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porzadku obrad
Projely OR.0006. 450. 2025

z dnia 14.02.2025r. Zatwierdzony przez

UCHWAEANE ...occcncsinns
RADY MIASTA USTRON
A6 111 £ (T 20251

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Ustron na lata 2025-2027

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tj.: Dz.U.
22024 r., poz. 1465z pdzn. zm.) oraz art. 176 pkt 1, art. 179 ust. 2 ustawy zdnia 9 czerwca 2011 roku
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (t.j.: Dz.U.z 2025 r., poz. 49 )

Rada Miasta Ustron uchwala

L) § 1.

Przyja¢ Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Ustron na lata 2025-2027, zgodnie
z zalacznikiem do niniejszej uchwaty.

g5

Wykonanie uchwaty powierza Burmistrzowi Miasta.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowigzujacg od 1 stycznia 2025r.

Przewodniczacy Rady Miasta

Michal Kubok
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Zalgeznik do uchwaly NI .....ccccociannins
Rady Miasta Ustron

Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Ustron na lata 2025 - 2027

CZESC 1L

Wstep

Priorytetem Gminnego Programu Wspierania Rodziny o ktérym mowa w art. 176 pkt. 1 ustawy zdnia
9 czerwea 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej jest wprowadzenie skoordynowanego
systemu wsparcia dla rodzin, ktére przezywaja trudnosci w wypehianiu podstawowych funkcji opiekunczo —
wychowawczych, w celu zrekonstruowania predyspozycji do ich wypeiniania, poprzez prace zrodzing jak
rowniez zagwarantowanie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci oraz przeciwdziatanie problemom.

Rodzina jest podstawowa komorka spoteczna, w ktorej drzemia wszelkie istotne dla czlowieka modele zycia,
ma duzy wplyw na uspofecznianie dziecka i ksztaltowanie jego postaw. Prawidlowo funkcjonujgca rodzina
radzi sobie w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczej, jest wsparciem w rozwoju emocjonalnym
i spotecznym, zaspokaja podstawowe potrzeby bytowe, rekreacyjne i kulturowe. Znaczenie rodziny przektada
sie na caly obszar zycia dziecka i ma wptyw takze w jego dorostym zyciu.

Najwazniejszym celem polityki prorodzinnej jest stworzenie warunkéow do pelnego rozwoju rodziny.
W pierwszej kolejnosci rodzina powinna mie¢ mozliwo$¢ samodzielnego zmierzenia sie ze swoimi
problemami, co zwigksza jej szanse na prawidlowe funkcjonowanie w Srodowisku oraz stymuluje aktywnosé
wlasna, atakze wyzwala potencjat rodziny. Tylko wtedy mozna zwiekszy¢ jej szanse na prawidlowe
funkcjonowanie w srodowisku oraz wykorzystanie wlasnej aktywnos$ci iwewnetrznych zasobow w celu
zdobywania nowych umiej¢tnosci. Bardzo wazne jest umacnianie rodziny i przeciwdzialanie jej
dysfunkcjonalnosci w realizacji funkeji psychospolecznych. Z kolei w sytuacji kiedy zostaja zdiagnozowane
zaburzenia prawidtowego funkcjonowania rodziny, ktére mogag prowadzi¢ do wykluczenia spolecznego,
odpowiednie instytucje podejmuja dziatania wspierajace, edukacyjne, terapeutyczne oraz aktywizujgce.

Prawidlowemu funkcjonowaniu rodziny zagraza¢ moze wiele czynnikéw, np.: uzaleznienia - alkoholizm,
dopalacze, narkotyki; przemoc, bezradnoé¢ w sprawach wychowawczych i opiekunczych oraz nieporadnosé
w prowadzeniu gospodarstwa domowego. Niedostosowaniu spolecznemu czesto towarzyszy rowniez ubdstwo
lub dlugotrwate bezrobocie, nieodpowiednie warunki mieszkaniowe, przestepczosé czy roznego rodzaju
choroby, wszystko to w efekcie moze powodowaé dysfunkcyjnosé rodziny. Zjawiska patologiczne oddzialuja
w sposob niekorzystny na wszystkich czlonkéw rodziny, mianowicie pojawiaja sie trudnosci w sprostaniu
obowiazkom w stosunku do dzieci i innych czlonkéw rodziny, wystepuja problemy w rozwigzywaniu trudnych
i kryzysowych sytuacji. Przypadki w takich rodzinach bardzo czesto sg zlozone i potrzebujg rozwigzan
interdyscyplinarnych. Wszystko to powoduje zaburzenia w wypetnianiu rél wewnatrz rodziny, pojawiaja sie
u niektdrych cztonkéw rodziny niestandardowe normy moralne oraz famanie prawa.

W momencie kiedy rodzina zaczyna niepoprawnie funkcjonowaé, odpowiednie instytucje i stuzby, ktdre sa
do tego zobligowane, podejmuja okreslone dziatania przewidziane prawem, ktorych nadrzednym celem jest
dobro dziecka.

Program zaklada dzialania zorientowane na zabezpieczenie potrzeb, tworzenie pozytywnego srodowiska
wychowawczego, poprawe jakosci zycia rodzin, promujace iumacniajace wiezi rodzinne jak réwniez
podejmowanie interwencji i objecie opieka w sytuacjach zagrozenia dobra dziecka. Wazna kwestig jest tutaj
wspieranie i wspomaganie rodziny w taki sposob, aby nie wykluczaé jej z pelnienia funkcji opiekunczo —
wychowawczych. Jest to istotg podejmowanych dzialan przy realizacji tego Programu i wynika to z zasady
pomocniczosci stanowiacej zasade konstytucyjna.
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CZESC 1L

Odbiorcy Programu

Adresatami zatozonego Programu s3 rodziny z dzieémi zamieszkujace na terenie Miasta Ustron, a przede
wszystkim rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuficzo — wychowawczej, jak rowniez
rodziny, z ktérych dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastepczej. Program jest propozycja zintegrowanych
i planowanych kierunkéw dziatan w odniesieniu do mieszkancow Gminy Ustron.

CZESC 111

Cel glowny

Stworzenie optymalnych warunkéw do wychowania dzieci w $rodowisku rodziny biologicznej, wspieranie
rodzin dysfunkcyjnych w prawidlowym wypetnianiu funkeji  opiekuficzo — wychowawczej oraz pomoc
rodzinom, z ktérych dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastepczej w ich powrocie do rodziny biologicznej.

CZESC1IV.

Cele szczegolowe Programu
1. Promowanie wartosci rodziny, wzmacnianie jej potencjatu rozwojowego i funkeji
opiekunczo— wychowawczej.
2. Rozwijanie profesjonalnych form pomocy rodzinie w $rodowisku.
3. Zwigkszenie poziomu bezpieczeristwa rodziny, dzieci i mlodziezy.
4. Zabezpieczenie pieczy zastepczej.
5. Umozliwienie powrotu dziecka z pieczy zastepczej do rodziny biologiczne;

6. Pomoc dla 0s6b usamodzielnianych
CZESC V.

Podejmowane dzialania

I.Cel nr 1- promowanie wartoéci rodziny, wzmacnianie jej potencjalu rozwojowego i funkeji
opiekuiczo — wychowawczej, poprzez: .

1) Wspieranie lokalnych inicjatyw na rzecz rodzinnych spotkan, szczegélnie bezalkoholowych.

2) Wspieranie wychowawczej roli placowek oswiatowych, opiekufczych, organizacji, koscioléw i innych
podmiotow.,

3) Umacnianie wigzi rodzinnych poprzez wymiane doswiadczen migdzypokoleniowych.

4) Prowadzenie pracy socjalnej ukierunkowanej na edukacje rodzin w zakresie prawidlowego wypeliania ich
funke;ji.

2. Cel nr 2 - rozwijanie profesjonalnych form pomocy rodzinie w srodowisku, przez:
1) Zapewnienie mozliwosci umieszczenia kazdego dziecka w przedszkolu i ztobku.
2) Realizowanie dozywiania dzieci w szkotach, przedszkolach i ztobku.
3) Wspieranie dziataf dotyczacych upowszechniania informacji o uprawnieniach dla rodziny i jej
czionkow oraz o instytucjach i formach pomocy wspierajacych rodzing, a takze promujacych rodzine.
4) Analizowanie przyczyn niewydolnosci rodzin wobec dzieci.

5) Udzielenie najubozszym rodzinom pomocy w formie $wiadczen pienieznych i niepienieznych.
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6) Realizacja zadan zzakresu wspierania rodziny miedzy innymi przyznawanie asystenta dla rodzin
wymagajacych tego rodzaju wsparcia.

3. Cel nr 3 - zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa rodziny, dzieci i mlodziezy, przez:
1) Realizacje w szkolach programéw profilaktyczno — edukacyjnych na temat przemocy i uzaleznien.

2) Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuje problem przemocy iuzaleznien pomocy psychologicznej
i prawne;j.

3) Monitorowanie terendw placowek oswiatowych, placéw zabaw i parkdw.
4. Cel nr 4 - zabezpieczenie pieczy zastepczej:
1) Wspotpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Cieszynie.
2) Wspotfinansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepczej.
5. Cel nr 5 - umotzliwienie powrotu dziecka z pieczy zastepczej do rodziny biologicznej:
1) Praca socjalna z rodzing, pomoc w przywroceniu rownowagi w domu rodzinnym.

2) Motywowanie rodzin biologicznych do podjecia dzialan nad polepszeniem swojej sytuacji zyciowej
. | wspotpracy z asystentem rodziny w celu powrotu dziecka do domu rodzinnego.

6. Cel nr 6 - pomoc dla osob usamodzielnianych:

1) Opracowanie indywidualnego programu usamodzielnienia i pomoc w jego realizacji.
CZESC VL

Realizatorzy Programu
1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ustroniu,

2. Urzad Miasta Ustron,

L2

. Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej,
. Migjska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

. Placowki Oswiatowe z terenu Miasta Ustron,

N B

. Organizacje pozarzadowe.

o CZESC VIL

Partnerzy
1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Cieszynie,
. Policja,
. Straz Miejska,
. Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Cieszynie,

. Stuzba Zdrowia,

= R N o

. Instytucje Kultury,

~1

. Kluby Sportowe,
8. Media,
9. Koscioly i1 zwiazki wyznaniowe,

10. Inni.
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CZESC VIIL

Przewidywane rezultaty

1. Poprawienie funkcjonowania rodzin przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo —wychowawczych.

2. Podniesienie poziomu kompetencji wychowawczych i rodzicielskich, zwiekszenie motywacji
i aktywnosci wlasnej rodzicéw w podejmowaniu pozytywnych zmian.

3. Zwigkszenie wsparcia terapeutycznego, psychologicznego, prawnego i socjalnego dla rodzin.

4. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu dzieci z rodzin znajdujacych sie trudnej sytuacji
materialne;j.

5. Zwigkszenie wykorzystania wlasnych zasobow przez rodziny.

6. Ograniczenie patologii spolecznej.

7. Podniesienie jakosci ustug $wiadczonych przez podmioty realizujace Program,

8. Propagowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego, rozwijania zainteresowar wéréd dzieci, .
miodziezy i ich rodzicéw,

9. Zwigkszenie ilosci programow, projektéw realizowanych na rzecz dziecka i rodziny.

10. Zwigkszenie koordynacji dziatan instytucji i organizacji spotecznych na poziomie lokalnym oraz

petniejsze wykorzystanie spofecznego potencjatu.
CZESC IX.

Monitoring i ewaluacja

Koordynatorem programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Ustroniu. Ewaluacja Programu
odbywac sie bedzie poprzez sporzadzenie corocznego sprawozdania z przeprowadzonych dziatan w celu
monitoringu, oceny skuteczno$ci oraz podejmowania ewentualnych dziatan korygujacych. Program ma
charakter otwarty, a wigc powinien ewoluowaé w zaleznosci od pojawiajacych sie potrzeb.

CZESC X.
=

Podsumowanie

Gminny Program Wspierania Rodziny kladzie szczegdlny nacisk na wsparcie rodziny, ktére powinno miec¢
charakter kompleksowy, spéjny dostosowany do potrzeb konkretne; rodziny. Wsparcie ze strony o0sdb
I instytucji powotanych do tego zadania ma istotne znaczenie w profilaktyce skierowanej do rodzin, ktore tego

wymagajg. Celem dziatan profilaktycznych jest zapobieganie negatywnym zjawiskom, zaréwno tym ktdre
mogg zaistnie¢ jak i tym ktére juz istnieja.
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Uzasadnienie

Do zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie irealizacja 3-letnich gminnych programdéw wspierania
rodziny. Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2025 - 2027 zostal przygotowany w oparciu o art.176
pkt 11iart.179 ust. 2 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej i przedstawia kierunki dzialan
zmierzajacych do tworzenia warunkéw korzystnych dla rodzin z dzieémi, szczegolnie tych, ktore znajduja sie
w trudnej sytuacji zyciowej. Celem programu jest wskazanie mozliwosci rozwojowych rodziny i jej zdolnodci
do przezwycigzenia brakéw poprzez wspieranie ipoprawe jej funkcjonowania przy scistej wspéipracy
samorzadu, organizacji pozarzadowych i innych instytucji zajmujacych sie rodzina.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaty jest wskazane.

DYRE

mgr Zdzisl endziel
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