Zarzadzenie Nr 29/2022
Dyrektora Zespolu Szkolno-Przedszkolnego nr 3 w Ustroniu
z dnia 13 maja 2022 r.

w sprawie wprowadzenia procedury zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 3 w Ustroniu

Na podstawie:

o § 4 rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2017 r., poz. 1534)

Dyrektor Zespolu Szkolno-Przedszkolnego nr 3 w Ustroniu zarzadza, co nastepuje:

§1.

Wprowadza si¢ do stosowania Procedure zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 3 w Ustroniu stanowiacg zalgcznik do zarzadzenia.

§2.
Traci moc zarzadzenie nr 5/2019 Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 6 w Ustroniu
z dnia 19 lutego 2019 1.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z podpisania.



Zatgcznik
do Zarzgdzenia nr 29/2022
Dyrektora Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 3 w Ustroniu

Procedura zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego

w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 3 w Ustroniu

1. Uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zaje¢ wychowania fizycznego.

2. W wyjatkowych sytuacjach (np. przezigbienie, inna niedyspozycja zdrowotna)
rodzice (prawni opiekunowie) moga zwolni¢ ucznia z uczestnictwa w zajeciach wychowania
fizycznego poprzez pisemng informacje (w tym rowniez z wykorzystaniem dziennika
elektronicznego) skierowang do nauczyciela wychowania fizycznego.

3. Zwolnienie, o ktorym mowa w ust. 2 nauczyciel przechowuje do konca danego
roku szkolnego tj. do 31 sierpnia danego roku.

4. Zwolnienie ucznia z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego lub wykonywania

okreslonych ¢wiczen fizycznych na dluzszy okres czasu (powyzej 1 miesigca) musi by¢ poparte

odpowiednig opinig o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach (zalgcznik nr 1
do procedury) wystawiong przez lekarza.

5. Zwolnienie ucznia z wykonywania okre§lonych ¢wiczen na zaje¢ciach wychowania
fizycznego musi by¢ poparte opinig o ograniczonych mozliwos$ciach wykonywania przez ucznia
okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego (zalgcznik nr 2 do
procedury) wystawiong przez lekarza.

6. Opini¢ lekarska, o ktérej mowa w ust. 4 lub 5 nalezy zlozy¢ wraz z wnioskiem
o zwolnienie ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego (zalgcznik nr 3 do procedury) lub
wykonywania okre§lonych ¢wiczen fizycznych (zalgcznik nr 4 do procedury) w sekretariacie
szkoty:

1) w przypadku zwolnienia dotyczacego I potrocza lub catego roku szkolnego - do
10 wrzesnia danego roku szkolnego,

2) w przypadku zwolnienia dotyczacego II poétrocza - do 10 lutego danego roku
szkolnego,

3) w przypadku opinii wystawionych w ciggu roku szkolnego nie pdzniej niz 7

dni po otrzymaniu opinii lekarskie;j.
7. Dyrektor zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub
wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych w terminie do 7 dni roboczych od daty wptywu

wniosku wraz z dotaczong opinig lekarska.



8. O zwolnieniu ucznia poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz
wychowaweca ucznia; fakt przyjecia informacji do wiadomosci potwierdzajg podpisem.

9. Uczen nabiera prawa do zwolnienia z okreslonych ¢wiczen fizycznych lub
zwolnienia z zaj¢¢ wychowania fizycznego po otrzymaniu decyzji dyrektora.

10. Uczniowi zwolnionemu z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na
zajeciach wychowania fizycznego dostosowuje si¢ wymagania edukacyjne do jego mozliwosci.

11. Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢
obecny na tych zajeciach pod opieka nauczyciela; w szczegdlnych przypadkach, gdy lekcje te sa
pierwszymi lub ostatnimi zajgciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego
obowigzku na podstawie pisemnego o$wiadczenia rodzicow (opiekundéw prawnych), ztozonego
wychowawcy klasy (w tym rowniez z wykorzystaniem dziennika elektronicznego).

12. O zlozeniu o$wiadczenia, o ktorym mowa w ust. 11, wychowawca klasy informuje
nauczyciela wychowania fizycznego.

13. Oswiadczenie, o ktorym mowa w ust. 11, przechowywane jest przez wychowawce
ucznia do 31 sierpnia danego roku szkolnego.

14. Uczen nie podlega klasyfikacji z wychowania fizycznego, gdy okres zwolnienia
ucznia z zaje¢ uniemozliwia ustalenie klasyfikacyjnej oceny $rodrocznej lub rocznej,
a w dokumentacji nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony” lub

,,Zwolniona”.



Zatgcznik nr 1 do
Procedury zwalania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 3 w Ustroniu

pieczec przychodni miejscowosc¢, data

OPINIA LEKARSKA O BRAKU MOZLIWOSCI UCZESTNICZENIA UCZNIA

W ZAJECIACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Nazwisko 1 1Mi¢ UCZNIA: ...cccuvieeiiieeiieeeiie e
Data urodzenia: .........cccceeviieeiieniieeiieie e

PSS e

W zwiazku z § 4 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia
2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkolach

publicznych (Dz. U. z 2017 r., poz. 1534) wydaje opini¢ o braku mozliwo$ci uczestnictwa

ucznia w zajeciach wychowania fizycznego w okresie

oddnia .....ooovviiiiiii dodnia .....coooveviieiii

pieczed i podpis lekarza



Zatgcznik nr 2 do
Procedury zwalania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 3 w Ustroniu

pieczel przychodni miejscowos¢, data

OPINIA LEKARSKA O OGRANICZONYCH MOZLIWOSCIACH WYKONYWANIA
PRZEZ UCZNIA OKRESLONYCH CWICZEN FIZYCZNYCH NA ZAJECIACH
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Nazwisko 1 1Mi¢ UCZNIA: .....ceeeevvereeiiieeiiie e
Data UrOodZEnia: .. ...ooeeeeeeeeee e

PESEL: i

W zwiazku z § 4 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia
2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidow i stuchaczy w szkotach

publicznych (Dz. U. z 2017 r., poz. 1534) wydaj¢ opini¢ o ograniczonych mozliwo$ciach

wykonywania przez ucznia nastepujacych ¢wiCzen f1ZYCZNYCI: ...uueeeeeeeeeieeeeeeee e
wokresie od dnia .........oooiiiiiiiiiiiiiin. dodnia ........oovviiiiiiiii...
U ZASAANIEIUIE: ..ot e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e e e e aaaaaeaaaeaaaeaaaaaaaaneaananaaaaaaannns

pieczed i podpis lekarza



Zatgcznik nr 3 do
Procedury zwalania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 3 w Ustroniu

imig i nazwisko rodzica miejscowosc¢, data

(prawnego opiekuna)

Dyrektor
Zespohlu Szkolno-Przedszkolnego nr 3

w Ustroniu

Na podstawie § 4 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia
2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkolach

publicznych (Dz. U. z 2017 r., poz. 1534) oraz opinii o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia

w zajeciach wychowania fizycznego wydanej przez lekarza, prosze o zwolnienie z realizacji

zaje¢ wychowania fizycznego mojej corki/mojego syna* ..........coooviiiiiiiiiiiiiiiiiniaenn.. ,

uczennicy/ucznia* klasy.........

wokresieoddnia ........coooiiiiiiiiiii. . dodnia .....cooovvviieiiii

W zalgczeniu przedstawiam opini¢ lekarza.

podpis rodzica/prawnego opiekuna

* niepotrzebne skresli¢



Zatgcznik nr 4 do
Procedury zwalania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 3 w Ustroniu

imig i nazwisko rodzica miejscowosc¢, data

(prawnego opiekuna)

Dyrektor

Zespolu Szkolno-Przedszkolnego nr 3

w Ustroniu

Na podstawie § 4 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3
sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w
szkotach publicznych (Dz. U. z 2017 r., poz. 1534) oraz opinii wydanej przez lekarza prosze o

zwolnienie z wykonywania okreslonych ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego przez

moja corke/mojego syna* ... , uczennic¢/ucznia* klasy.........

wokresieoddnia ........coooiiiiiiiiiiii . dodnia ......ooovvviieiiii

W zalgczeniu przedstawiam opini¢ lekarza.

podpis rodzica/prawnego opiekuna

* niepotrzebne skresli¢



