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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: ‘
Oferte nalezy wypelni¢ wytgeznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukgjami umieszezonymi przy poszczegoinyciPpelach:/ S~
oraz w przypisach. % _
Zaznaczenie gwiazdka, np.. pobieranie”/niepobieranie oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowiedz, - pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepobieranie®.
I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie L3 ?
Miasto Ustron : a _ ‘
2hh/ H > J
rzeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym : v/
Il. Dane oferenta(-tow)
Chrzescijariska Fundacja Zycie i Misja
143-450 Ustron ul. 3 Maja 14
Forma Prawna: Fundacja
KRS: 0000122647
Strona WWW: www.misja.org.pl
)Adres do korespondencji: 43-450 Ustron u. 3 maja 14
IAdres email: ksiegowosc@misja.org.pl Y%
Telefon: 607637766
omasz Cieslar
07637766
Y,

siegowosc@misja.org.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

ub lo| Dostepnos¢ punktu konsultacyjnego i jednodniowa konferencja szkoleniowa.

raz k .
adania: siedziba Chrzescijanskiej Fundacji Zycie i Misja, 43-450 Ustron, ul. 3 Maja 14

Miejsce realizacji z

Zadanie polega na prowadzeniu Punktu Konsultacyjnego dla rodzicow, opiekunéw i miodziezy w zakresie uzaleznien,
kondycji zdrowia psychicznego oraz probleméw wychowawczych i spotecznych. Punkt konsultacyjny bedzie dziatat przez
caty okres zadania w wymiarze 16 godzin miesigcznie. Celem Punktu konsultacyjnego jest wsparcie w znalezieniu drogi
wyjécia z trudnej sytuacji poprzez indywidualne spotkania z Konsultantem. Konsultant to osoba z wieloletnim
doswiadczeniem, odznaczona Krzyzem Kawalerskim Orderu Zastugi Rzeczpospolitej Polskiej za prace na rzecz Polonii w
Chicago, USA.

Integraing czescig zadania bedzie przeprowadzenie jednodniowej konferenciji o tematyce szkoleniowej. Konferencja
odbedzie si¢ w godzinach 13:00 - 19:00, bedzie sktadata sie z wykladow oraz zajeé warsztatowych ( 7 sesji po 45 minut
kazda). Konferencja jest skierowana do 0séb pracujgcych z osobami uzaleznionymi i wspétuzaleznionymi: pedagogow,
doradcow, opiekunow, terapeutéw. Podczas konferencji poruszymy kluczowe zagadnienia, takie jak:

- Diagnoza i rozpoznawanie wspétuzaleznienia — jak rozrézni¢ wspétuzaleznienie od zdrowej troski | zaangazowania?

- Psychologiczne mechanizmy wspétuzaleznienia - jak ksztattujg si¢ w dzieciristwie i jakie schematy powielajg osoby
wspotuzaleznione?

- Nowoczesne podej$cia terapeutyczne — skuteczne metody pracy, w tym terapia schematow, terapia poznawczo-
behawioralna oraz podejscie skoncentrowane na emocjach.

- Rola doradcy i terapeuty w procesie wychodzenia ze wspétuzaleznienia — jak wspiera¢ klientow w budowaniu autonomii i
zdrowych granic?

- Wspbluzaleznienie a rodzina — jak wptywa na dzieci i jak pracowaé z catym systemem rodzinnym?

- Przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu specjalistow — jak dbac o siebie pracujgc z osobami w kryzysie?




Konferencja bedzie okazjg do wystuchania wyktadéw, uczestnictwa w praktycznych warsztatach oraz nawigzania
wartosciowych kontaktéw zawodowych. Naszym celem jest nie tylko dostarczenie wiedzy, ale réwniez inspiracja do
wdrazania skutecznych narzedzi terapeutycznych i wspierania na drodze do zdrowia emocjonalnego.

Wyktady przeprowadzi certyfikowany terapeuta terapii uzaleznien.

" Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




sparcie w indywidualnym wyjsciu z Dostepno$¢ Punktu leceniobiorca zobowigzany jest do ztozenia w
problemu Konsultacyjnego przez [sprawozdaniu wykazu godzin wykonywania zlecenia
okres trwania zadania wioraz statystyki udzielonych porad tzn. liczba oséb oraz
wymiarze 16 godzin liczba udzielonych im porad w poszczego6lnych
miesiecznie. kategoriach klientéw: osoby z problemem
alkoholowym, osoby z problemem narkotykowym,
dorosli cztonkowie rodziny z problemem alkoholowym
(w tym wspoétuzaleznieni i DDA), dorosli cztonkowie
rodziny z problemem narkotykowym, osoby doznajgce
przemocy domowej, osoby stosujgce przemoc
domowa.
Profilaktyka i szkolenie w zakresie Jednodniowa Lista obecnosci, dokumentacja fotograficzna.
ryzykownych zachowan i uzaleznien konferencja o tematyce
szkoleniowej, 20 oséb
biorgcych udziat.

Chrzescijariska Fundacja Zycie i Misja ma kilkuletnie doswiadczenie w indywidualnej pomocy osobom

(rodzicom i dzieciom) w sytuacjach kryzysowych oraz wieloletnie do$wiadczenie w przeprowadzaniu szkolen dla
doradcow, psychologéw i konsultantéw. Dysponuje budynkiem z w petni technicznie wyposazong salg
(nagtosnienie, mikrofony, laptop, projektor) do przeprowadzania szkolen oraz z pomieszczeniem do spotkan
indywidualnych.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Wynagrodzenie konsultanta 4245,48

1.

2 Wynagrodzenie wyktadowcy 2500,00

3. Wynagrodzenie koordynatora 1000,00

4. Nocleg dla wyktadowcy 300,00

> V

8045,48

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);
pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sig odbywaé¢ wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

oferent* / -eferenei*-skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{j@)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng-wiaéciwg-ewidencja*;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami 0 ochronie danych osobowych.

0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)




