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B - Rysunki:

. Projekt Zagospodarowania terenu. -

]

2. Rzut Przyziemia

3. Raut dachy,

4. Przekréj A-A.

5 Przekréj B-B.

6. Przekréj C-C.

7. Przekrsj D-D.

8. Przekroj E-E.

9, Przekr6j F -F

10. Elewacja potudniowa,

102 Elewagja potudnjows — kolonystyka,

11 Elewacja zachodnia,

lla Elewacja zachodnia — kolorystyka

12, Elewacja Poinocna.

12a Elewacja poinocna — kolorystyka,

13. Elewacja wschodnia

13a Elewacja wschodnia — kolorystyka

14. Zestawienje stolark; okiennej.
15. Zestawienie stolarki okienne;.
16. Zestawienje stolarki drzwiowe;
17. Zestawienie stolarki drzwiowe;
Spis WYposazenia pomieszczen
18 Rzut Wyposazenia pPomieszczers
19. Sciank;j aluminjowe

KONSTRUKCJA
K1 Rzut fundamentgw
K2 Rzut wigzby

Typowe detale architektoniczng -

budowlane

- 500

150
100



Wykaz projektéw ZWi3

zanvch -

L teren
1.1. Projekt zagospodarowan

a terenu + architektura budynku

1.2. projekt nawierzchni chodnikow
1.3. projekt przekladki wodogiagu

1.4. projekt przylacza kanaliz

IL budynek
projekt zagospodarowania terg
2.1. projekt konstrukcji
2.2. projekt wewn. instalacji v
2.3. projekt wewn, Instalacji c

2.4, projekt wewn. instalacji gazy

ACji sanitarnej + deszczowej
1.5. projekt o$wietlenia tereny

nu — poz. 1.1

vod.- kan i c.w.u, hydrantowe;

0.

2.5. projekt wentylacji mecha iczne;j

2.6. projekt technologiczny kot
2.7. projekt wewn. instalacji el
2.8. projekt wewn. instalacji te

fowni c.o.
ektryczne;j | odgromowej

etechnicznej, dzwonka
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* SPIS TRESCI

A - Opis techniczny.

- Informacja o planie BIOZ
- Ochrona przeciwpozarowa
- Wspdtczynnik przenikania ciepta ,,U”
- Technologia i szczegdly ogieplenia

- Uprawnienia i o§wiadczenia projektantéw.

- Dokumenty :
* wypis z migjscowego planu zagospodarowania przestrzennego
* Wypis z rejestru gruntow
* oswiadczenie o prawie|dysponowania nieruchomoscia na cele budowlane
* uzgodnienia:

- Wodociagi Ziemi Cieszynskiej ul. Myéliwska 10 Ustron
znak TT/9111/2005 ,, Uzgodnienie dokumentacji
przefozenia sie¢i wodociagowe;j” :

- Wodociagi Ziemi Cieszynskiej Ustron znak TT/7714/2005
uzgodnienie lokalizacji projektowanej rozbudowy

- ENION Zaklad Energetyczny Cieszyn
uzgodnienie lokalizacji projektowane;j rozbudowy

- Telekomunikacjq Polska S.A. Bielsko-Biata
uzgodnienie lokalizacji projektowane; rozbudowy

- zakltad Gazowniczy Ustrofi znak B8/U/730/08/2005

uzgodnienie lokalizacji projektowanej rozbudowy

- uzgodnienie projektu przez rzeczoznawcg sanepid i Ppoz.

- opinia nr 60/2003 uzgodnienie dokumentacji projektowej / ZUDP/ -

pozytywna z dn. 06.09.2005r.

- uzgodnienie w zakresie kanalizacji sanitarnej dn. 3.11.2005r.




OPIS TECHNICZNY

1. PODSTAWY OPRACOWANIA :
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e umowa o wykonanie dokumentacji umowa nr ZP/40/2004 z dn. 15.10.2004r ,
¢ wypis z miejscowego plany ragospodarowania przestrzennego,
e badanie geologiczne gruntu wykonane przez Firme Geologiczna ,,WODGEOQ” Biel-

sko-Biataul T. Sixta 5,
e koncepcja uzgodniona z [nwestorem ,
o aktualny podkiad mapowy w skali 1 : 500, 1:2880,
e wizja i pomiary w terenie ,
¢ wypis z rejestru gruntow,

e aktualne i obowiazujace normy i przepisy budowlane ,

e Prawo Budowlane z dn. 7 lipca 1994 r z pdzniejszymi zmianami ,

e Ustawa Prawo ochrony $rodowiska z dn. 18 maja 2005r.

e Ustawa z dn. 17 czerwca 1966r. o uzdrowiskach i lecznictwie uzdrowiskowym Dz.

U.nr23,

¢ Rozporzadzenie Ministra [nfrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002r. w sprawie warun-
kow jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie Dz. U z 2002r nr 75
e Ustawa z dn. 28 lipca 2005¢. o zmianie ustawy — Prawo budowlane

2. LOKALIZACJA :

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany rozbudowy szko-

ty odstawowej o kompleks sportowy z pomieszczeniami towarzyszacymi w Ustroniu

przy ul. Partyzantow 2.

Teren opracowania obejmuje parcele o numerach 316/18, 317/1, 313/2, 326/6, 314/2,

313/1, 316/9.

3. WARUNKI TERENOWO-PRAWNE :

Whascicielem terenu opracowania jest Gmina Ustrofi .

4. WARUNKI ISTNIEJACE:

Teren bedacy przedmiotem opracowania jest usytuowany po potnocne;j stronie
ulicy Partyzantow. Ma on ni¢regularny, wydtuzony ksztat. Po jego wschodniej stronie
znajduje sie czterokondygnacyjny budynek szkoly o rzucie w ksztalcie prostokata zlo-
kalizowanego diuzszym bokiem rownolegle do ulicy. Szkota taczy sie od strony za-
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chodniej za posrednictwem przewiazki z salg gimnastyczna. Cala zac}u)ﬁp;q czg S8 ¢ .

TR 2

renu opracowania zajmuje teren zielony i boiska oraz bieznia lekkoaHétycuma.i i< yw

Wzdluz istniejacej sali gimnastycznej, od strony zachodniej znajduja sig¢ dwa rzedy
lawek terenowych. Istniejaca sala gimnastyczna posiada wyjscie na zewnatrz w ele-
wacji zachodniej. Sala ta jest zbyt mata dla potrzeb szkoly.

Od strony péinocnej do terenu opracowania przylegaja dziatki zabudowane bu-
dynkami mieszkalnymi wielorogdzinnymi. Od strony potudniowe)j znajduje si¢ ulica Par-
tyzantéw oraz parkingi ogélnodost¢pne bgdace wlasnoscia Inwestora.

Od strony wschodniej réwniez znajduje si¢ parking ogdinodostgpny.

Zachodnia czgs$¢ terenu ppracowania (teren sportowy ~ miejsce lokalizac)i pro-
jektowanej hali) jest ogrodzona, Wjazd i bramka znajduja si¢ od strony ulicy, w rejonie
istniejacej sali gimnastycznej.

Drugi dojazd do terenu ppracowania znajduje si¢ od strony péinocne;j, za budyn-
kiem szkoly.

Przy boisku, po przeciwnej stronie niz tawki znajduje si¢ nieuzywana lampa te-
Tenowa.

Teren opracowania wznosi si¢ nieznacznie w kierunku zachodnim. Ze wzgledu
na wypoziomowanie boisk w obrebie terenu sportowego znajdujg si¢ trzy widoczne na
podkladzie mapowym skarpy --|jedna wzdtuz ulicy 1 dwie prostopadie do niej.

Przed budynkiem szkoly (w rejonie wejscia gitownego) oraz zachodniej czgsct
dziatki znajduja sie wartosciowe elementy zieleni wysokiej i $redniej, ktdre jednak nie
koliduja w zaden sposéb z projektowana rozbudowa.

Istniejace uzbrojenie terenu:
—  woda - wodociag w200 biegnie wzdluz potudniowej (na dtugosci budynku szko-
1y) 1 wschodniej granicy,
wodociag w90 bjegnie réwnolegle do ulicy wzdtuz boiska asfaltowego
i przecina teren opracowania w jego centralnej czgsci ( wodociag ten jest
do przelozenia)
- energia elektryczna — linia energetyczna eWN biegnie rownolegle do ulicy
linia eWN15KkV biegnie rownolegle do pétnocnej granicy
linia AeNN na terenie opracowania (nieczynna)

—  gaz - gazociag g100 znajduje si¢ na terenie opracowania, na terenie zielonym
przed budynkiem szkoty,

—  kanalizacja sanitarna — zbiorcza ks200 od strony pdinocnej

—  kanalizacja deszczowa — gbiorcza kd200 od strony poinocne;j

—  linia teletechniczna — wzdtuz ulicy Partyzantow

Istniejaca na terenie opracowania szkota posiada instalacj¢ wody, elektryczna, gazowa,

teletechniczna, kanalizacje sanftarna, kanalizacje deszczows oraz posiada ogrzewanie z

wlasnej kotlowni gazowej, wblidowane;.




5. ZALOZENIA PROJEKTOWE :
Celem miniejszego opracowania jest projekt budowlany rozbudowy szkoty od-
stawowej o kompleks sportowy z pomieszczeniami towarzyszacymi potaczony funkcjo-

nalnie z istniejaca Szkota Podsta

6. DANE OGOLNE :

wowg nr 1.

Projektowana rozbudowa :
— powierzchnia zabudowy - 1721.14 m2
— powierzchnia uzytkowa - 1552.10 m2
— kubatura - 11 610.84 m3
— powierzchnia terenu opracowania

wg wnioskowanych dzialek - 1.1553 ha
— powierzchnia chodnikéw, dojazdoéw, boisk i biezni

na wnioskowanych dziatek

122475+ 591+324+257.38= - 2397,13 m2
— powierzchnia zabudowy ha wnioskowanych dziatkach

1721.14+220.5+880= - 2821,64 m2
- powierzchnia zieleni - 6334.23 m2

- Powierzchnia zabudowy

wraz z istniejgcym budynkiem szkoty

do powierzchni wnioskowanych dzialek wynosi 24,42% — warunek spelniony

- Powierzchnia biologic

e czynna stanowi 54,83 % powierzchni terenu opraco-

wania — warunek spelnioi'ny
- Spelnienie warunku zaci¢nienia pom. przeznaczonych na pebyt ludzi w obiek-

tach wielorodzinnych : |

Wysokos¢ elewacji frontowej dg
Szerokos¢ elewacji frontowej -
Odleglos¢ od krawedzi jezdni -

- WYBURZENIA
a) likwidag
1540 m3
b) likwidag
styczne)
¢) likwidaq

>h.1=15m h=856m

kalenicy - 11.63 m
59.60 m
12.00 m

fja istniejacej nawierzchni boiska asfaltowego / pow.

) + 798 m2 = 2338 m2/;

ja istniejacych schodéw zewngtrznych do sali gimna-
{/ kubatura 2.50 m3/;

tja dwoch rzedow siedzisk db. 17.5 m na stelazu stalo-

wym 1 zamocowanych w stupkach fundamentowych

d) likwidad

ja siatki ochronnej miedzy boiskiem a bieznig. Siatka

na stupkach stalowych , dtugosci 26.5 m i wys. ok. 7m
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¢) likwidagja stojaka i kosza do koszykowki zamocowanego na

trwale w plycie boiska

) likwidagja lampy / o$wietlenie terenu - nieczynna/ zamonto-
wane) przy boisku oraz lampy zamontowanej na $cianie sali
gimnastycznej przy wejsciu;

- KOLIZJA Z ISTN. UZIiROJ'ENIEM TERENU
przetozenie istn. uzbrojenia wymaga:
- przylacze wody
- likwidadja o$wietlenia boiska przeznaczonego do likwidacji

7. PRZYJETE ROZW!AZA_*_IA :
!
7.1. Zalozenia ogdine, zagospo| arowanie terenu:

Zaprojektowano obiekt jednokondygnacyjny, o zréznicowanych ze wzgledu na
funkcj¢ wysokosciach. Elementem dominujacym jest sala éwiczen, ktéra otoczona jest
od strony potudniowe;j i wschodniej nizsza zabudowa, mieszczaca funkcje zaplecza hi-
gieniczno-sanitarnego, socjalnego i magazynowego. Cato$é ma w rzucie ksztatt prosto-
kata z niewielkim uskokiem w qzesci potudniowo-zachodniej. Dodatkowym elementem
jest przewiazka faczaca projektgwany obiekt z budynkiem szkoty w miejscu istniejace-
20 wyjscia z sali gimnastycznej na zewnatrz.

Obiekt zlokalizowano wzdtuz ulicy Partyzantéw z zachowaniem kierunku wyznaczo-
nego przez budynek istnigjacej szkoty. Odleglosé projektowanego obiektu od potu-
dniowej granicy dziatki wynosi|[0.5 m natomiast od krawedzi jezdni ulicy Partyzantow
12.m. Od strony péinocnej budynek jest oddalony od granicy dziatki o 12.m.
Wjazd na posesjg pozostawiono w dotychczasowym miejscu i przewidziano w jego
sasiedztwie miejsca postojowe i placyk manewrowo-gospodarczy. Gléwne wejscie pie-
sze na teren znajduje si¢ od strony potudniowej, z ulicy Partyzantow.
Wjazd od strony pétnocnej rowniez wykorzystano jako dojazd gospodarczy.
W rejonie wejscia gldéwnego (pd potudniowej i zachodniej stronie obiektu) przewidzia-
1no teren urzadzony z elementanii nawierzchni brukowej, chodnikami i murkami,
uksztattowany przy pomocy skatrp. Murki wykonane badz z klinkieru lub tzw.Murki
Madoc firmy Betex Catg pozos}a{ac, zachodnig czes$¢ terenu opracowania zajmujq bo-
iska 1 zielef. W obrebie boiska ¢ wym. 20 x 40 m zaprojektowano dwa rzedy siedzisk
na rzucie huku. Siedziska z drewna impregnowanego zamocowanego do stelazy stalo-
wych. Boisko to przeznaczone j!Est do przebudowy. Zatozono nawierzchnig z

trawy - ) . Podbudowa z drenazem francuskim wykonana
zgodnie z zaleceniami wykonawfrcy tego rodzaju nawierzchni.
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Od strony poinocnej zachowanol istniejaca bieznig lekkoatletyczng wgq@@@gggpm
jektowanym budynkiem przewidziano chodnik i murek oporowy. Chodnik wykonany
z kostki brukowej o zréznicowane;j fakturze i kolorze. Kostka brukowa gr.6 cm.
Dodatkowym elementem malej architektury sa schodki. Schody z Minipalisady Classico
firmy Betex. Wszystkie wyroby brukarskie w kolorze z6ltym, brazowym, szarym.

Projektowane rozwigzania nie naruszaja wartosciowej wysokiej 1 §redniej zieleni
znajdujacej si¢ w obrebie opracowania.

Obstuga komunikacyjna — dostgp do drogi publiczne;j. Istniejace parkingi ogoi-
nodost¢pne zlokalizowane w sasiedztwie projektowanej rozbudowy beda wykorzysty-
wane przez jej Uzytkownikéw. Parkingi o 71 miejscach spetniaja zapotrzebowanie na
miejsca postojowe przy wskazniku 1 miejsce postojowe na 25 m2 pow. uzytkowej
obiektu. Na opracowanym terenie przewidziano miejsca parkingowe dla obstugi, osob
miepelmosprawnych, korzystajacych z obiektu. Nawierzchnia miejsc postojowych z
kostki brukowej gr. 8 cm.
Z tej same] kostki wykonano nawierzchnig dojscia gtownego do budynku.
Przyjety wzdr nawierzchni podkreslony jest zréinicowanym kolorem i faktura.

7.2. Wewnetrzny uktad funkcjonalny:

Caty obiekt zaprojektowano na jednym poziomie eliminujac w ten sposéb pro-
blem poruszania si¢ 0so0b niepelFxosprawnych wewnatrz budynku. Poziom posadzki
obiektu projektowane nawiazanp do poziomu posadzki tacznika przy istniejacej sali
gimnastycznej SP nrl. Poziom podlogi przyziemia obiektu projektowanego i tacznika
SPnrl +/ 0.00=363,8 mnpm..

Obiekt posiada cztery wejécia. Gtowne od strony ulicy prowadzace poprzez wiatrolap
do hallu, z ktérego dostepna jes'f sala ¢wiczen, zaplecze biurowo-socjalne oraz elementy
pomocnicze takie jak szatnia, portiernia i kiosk. Znajduje si¢ tam réwniez salka aerobi-
ku wraz z wlasnym zapleczem. t)o opisane]j czescl obiektu prowadzi tez drugie wejscie,
boczne od strony wschodnie;. Siala posiada bezposrednie wyjscie na zewnetrzne tereny
sportowe, jest ono zlokalizowaliie w elewacji péinocnej. Czwarte wejscie do budynku
zaprojektowane zostato w sqsie%lztwie polaczenia nowego obiektu ze starym, tak aby
uczniowie mieli bezposrednie wyjscie na boiska.

Ponadto w potnocnej czesci zndjduje si¢ wmurowany $mietnik.

Do sali od strony wschodniej przylega nizsza czg$¢ mieszczaca zaplecze higieniczno- |
sanitarne dla uzytkownikow ora{z pomieszczenia magazynowe 1 pok¢j dla trenera (na-
uczyciela). Przewiazka taczaca istarat szkole z nowym budynkiem skiada si¢ z korytarza
i przylegajacej do niego dodatkowej salki z przeznaczeniem na prowadzenie gimnastyki
korekcyjnej. |
We wszystkich zespotach funkd¢jonalnych przewidziano sanitariaty dla niepetnospraw-
nych.
Sala ¢wiczen posiada dwa zamykane wejécia dla widzéw od strony hallu. Ponadto na
$cianie od strony wschodniej zniajduja si¢ wyjscia z szatni i drzwi do magazynu sprzgtu.
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Od strony potudniowej, wzdtuz gs'ciany z wejsciami zlokalizowano trybuﬁy\dia ﬁﬁyt-ez‘:v'w
kownikow — dwa rzedy siedzace; 1 jeden rzad stojacy. Przewidziano na trybunach miej-
sce dla niepelnosprawnych. '
Sala posiada wyznaczone boisk@ do siatkéwki, koszykdowki 1 pitki noznej (oraz re¢cznej)
a takze do tenisa. Istnieje mozli'iﬁvoéé podzielenia sali kurtyna na dwie czg¢sci i prowa-
dzenie rownolegle zaje¢ z dwoma grupami. W zwiazku z tym oprocz gléwnych koszy
do koszykéwki przewidziano tei'z boczne. Wszystkie kosze zaprojektowano jako sklada-
ne. Wyposazenie 1 szczegé}owyiuk}ad funkcjonalny sali ¢wiczen opisano oddzielnie.

W pomieszczeniach doswietlonych $wiatlem dziennym przyjeto wspotczynnik
1/6 powierzchni podiogi. |

7.3. Zalozenia konstrukcyjno-bfpdowlane:

Budynek zaproj ektowanip jako murowany z elementami rdzeni zelbetowych.
Sala gimnastyczna posiada dach dwuspadowy o kacie nachylenia 15 stopni a nizsze
czgsel dachy jednospadowe o kﬁcie nachylenia 12 stopni. Elementami konstrukcji da-
chow sa dzwigary z drewna klejonego. Fundamenty zelbetowe, monolityczne w formie
taw 1 stop. Nadproza prefabrykcfpwane z belek typu L i zelbetowe, monolityczne.

8. PROJEKTOWANE UZ}}I{OJEN IE TERENU, INSTALACJE :
—  woda - zasilanie z sieci miejskiej, doprowadzona z istniejacej instalacji wodo-
ciagowej w Szkole Podsztawowej nr 1 i doprowadzona do pom. nr 32,
— _ Inst.ppoz- trzy hydranty. nascienne Dn25 o wydajnosci q=1V/s kazdy. Woda do-
prowadzona odd_zielnyni przewodem stalowym o 50 z instalacji ppoz. w szkole.
— energia elektryczna — ziasilanie z sieci miejskiej w ramach niniejszego opraco-
wania nie przewidujg si¢ zmian w linii zasilajacej nn- pozostawia sie na zasila-
niu kabel YAKY4x95 i fZabezpieczenie w rozdzielni nn stacji transformatorowe;j
WT-200A bez zmian.
— gaz - zasilanie z sieci miiejskiej doprowadzony z istniejacej instalacji gazowej w
piwnicy Szkoly Podstav{rowej do projektowanego podgrzewacza cwu V=3001 w
pom. 32 5
~ kanalizacja sanitarna — ¢dprowadzenie do sieci miejskiej. Istniejacy kanat kana-
lizacji sanitarnej biegnacé:y na tylach Szkoly Podstawowej nr 1 do ktorego wpro-
wadzono kanalizacje sanitarng przewodem Dz 160 mm do studni projektowanej.
Tlod¢ éciekéw bytowych q+1.361/s wg inst. Wod.-kan.
~ kanalizacja deszczowa + przytacze kd do istniejacego kanatu na tylach SP nr 1
~* linia teletechniczna — opracowanie nr B-420 _ Instalacje teletechniczne”
- ogrzewanie — przebudona istniejaca kottownia gazowa, w budynku szkoty —
projekt przebudowy w gddzielnym opracowaniu. Zrodiem ciepta jest kottownia
gazowa zlokalizowana W piwnicach szkoly. Pomieszczenie sali éwiczen bedzie
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— ciepla woda— woda ciepla bedzie przygotowywana w indywidualnym pod-
grzewaczu gazowym usytuowanym w pom. nr 32 na zapleczu projektowanego
kompleksu sportowego.

— wentylacja mechaniczna.é — wg oddzielnego opracowania

— instalacja odgromowa — ‘wg zataczonego projektu ,

9. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO-BUDOWLANE :

9.1. Fundamenty: zelbetowe b«iaton kl B-20 posadowione na gruncie rodzimym na gle-
bokosci 2.20 m od posadzki przyziemia w stanie wykoficzonym. Lawy fundamentowe o
zrénicowanej szerokosei i wysokosci 0.40 m i 0.60 m Zbrojone stala A-III i A-I

9.2. Sciany,:

a) Sciany zewngtrzne z pustakow Porotherm grubosci 50 cm i 38 cm na zaprawie ter-
micznej. .

b} Sciany wewngtrzne nosne

* Porotherm grubosci 50 cm od:dzielenie sali sportowe] od zaplecza 1 holu,

* cegla petna gr. 25 cm oddzielenie czeéei biurowej 1 holu od zaplecza umywalni 1
szatni, '

* Porotherm grubosci 19 cm zaplecze szatni | umywalni

c) Scianki dziatowe :

* cegla pelna gr. 12 cm na zaprawie cementowej 1:4 umywalnie , biura, ze wzgledu na
naczng wysokos¢ zaleca sie ca druga warstwe zbroié¢ pretami ¢ 10 ;

* pustaki Porotherm gr. 8 cm ni zaprawie cementowe;j

d) Scianka oddzielajaca wentylatorni¢ na antresoli od magazynu na sprzgt sportowy —
ptyty GKF na ruszcie stalowym. Piyty gipsowo — kartonowe gr. 12 mm , ruszt stalowy o
profilu ,,U” 75x40x0.6 NIDA GIPS przytwierdzony do belki zelbetowej i ptatwi.
Scianka biegnie wzdhuz belki m}l szeroko$ci magazynu oraz wzdtuz $ciany oddzielajacej
pom. trenerdéw od magazynu, W $ciance G-K zaprojektowano drzwi ptytowe o klasie
odpornosci ogniowej EI 30. Scifanka wypeiniona welna mineraina gr. 7 cm . Profile sta-
lowe w rozstawie co 60 cm , mbcowanie plyt blachowkrgtami . pionowe spoiny mie-
dzy ptytami wypelni¢ gipsem szpachlowym. Polaczenia plyt zabezpieczy¢ tasmg
zbrojaca. : :

€) mury parapetowe we wngkach grzejnikowych grub. 30 cm , murowane z pustaka Po-
rotherm na zaprawie cieplochronnej

9.3. Stupy — zelbetowe monolityczne z betonu B20 zbrojone stalg A-111 i A-I
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9.4. Wience — zelbetowe monohtyczne z betonu B20 zbrojone stalg 2HPPALIEST YN

9.5. Nadproza:
Nadproza okienne zelbetowe wylewane w deskowaniu oraz prefabrykowane typu ,,L”.
Qcieplenie nadprozy okiennych od strony zewnetrznej ptytami styropianowymi.

Nadproza drzwiowe zelbetowe wylewane w deskowaniu oraz prefabrykowane typu ,,L”.

9.6. Dachy:

- Sala ¢wiczen przekryta dachem dwuspadowym o nachyleniu petaci 15 stopni.
elementem konstrukcyjnym sg dzwigary z drewna klejonego w rozstawie co 5,30 m.
Dach kryty panelami z blachy aluminiowej na ptytach OSB ki3 gr. 2.5 cm , folia pierw-
szego krycia , wetna mineralna 14 cm, ptatwie 8x24 cm folia paroprzepuszczalna PE,
ptyty GKF 12 mm

- zaplecze dach Jednospadowy, nachylenie pofaci 12 stopni, elementem kon-
strukcyjnym sa dzwigary z drewna klejonego. Dzwigary oparte na $cianie zewnetrznej
sali sportowe;j i1 §cianie zewnetrznej zaplecza , biura i innych pomieszczen.

Dla poprawienia przewietrzania i usunigcia pary wodnej znad izolacji termicznej
/welny/ nalezy w $cianach szczytowych umiesci¢ kratki wentylacyjne miedzy ptatwia-
mi. Murlaty z drewna litegoC24, mocowane do wiencow kotwami rozporowymi me-
chanicznymi a do $cian kotwami wklejonymi.

9.7. Dylatacja

- szezelina dylatacyjna o szeroko$ci ok. 1 cm uszczelniona kitem elastycznym,
uszczelka z pianki poliuretanowej bitumicznej, obrobka z katownikow alummiowych
perforowanych lub tkanina szklana pancema.

9.8. Kanat dla instalacji mechanicznej

- do przeprowadzenia przewodéw instalacji mechanicznej zaprojektowano kanat,

dno kanatu na poziomie — 1.09m , pod trybunami kanat przykryty ptytami GKF gr. 15

mm w przejéciach przykrycie ptyta zelbetowa gr 12 ¢cm na trwale zwiazana z konstruk-
cja kanahu.

10. ROZWIAZANIA ELEMENTOW WYKONCZENIOWKI

10.1. Stolarka okienna i drzwiowa:

Okienna : PCV o wzmocnionej konstrukgji oraz szybach P4 oprécz tego okna sali éwi-
czen posiadajq skrzydla otwierane dZzwignia z poziomu podtogi, ramy okien odporne na
uderzenia pitka. Okna zabezpieczone siatka.

Drzwiowa: plycinowe, aluminiowe wg zestawienia stolarki

l?:";f‘¥'
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Stolarka okienna wewnetrzna sali éwiczen: zastosowanie systemu Pilkington Profitit dia
obiektéw sportowych. Szyby tego systemu winny spetniaé nastepujace warunki: ochro-
na przed halasem, duza odpornoes¢ na uderzenia sprzetem sportowym.

10.2. 1zolacje:

10.2.1. Izolacja termiczna :

dachu — welna mineralna gr. 14 cm np. Uni- Mata [SOVER

$cian - styropian FS 15 gr. 10 cm sali sportowej , 6 ¢m $cian czeéci nizszej , styropian
TERMO - LAMBDA / Oraganika/ gr. 2 cm o$ciezy okien i drzwi

sciany fundamentowe — styropian TERMO —X/ Organika/ - plyty z polistyrenu ekstru-
dowanego gr. 5 ¢cm na gleboko$¢ 1.00 m od poziomu terenu projektowanego

podiogi na gruncie - styropian FS 30 gr. 10 ¢cm

10.2.2. Izolacja paroprzepusz¢zalna :

dachy - paroizolacja aktywna np. . TOPFOL PSL nalezy ja stosowaé z folia pierwsze-
go krycia TOPFOL ND.

10.2.3. Izolacja wodochronna :

- pozioma - papa na lepiku 2 razy lub folia, podczas ukladania warstwy hydroizolacyj-
nej nalezy pamigta¢ o doktadnym zgrzaniu papy na catej powierzchni 1 na zakltadach.
Zaktady podtuzne powinny wynosi¢ ok. 10 ¢m a zaklady poprzeczne ok. 15 c¢m . Przed
utozeniem papy podloze zagruntowa¢ asfaltowa masa gruntujaca.

Uwaga @ wszelkiego rodzaju papy uzyte do izolacji i utozone na warstwie styropianu nie
mogg zawierac rozpuszczalnika , ktéry powoduje sublimacje styropianu.

- pionowa - powloka asfaltowa nanoszona 2 razy np. Izoplast R+B lub Abizol R+P ;
izolacja pionowa na wszystkich $cianach fundamentowych na petna wysokosci i ponad
30 ¢cm nad poziom projektowanego terenu.

10.3. Kominy, wentylacje:

Wentylacja grawitacyjna pustaki Schiedel oraz kanaly wentylacyjne wentylacji mecha-
nicznej ( wg proj. went. mech.) kanaly wentylacyjne nalezy ostonic¢ ptytami typu
VERMICULUX gr. 3 cm EI60

Wszystkie kanaly wentylacji grawitacyjnej biegnace od pomieszczenia do pustakow
Schiedel ,wykonane z blachy nierdzewnej i obudowane piytami VERMICULUX gr. 3
cm. ' )
Kominy wentylacyjne Schiedel przymocowane do $ciany sali markami co trzecia spo-
in¢ na calej wysokosci. Kominy wentylacyjne i spalinowe ponad dachem oblozone
ptytkami elewacyjnymi Korzilius na zaprawie mrozo i wodoodpornej, zgodnie z techno-
logia producenta i wg projektu kolorystyki.
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10.4. QOkladziny i tynki

10.4.1. Sciany zewnetrzne

a) okladziny - cokotéw i fragmentéw $ciany ptytami kamiennymi w kolo-
rze piaskowca wg przyj¢te) kolorystyki
b) tynki - tynk akrylowy metoda ,, mokra — lekka”
10.4.2. Sciany wewnetrzne: -
a) plytki ceramiczne — na $cianach pomieszczen wilgotnych do wysokosci 2 m
b) phytki ceramiczne - na §cianach wokot zlewow do wysokosci 160 cm
c) plytki ceramiczne - do pelnej wysokosci hol wejsciowy
d) tynki - na $cianach umywalni , ubikacji , pom. gospodarczych tynk cementowo-
wapienny , mokry III kategorii
€) tynki-na $cianach pozostatych pomieszczen tynk wapienny mokry II katego-
rii

10.5. Podlogi i podloze

10.5.1. sala éwiczen — wg zalecen firmy ATA/ rysunek w opracowaniu architektonicz-
nym/ posadzka sportowa gr. 15 cm na legarach, pod nia podtoga na gruncie o war-
stwach — zwir, piasek , warstwa betonu B20 gr. 15 ¢m zagruntowana lepikiem asfalto-
wym , warstwa papy X 2, styropian FS30 gr. 10 cm, papa x2, wylewka cementowa 4
cm zazbrojona widknami "FIBERMESH”. Wylewka winna by¢ zdylatowana polami 3
x 3 m . Elementy drewniane zabezpieczone $rodkiem ,,FOBOS M-4" . Przestrzen mie-
dzy legarami wentylowaé 250 m3/10h. |

Ze wzgledu na liczne mocowania urzadzen sportowych w posadzce sali, nalezy przed
wykonaniem posadzki skontaktowac si¢ z producentem urzadzeti i uzyskaé¢ wytyczne
do montazu i wykonania otwordw mocujacych jak: otwor do usytuowania stupkéw do
gry w siatkowke, tenisa , zamontowania skrzyni do skoku o tyczce, zamontowania bra-
mek do pitki recznej.

10.5.2. salka aerobiku i szatnia , salka rezerwowa

— posadzka sportowa punktowo elastyczna wykonana bezposrednio na wylewce ce-
mentowej. Posadzka skiada si¢ z maty z granulatu gumowego, przyklejonej klejem
Novoflex P21 do zagruntowanego podtoza i zaszpachlowanej Novoflexem P32. Gru-
bos¢ maty 10 mm , ktéra pozwala na uzyskanie optymalnej elastycznosci punkiowej .

10.5.3. pomigszczenia umywalni, WC, pom. dla sprzataczek . Pom. z kratka éciekowsf
© posadzce ze spadkiem 1.5% w kierunku wpustu podtogowego
- plytki ceramiczne antyposlizgowe na kleju ATLAS do pom. mokrych
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- podklad cementowy gr. 4 cm z widknami cigtymi polipropylenowymagblBERZ YN

MESH”

- izolacja wodoszczelna 3 x papa na lepiku asfaltowym wyprowadzona na $ciang , co
najmniej 10 cm ponad cokolem . Promien zaokraglenia podloza w narozu pomigdzy

posadzka a §ciang powinien wynosi¢ 2 cm, podloze zagruntowane

- warstwa wyréwnawcza 3.5 cm beton B15 ze spadkiem 1.6 do 1.7 % % w kierunku

wpustu podlogowego

- 2 x papa na lepiku

- styropian FS 20 grubosci 10 cm

- 2 x papa na podtozu zagruntowanym

10.5.4. pomieszczenia magazynow, pom. trenera oraz wejscia na sale ¢wiczen

- poliuretanowa posadzka uniwersalna, bezspoinowa, grubo$é nawierzchni 2,5 mm /
wykonanie zgodnie z zaleceniami zawartymi w karcie technicznej PT-1-01 Novoflex/
- wylewka cementowa 4 cm zbrojona widknami , FIBERMESH”

- 2 x papa na lepiku

- styropian FS 20 grubosci 10 cm

- 2 x papa na lepiku na zagruntowanym podiozu

10.5.5 pomieszczenia biurowe, kiosk, pom. ochrony

- poliuretanowa posadzka dekoracyjna , bezspoinowa — wykona¢ zgodnie z kartg tech-
niczng PT-1-02 Novoflex gr. 1.5 mm

- wylewka cementowa 4 cm zbrojona widknami ,,FIBERMESH”

-2 X papa na lepiku

- styropian FS 20 gr. 10 cm

- 2 X papa na lepiku na zagruntowanym podtozu

10.5.6. hol , korytarze

- ptytki gresowe na kleju gr. 1 cm

- wylewka cementowa z wtoknami , FIBERMESH” GR. 4 CM
- 2 X papa na lepiku asfaltowym

- styropian FS 20 gr 10 cm

- 2 x papa na lepiku na podlozu zagruntowanym

10.5.7. przebieralnie przy umywalniach

- poliuretanowa posadzka przeciwposlizgowa, wielowarstwowa, bezspoinowa gr. 5 mm
- wylewka cementowa z wioknami | Fibermesh™ 4 cm '

- 2 X papa na lepiku

- styropian FS 20 gr. 10cm

- 2 x papa na lepiku na zagruntowanym podtozu
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10.5.8. trybuna

- poliuretanowa posadzka uniwersalna , bezspoinowa, wielowarstwowa gr. 1,5 mm
- podtoze betonowe

Wykiadzina naniesiona na podesty i schody trybuny.

We wszystkich pomieszczeniach nalezy przyjaé¢ cokoly o wysokoéci 6 ¢m z takiego
samego materiatu co posadzki,

10.6. Trybuna
Zelbetowa konstrukcja nosna, siedziska z desek impregnowanych, zamocowanych do

stalowej konstrukeji , ktora jest pomalowana farba ppoz.

10.7. Wyposazenie sali éwiczen

Wg rysunku — spis elementéw wyposazenia w zataczeniu.

10.8 Obrébki blacharskie

a) Pokrycia i kolnierze muréw okalajacych dach oraz kotnierze trzonéw komino-
wych wykonac¢ z blachy ocynkowanej grubosci 0.5 mm

b) Pas nadrynnowy i okapowy z blachy ocynkowanej grubosci 0.7 mm

c¢) Opierzenie zadaszenia nad wejsciem wykonaé z blachy ocynkowanej grubosci
0.5 mm

d) Kolnierz wylazoéw dachowych , nasady czerpni i wyrzutni wykona¢ z balchy
ocynkowanej grubosci 0.5 mm '

¢) Parapety zewngtrzne blacha powlekana wg kolorystyki

10.9. Rynny i rury spustowe
Systemowe

10.10. Sufity

Sufity podwieszone typu Knauf. Ptyty GKF 12 mm na ruszcie stalowym , profile pro-
stopadie do siebie Dobér wieszakow wg zalecen producenta i konsultanta.

Migjsce styku sufitu podwieszonego a $ciany nalezy wypelni¢ i zabezpieczyé paskiem
ptyty GKF na catej dlugosci / wymog ppoz./

Malowanie sufitow wg kolorystyki wnetrz.

10.11. Qswietlenie

Dzienne:

Sala éwiczen 1:6

Pomieszczenia biurowe i salki pomocnicze 1:8

Pozostale pomieszczenia 1:12

Sztuczne

We wszystkich pomieszczeniach zastosowano o$wietlenie sztuczne
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10.12. SClall

Wewnetrzne gladkie .

Narozniki zaokraglone , gladkie, zabezpieczone.

10.12.1. §ciany w natryskowniach, przedsionkach, schowkach porzadkowych, kiosku z
napojami — $ciany zabezpieczy¢ do wys. 2 m ptytkami ceramicznymi, do 1.6 m przy
zlewach

10.12.2. sala ¢wiczen
- §ciany do wysokosci 2.5 m nad poziom podlogi z materiatlow latwo zmywalnych

10.12.3. Scianki aluminiowe przeszklone szklem o podwyzszonej wytrzymatoéci na
uderzenia . montaz $cianek wg zalecen producenta.

10.13. Trybuny

Przyjeto przewyzke wzrokows w granicach 12 cm. Szerokoéé przej$é miedzy rzedami
przyjeto 0.45 m. Szerokosc¢ przejs¢ na widowni 1.25 m. Liczba siedzen przy $cianie 8 a
migdzy przej$ciami 16. Dostep widzéw na zaplecze wykluczony.

10.14. Wycieraczki

Wg katalogu KWESTO zastosowano dwa rodzaje wycieraczek o wym d. 150 cm szer.
100 ¢m:

- wycieraczka szczoteczkowa typu Brushwell usytuowana na wejsciu do obiektu w
ramie 0 wym katownika 20x30x2 mm i zapuszczonej w posadzce;

- wycieraczka doczyszczajaca typu Shatwell do wpuszczenia w podtoge 10 15 mm

( bez ramy}) zastosowana w wiatrotapie.

W obu przypadkach nalezy wykona¢ w posadzce wglebienie na glebokos$¢ dopasowang
do wys. wycieraczek. Otwory nalezy wykona¢ o 0.5 cm wigksze od wycieraczek .
Obrzeze wglebienia zabezpieczy¢ katownikiem. Zaprojektowane plytki na podescie

- mrozoodporne, przeciwposlizgowe . Phytki typu Kortiliuz.

10.15. Parapety wewnetrzne
Przyj¢to parapety AGLOMARMUR o grubosci od 3 cm do 5 ¢m po konsultacji z In-
westorem. Rodzaj i kolor parapetow wg zataczonego projektu wyposazenia pom.

10.16. Slusarka

10.16.1. balustrady zabezpieczajace trybuny - wysokosé 120 cm, ze stali nierdzewne;j,
pochwyt ze stali nierdzewnej

10.16.2. klamry wylazowe — zabudowa¢ w $ciang ponad dachem jednospadowym nad
antresola. Klamry z obejma,
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10.17. Malowanie
Malowanie pomieszczen farbg emulsyjng akrylows po uprzednim przygotowaniu pod-
toza, w sali ¢wiczen elementy nawierzchni malowanych farba olejna — wykona¢ wg.

projektu wystroju wnetrz.

10.18. Okucia

10.18.1. Drzwi zewnetrzne, drzwi do sali ¢wiczen, drzwi acznika  zaopatrzyé w auto-
maty zamykajace.

10.18.2. Drzwi do wszystkich pomieszczen oprocz kabin WC, umywalni ,zaopatrzone
w zamki

10.18.3. Drzwi do kabin WC, umywalni z zamknieciem bez klucza

10.18.4. Przy drzwiach zewngtrznych wejsciowych umocowa¢ tulejki do flag

10.19. Szklenie

10.19.1. Drzwi zewngtrzne szklone szybami P4

10.19.2. Okna zewnetrzne szklone szybami P4

10.19.3. Okna wewnetrzne sali gimnastycznej szklone w systemie Pilkington Profilit

10.20. Daszki
Przyjeto zadaszenie kazdego ( oprocz gidwnego) wejscia do obiektu daszkiem typu
Helgoland wg zatacznika.

11. INSTALACJE

11.1. Ogrzewanie

We wszystkich pomieszezeniach stosuje sie ogrzewanie ¢.0. wodne , w sali éwiczef
ogrzewanie z went. mech,

Zakladane temperatury pomieszczen:

Sala éwiczeh +20 C

Natryski +25 C

Przebieralnie +22 - 25 C

WC+16-20C

Hall min. +12 C

11.2. Instalacja elektryczna i odgromowa ‘

Wszystkie pomieszczenia wyposazone w instalacjg o$wietlenia podstawowego.

We wszystkich pom. ( z wyjatkiem natryskow i ustepoéw) przewidziano gniazda wtycz-
kowe.

Instalacja sitowa obstuguje wentylacje mechaniczna.
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Przewody prowadzone w tynku. Liczniki we wngkach . Wneki zarﬂkﬁ‘g%d@ﬁ;ﬁ;@ml

stalowymi wg projektu inst. elektrycznej.

Obiekt wyposazony w instalacje piorunochronna.

11.3. Instalacja telefoniczna
Obiekt wyposazono w instalacje telefoniczng : gabinet trenera, ochrony obiektu, biura

11.4.Bezpieczenstwo ppoz.

Budynek odpowiada wymaganiom ppoz. Zastosowano hydranty 25 szt.3, odpowied-
niej szeroko$ci drzwi , przejécia( 0.60 m/ 100 osob). Klasa odpornosci ogniowe] drzwi
facznika , magazynu EI30, obudowa wentylacji mech. ptytami o odpornosct ogniowe;j
EI 60.

Zalecenia ppoz. wykona¢ wg aneksu przeciwpozarowego dotaczonego do projektu.

11.5 Kanalizacja
Odprowadzenie $ciekéw nie wymaga odkazania. Odprowadzenie do kanalizacji miej-
skiej.

11.6.Instalacja wodna

Instalacje centralne) wody zimnej 1 cieptej doprowadzone do wszystkich pomieszczen,
w ktorych wyposazenie w aparaty sanitarne nalezy uwzglednic,

Temperatura wody w natryskowniach regulowana zbiorowo mieszaczami. W natry-
skowniach poszczegodlne stanowiska mycia wydzielono $ciankami murowanymi do
wys. 2 m.

Sitka natryskowe mocowane na $cianach na wysokosci 1.5 m z mozliwoscia regulowa-
nia kata nachylenia sitka , tak aby strumien wody skierowany byl na klatke piersiowa.
Maksymalna temperatura wody 37 C

Zapotrzebowanie na osob¢ min. 40 1

Czas uzywania natrysku przez 1 osobg 4 minuty

Czas podgrzwania cieplej wody 50 min.

Temperatura magazynowanej wody max 55 C

Ilo$¢ wody wyptywajacej przez jeden natrysk min. 101/min.

11.7. Wentylacja
We wszystkich pomieszczeniach przewidziano wentylacje grawitacyjna

Dla pomieszczen przebieralni i natryskowni catego zaplecza magazynowo- socjalne-
go, sali ¢wiczen zaprojektowano wentylacje mechaniczna nawiewnd—wywiewna.
Wentylacja mechaniczna jest podstawowsa instalacja do wentylacji pomieszczen , za-
projektowane kanaty wentylacji grawitacyjnej stanowia zabezpieczenie w razie nie
dziatania wentylacji mechanicznej . Do skladowania odpadow nieuzytkowych prze-
widuje si¢ kubly szczelnie zamknigte pokrywa umieszczone na $mietniku zaprojekto-



20

ST e LTy TR e

B TN T
-

T

-

AT

ST

wanym na podworzu gospodarczym. Smietnik powinien byé utwardzony i zadaszoity.
kazdym wlocie wentylacji grawitacyinej zaprojektowano kratki umozliwiajace regula-
cje przeptywu powietrza.

12.0ddzialywanie na srodowisko
1. Informacja charakteryzujaca oddziatywanie obiektu na $rodowisko:
a) woda potrzebna na cele gospodarczo — porzadkowe, sanitarne i przeciwpozarowe .
Potrzebna 1l0$¢ wody na cele gospodarczo — porzadkowe 2 dm3 wody na 1 m2 po-
sadzki w tym 50 % stanowi woda ciepta o temp. 55 C Ilo$¢ $ciekow przyjmuje sie w
ilosci 90% zuzycia wody do celow gospodarczych i porzadkowych.
b) Emisja zanieczyszczen gazowych nie wystgpuje
¢) Emisja hatasu, wibracji nie dotyczy projektowanego obicktu
d) Projektowany obiekt nie ingeruje w istniejaca wartoéciowa zielen wysoka i niska.
€) przyj¢te w projekcie rozwiazania przestrzenne, funkcjonalne i techniczne nie oddzia-

towuja w negatywny sposob na sasiednie parcele , na $rodowisko przyrodnicze,

zdrowie ludzkie i inne obiekty budowlane.

13. PROGRAM

Zespoty funkcjonalne:

- gléwne boisko sportowe o wym. 36x19 brutto umozliwia rozgrywki pitki siatkowej,
koszykowki, tenisa z wyjatkiem pitki recznej i noznej mistrzowskiej. Wysokos$é od

posadzki do konstrukcji wynosi 7.5 6 m.
Boisko dostgpne z zespotu przebieralni zawodnikéw na tym samym poziomie.

Boisko sportowe mozna podzieli¢ na dwa mniejsze. Zaprojektowano kotare grodzaca
dzigki ktérej moga naraz éwiczy¢ dwie grupy. |

Trybuny dostgpne z hallu na tym samym poziomie co boisko.

nr |[DYSCYPLINA |DL. SZER. | WYBIEGI
LINII LINII
BOCZNYCH |FRONTOWYCH

1 |KOSZYKOWKA |28 15 2 4

2 |PILKA NOZNA (30 15 0.5 2

3 | TENIS 23.77 110.97 3.65 6.4

4 |PILKA SIAT- 18 9 5 8

KOWA -
5 |BADMINTON |13.4 6.10
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Wolligsryvnie
Ponizsza tabela okresla szeroko$¢ linii boisk sportowych oraz ich ko]dgy,’:bs"z}« jediua-ég
czesnym oznakowaniu kilku boisk 43- 400 Cieszyn
L.p. Dyscyplina Szer. cm kolor
1 Badminton 4 zielony
2 Koszykowka 5 czarny
3 Pitka nozna 5 Pomaranczowy
4 Pitka siatkowa 5 niebieski

Wyposazenie Sali ¢wiczen w odrgbnym opracowaniu dotgczonym do projektu.

- przebieralnie dla éwiczaeych — przyjeto dwie przebieralnie po 30 0s6b éwiczacych.
Wentylacja mechaniczna oraz grawitacyjna spelniajaca role jako rezerwa w wypadku
nie dziatania went. mechanicznej. Przewidziano tawki z wieszakami, szafki na doku-
menty, kosze na $miect.

- zespol sanitarny — dla kazdej przebieralni oddzielny. Przyjeto 1 natrysk/ 6 ¢wicza-
cych, 1 umywalka/12 éwiczacych, jeden we przy kazdym zespole. Zespdt sanitarny
dostepny z przebieralni

- toalety — zaprojektowano niezalezne toalety dla uzytkownikéw, 1atwo dostepne z
powierzchni ¢wiczebnych, o wielkosci 1 miska ustepowa, 2 pisuary , dwie umywalki
dla meZczyzn oraz 2 miski ustgpowe i jedna umywalka dla kobiet.

- pokdj instruktora — zaprojektowany w poblizu przebieralni. Z pokoju instruktora jest
mozliwos¢ wgladu na salg ¢wiczen. Oprécz pom. trenera pokoj ten bedzie petnit rolg
pom. pierwsze] pomocy. Przy tym pom. zaprojektowano fazienkg.

- magazyn sprzetu sportowego — zaprojektowano bezposrednio przy sali ¢wiczeh.

- trybuny — dost¢pne z poziomu boiska . W celu dobrej widocznoéei zapewniono prze-
wyzke = 12 cm oraz punkt obserwacji F podniesiony 0.50 m nad boisko. Siedziska wy-
konane z desek drewnianych impregnowanych. Trybuny przeznaczone na 180 oséb.

- sala aerobiku 1 sala rezerwowa — dodatkowe sale do wykonywania éwiczen , wentyla-
cja mechaniczna 1 grawitacyjna, posadzki sportowe, dostep z komunikacji ogéinej. Wy-
posazenie w odrgbnym opracowaniu zalaczonym do projektu.

- hall - dostepny z wiatrotapu, potaczony z szatnia dla widzow i sala éwiczen, ponadto
z holu bezposrednio jest dostep do WC ogolnodostepnych, biura , ochrony obiektu

- kiosk — przeznaczony do sprzedazy gazet , napojow itp.

- pom. gospodarcze- dwa pomieszczenia dla sprzataczek , jedno dostepne z hally, drugie
obstugujace przebieralnie zawodnikow .

Wszystkie pomieszczenia projektowanego obiektu leza na jednym poziomie i tacza sie
ze szkolg na tym samym poziomie. Stwarza to mozliwo$¢ swobodnego poruszania si¢
niepelnosprawnym. Rowniez przewidziano wezty sanitame i pochylnie dla niepeino-
sprawnych. Na widowni zapewniono dwa miejsca na woézki inwalidzkie o wym. 11.40 x
1.40m miejsca te znajduja si¢ na poziomie boiska.
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14. DOCIEPLENIE ;3 - 400 CIE <ifw
Przyjeta metoda docieplenia projektowanego obiektu to ,,lekka-mokra”. Mocowanie
ptyt styropianu do podloza przy pomocy specjalnych tacznikéw termoizolacyjnych w
iloscl 5 szt./m2 oraz podwdjna iloé¢ kotew w miejscu gdzie beda naklejane plytki klin-
kierowe ( wg wytycznych producenta ptytek klinkierowych).. Po zamocowaniu styro-
pianu naklada si¢ na niego warstwg odpowiedniego kleju, wzmacnia sig siatka z wlok-
na szklanego, na ktora naklada sie mase tynkarska odpowiedniej granulacji i koloru.
Przed przystapieniem do docieplenia nalezy sprawdzi¢ powierzchnig $ciany, a w razie
potrzeby uzupetnic i wyrdéwnac.
Piyty styropianu mozna ukladaé przy pogodzie bezdeszczowej, gdy temperatura powie-
trza jest nie nizsza niz 5 stopni. C. Klej nalezy naktadac na ptytce styropianu na obrze-
zach pasmami o szer. 4 cm , a nast¢pnie na pozostale) powierzchni plackami o $redni-
cy ok. 8 cm.
Ptyty nalezy przykleja¢ w uktadzie poziomym diuzszych krawedzi z zachowaniem mi-
janego ukladu spoin na styk. Nie dopuszcezalne sg szczeliny wigksze niz 2 mm, szczeli-
ny wigksze nalezy wypeini¢ paskami styropianu, Przyklejenie siatki mozna wykonac¢ po
3 dniach po przyklejeniu styropianu.. klej nalezy nanosié¢ ciagla warstwa o gr. 3 mm
rozpoczynajac od gornej $ciany pasami pionowyrmi o szerokosci siatki. Po natozeniu
kleju natychmiast przyklei¢ siatkg. Sasiednie pasy powinny by¢ przyklejane na za-
ktadke nie mniejsza niz 5 cm w pionte i poziomie. Na narozach nalezy wtopié¢ przed
przykiejeniem siatki , katownik perforowany aluminiowy. Wyprawg z mas tynkarskich
wykona¢ po 3 dniach od przyklejenia siatki,
Zakres ocieplenia §cian zewnetrznych
Nalezy octepli¢ $ciany zewngtrzne
- ¢ze$§¢ mizsza styropian grubosci 6 cm + 3 cm dodatkowo na stupach
- sala ¢wiczen - styropian grubosci 10 cm
Oscieza okienne 1 drzwiowe nalezy dociepli¢ styropitanem grubosci 2 cm
Zastosowane materialy
- styropian samogasnacy grubosci 10,6,2cm FS 15
- wymiary nie wicksze niz 50x100 cm
struktura styropianu zwarta
- powierzchnia plyt szorstka

- plyty styropianowe sezonowane przed uzyciem co najmniej 2 miesiace
- siatka z wldkna szklanego o wymiarach oczek 3 x 3 mm zaimpregnowana alkaliood-
porng dyspersja tworzywa sztucznego
- klej do przyklejenia plyt
-taczniki do mocowania izolacji termicznej do podtoza
- preparat gruntujacy
-'masa tynkarska
- katowniki aluminiowe
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Wszystkie wyroby powinny posiadag atest, certyfikat. Opakowania opisane'w jezyku *
poiskim. Prace powinny by¢ wykonywane pod nadzorem oscby posiadajacej uprawnie-
nia w zakreste budowlanym 1 majacej kwalifikacje do nadzorowania pracami na terenie
budowy. )

Zestawienie pomieszczen | powierzchni:

1. Wiatrotap 11.50 m2
2. Hall 167.00 m2
3. Szatnia 18.80 m2
4. Sala ¢wiczen 777.48 m2
4B Trybuny 112.35 m?2
5. Magazyn sprzgtu 52.36 m2
6. Magazyn krzeset i stolow 15.22 m2
7. Smietnik wbudowany 4.44 m2
8. Pom. techniczne 6.38 m2
9. Korytarz 17.93 m2
10. Salka rezerwowa 50.64 m2
11. Korytarz 26.24 m2
12. Mag. podreczny 3.26 m2
13, Lazienka instr. 6.30 m2
14. Pokoj instruktora 19.50 m2
15. Szatnia 30 osob 23.80 m2
16. Umywalnia 2531 m2
17. Pom. gospodarcze 1 2.10 m2
18. WC damskie przy sali 3.383 m2
19. WC niepelnosprawnych 7.25 m2
20. Szatnia 30 osob 23.80 m2
21. Umywalnia 25.31 m2
22. Korytarz 18.00 m2
23. Wc meski 9.20 m2
24. Pom. gospodarcze 5.20 m2
25. Wc personelu 6.00 m2
26. Sala aerobiku 39.42 m2
27. Szatma aerobiku 11.54 m2
28. Lazienka aerobiku 5.00 m2
29. Pom. instruktora aerob. 3.40 m2
30. Biuro dyrektora 10.10 m2
31. Biuro 11.40 m2
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32. WC niepelnosprawnych 414 m2 43 -400 CIESZYN
33. WC ogolne damskie 10.22 m2
34, We ogolne meski 1026 m2
35. Kiosk 8.00 m2

36. Ochrona obiektu

8.80 m2
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