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B - Rysunki:

1. Projekt zagospodarowania terenu
2. Rzut przyziemia
3. Rzut dachu.
4. Przekroj A-A.

5. Przekroj B-B.

6. Przekroj C-C.

7. Przekroj D-D.

8. Przekroj E-E.
9. Przekroj F -F

10. Elewacja poludniowa.

I0a Elewacja POIudniowa - kolo
1

.

yka
1. Elewacja zachodnia. .

I la Elewacja zachodnia - kolo
1

.

styka
2. Elewacja polnocna.

12a Elewacja p64nocna - koloryst ka
13. Elewacja wschodnia

I3a Elewacja wschodnia - kolo
14. Zestawienie stolarki okien

.

tyka
nej.

15. Zestawienie stolarki okiennej.

16. Zestawienie stolarki drzwiowej

17. Zestawienie stolarki drzwiowej

Spis wyposaienia pomieszczen

18. R.zut wyposaienia pomieszczeti
19. 8cianki aluminiowe

KONSTRUKCJA

KI Rzutfundamentow
K2 Rzut wigiby

Typowe detale architektoniczno - budowlane

1:500

1:50

1:50

1 50

1:50

1:50

1:50

1:50

1: 50

1100

1 : 200

1:100

I: 200

1:100

1 200

1:100

1 200

1100

1:100

1:100

I: 100

1 : 50

1 : 50

1:50
1:100



I. teren

I.1. Projekt zagospodarowan a terenu + architektura budynku
1.2. projekt nawierzchni cho nikow
1.3. projekt przekladki wodo iggu
1.4. projekt przylgcza kanaliz eji sanitarnej + deszczowej
1.5, projekt oswietl ien a teren

IL budynek
projekt zagospodarowania ternu -poz. 1.1
. . projekt konstrukcji

2.2. projekt wewn. instalacji od.- kan i c.w.u., hydrantowej
2.3. projekt wewn. Instalacji c ,o.
2.4. projekt wewn. instalacji azu
2.5. projekt wentylacji mecha icznej
2.6. projekt technologiczny ko lowni c.o.
2.7. projekt wewn. instalacji e1 ktrycznej i odgromowej
2.8. projekt wewn. instalacji to etechnicznej, dzwonka
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A - Opis techniczny.

- Informacja o planie BIOZ

- Ochrona przeciwpozarowa

- Wspolczynnik przenikania

- Technologia i szczeg6ly of

- Uprawnienia i oswiadczen

Dokumenty :

* wypis z miejscowego
* wypis z rejestru grunto

* oswiadczenie o prawie

* uzgodnienia:

- Wodociagi Ziem

znak TT/9111/21

przelotenia sic

- Wodociggi Zie

uzgodnienie tok

- ENION Zaklad

uzgodnienie tok

- Telekomunikacj

uzgodnienie tok

- zaklad Gazowni

uzgodnienie lok

- uzgodnienie proj

- opinia nr 60/200

pozytywna z dn.

- uzgodnienie w

-iepta „U"

ieplenia

a projektantdw,

lanu zagospodarowania przestrzennego

dysponowania nieruchomosciq na cele budowlane

Cieszynskiej ul. My§liwska 10 Ustron

05, Uzgodnienie dokumentacji0
i wodociggowej"

i Cieszynskiej Ustron znak TT/7714/2005

izacji projektowanej rozbudowy

nergetyczny Cieszyn

ilizacji projektowanej rozbudowy

Polska S . A. Bielsko-Biala

lizacji projektowanej rozbudowy

zy Ustroh znak B8/U/730/08/2005
izacji projektowanej rozbudowy

ktu przez rzeczoznawc@ sanepid i ppot

uzgodnienie dokumentacji projektowej / ZUDP/ -
6.09.2005r.

esie kanalizacji sanitarnej dn. 3.11 . 2005r.
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• wypis z miejscowego plant' agospodarowania przestrzennego,

1. PODSTAWY OPRACO ANIA :

• umowa o wykonanie dokum ntacji umowa nr ZP /40/2004 z dn. 15.10.2004r,

• Ustawa Prawo ochrony sro owiska z dn . 18 maja 2005r.

• badanie geologiczne gruntu konane przez Firm@ Geologiczn4 ,,WODGEO" Biel-

sko-Biala ul T. Sixta 5 ,

• koncepcja uzgodniona z In estorem ,
• aktualny podklad mapowy skali 1 : 500, 1:2880,

• wizja i pomiary w terenie ,

• wypis z rejestru grunt 6w ,

• aktualne i obowi4zuJ4ce no y i przepisy budowlane ,
• Prawo Budowlane z dn. 7 ii ca 1994 r z p6zniejszymi zmianami ,

• Ustawa z dn . 17 czerwca 1I966r . o uzdrowiskach i lecznictwie uzdrowiskowym Dz.

U.nr23,
• Rozporz4dzenie Ministra I frastruktury z dn. 12 kwietnia 2002r. w sprawie warun-

k6w jakim powinny odpow adac budynki i ich usytuowanie Dz. U z 2002r nr 75

• Ustawa z dn . 28 lipca 2005 . o zmianie ustawy - Prawo budowlane

2. LOKALIZACJA :
Przedmiotem niniejsze o opracowania jest projekt budowlany rozbudowy szko-

ly odstawowej o kompleks s rtowy z pomieszczeniami towarzyszkcymi w Ustroniu

przy ul . Partyzant6w 2.
Teren opracowania obejmuje arcele o numerach 316/18, 317 / 1, 313 /2, 326/6, 314/2,

313/1, 316/9.

3. WARUNKI TERENOW PRAWNE :

Wla§cicielem terenu o racowania jest Gmina Ustror .

4. WARUNKI ISTNIEJ E:
Teren bcd4cy przedm otem opracowania jest usytuowany po p6lnocnej stronie

ulicy Partyzant6w . Ma on ni regulamy , wydlu2ony ksztalt. Po jego wschodniej stronie

znajduje sic czterokondygnac jny budynek szkoly o rzucie w ksztalcie prostokfta zlo-

kalizowanego dhiiszym boki m r6wnolegle do ulicy . Szkola l4czy sic od strony za-
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chodniej za po§rednictwem pr

STAROSTW( POWIATOWVE

ewigzki z sal ft gimnastyczn4 . CaIf zacwAnjn, czO6 te' e

renu opracowania zajmuje tere ' zielony i boiska oraz bietnia Iekkoatl&ycrnma .c ; y*,

Wzdlu2 istniej4cej sali gimnasty
lawek terenowych. Istniejgca s

wacji zachodniej. Sala to jest zl

Od strony polnocnej do 1
dynkami mieszkalnymi wieloro

tyzantdw oraz parkingi ogolnod

Od strony wschodniej rowniet ;

Zachodnia czc§c terenu

jektowanej half) jest ogrodzona.

istniej4cej sali gimnastycznej.
Drugi dojazd do terenu

kiem szkoly.

Przy boisku, po przeciw

renowa.

Teren opracowania wzn

na wypoziomowanie boisk w of
podkladzie mapowym skarpy -

cznej, od strony zachodniej znajduja, sic dwa rzcdy

ala gimnastyczna posiada wyj§cie na zewna,trz w ele-

iyt mala dla potrzeb szkoly.
erenu opracowania przylegaja, dzialki zabudowane bu-

Izinnymi. Od strony poludniowej znajduje sic ulica Par-

stcpne bcda,ce wlasnoscia, Inwestora.o
:najduje sic parking ogolnodostcpny.

)pracowania (teren sportowy - miejsce lokalizacji pro-

Wjazd i bramka znajduja, sic od strony ulicy, w rejonie

pracowania znajduje sic od strony polnocnej, za budyn-

ej stronie nit lawki znajduje sic nieu ywana lampa te-

osi sic nieznacznie w kierunku zachodnim. Ze wzglcdu

)rcbie terenu sportowego znajduja, sic trzy widoczne na

jedna wzdlut ulicy i dwie prostopadle do niej.

Przed budynkiem szkol (w rejonie wejscia glownego) oraz zachodniej czcsci

dzialki znajduja, sic warto§cio elementy zieleni wysokiej i §redniej, ktore jednak nie

koliduja, w Laden sposob z prof ktowana, rozbudowQ.

Istnie' ce uzbroienie to enu:

- woda - wodocigg w200 1 iegnie wzdlu2 poludniowej (na dlugosci budynku szko-

ly) i wschodniej anicy,
wodociag w90 b egnie rownolegle do ulicy wzdlut boiska asfaltowego
i przecina teren o racowania w jego centralnej czcsci ( wodociag ten jest

do przelo±enia)
- energia elektryczna - lin a energetyczna eWN biegnie rownolegle do ulicy

lima eWN15kV biegnie ownolegle do polnocnej granicy

linia AeNN na terenie o racowania (nieczynna)

- gaz - gazocigg g100 zna duje sic na terenie opracowania, na terenie zielonym

przed budynkie szkoly,
- kanalizacja sanitarna - z iorcza ks200 od strony polnocnej

- kanalizacja deszczowa - biorcza kd200 od strony polnocnej

- linia teletechniczna - wz lut ulicy Partyzantow

Istnieja,ca na terenie opraco is szkola posiada instalacjc wody, elektryczna, gazowa,
teletechniczn%, kanalizacjc s itarna, kanalizacjc deszczowa, oraz posiada ogrzewanie z

wlasnej kotlowni gazowej, wb dowanej.
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5. ZALOZENIA PROJEKT WE :
Celem niniejszego oprac wania jest projekt budowlany rozbudowy szkoly od-

stawowej o kompleks sportowy pomieszczeniami towarzysz4cymi polhczony funkcjo-

nalnie z istniej c Szkolq Podsta wow, nr 1.

6. DANE OG6LNE

Proj ektowana rozbudow

- powierzchnia zabudowy

- powierzchnia uzytkowa

- kubatura

- powierzchnia terenu opr
wg wnioskowanych dzi

- 1721.14 m2

- 1552.10 m2
- 11610.84 m3

cowania

ek - 1.1553 ha

powierzchnia chodnikowl, dojazdow, boisk i b

na wnioskowanych dzial

1224,75+ 591+324+257.

powierzchnia zabudowy
1721.14+220.5+880=

powierzchnia zieleni

2821,64 m2

6334.23 m2

Powierzchnia zabudowy az z istnieJ4cym budynkiem szkoly
do powierzchni wniosko vanych dzialek wynosi 24,42% - warunek spelniony

Powierzchnia biologiczn e czynna stanowi 54,83 % powierzchni terenu opraco-
wania - warunek spelnio y

Spelnienie warunku zaci nienia pom. przeznaczonych na pobyt ludzi w obiek-
tach wielorodzinnych : 1 h. 1= 15 m h= 8.56 m

Wysoko§E elewacji frontowej do kalenicy - 11.63 m

Szerokosc elewacji frontowej - 59.60 m

Odleglosc od kraw@dzi jezdni - 12.00 m

- WYBURZENIA

k
etni

8= - 2397,13 m2
wnioskowanych dzialkach

a) likwida ja istniejgcej nawierzchni boiska asfaltowego / pow.
1540 + 798 m2 = 2338 m2/;

b) likwi ja istnieJ4cych schodow zewn@trznych do sali gimna-

stycznej / kubatura 2.50 m3/;

c) likwi ja dw6ch rzedbw siedzisk dl. 17.5 m na stelazu stalo-
wym i zunocowanych w slupkach fundamentowych

d) likwida ja siatki ochronnej mi@dzy boiskiem a bie2ni4. Siatka
na ship ch stalowych, dlugosci 26.5 m i wys. ok. 7m
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e) likwida ja stojaka i kosza do koszyk6wki zamocowanego na

r

fl
trwale plycie boiska

likwida ja lampy '/ o§wietlenie terenu - nieczynna/ zamonto-

wanej rzy boisku oraz lampy zamontowanej na §cianie sali
gimnas cznej przy wejgciu;

- KOLIZJA Z ISTN. UZ4ROJENIEM TERENU
przelo2enie istn . uzbrojenia wy aga:

- przylgczz wody

- likwida a oswietlenia boiska przeznaczonego do likwidacji

7. PRZYJETE ROZWIAZA] iIA :

7.1. Zalozenia og6lne, zagospo arowanie terenu:

Zaprojektowano obiekt j dnokondygnacyjny, o zr62nicowanych ze wzglcdu na

funkcj@ wysoko§ciach. Element em dominujgcym jest sala cwiczen, kt6ra otoczona jest

od strony poludniowej i wscho iej ni2sz4 zabudow4 mieszcz4c4 funkcje zaplecza hi-

gieniczno-sanitamego, socjalneo i magazynowego. Calo§c ma w rzucie ksztalt prosto-

k4ta z niewielkim uskokiem w dz@§ci poludniowo-zachodniej. Dodatkowym elementem

jest przewiqzka l4cz4ca projekt wany obiekt z budynkiem szkoly w miejscu istniej4ce-

go wyjkia z sali gimnastycznej na zewnqtrz.

Obiekt zlokalizowano wzdlui licy Partyzant6w z zachowaniem kierunku wyznaczo-

nego przez budynek istniejgcej szkoly. Odleglogc projektowanego obiektu od polu-

dniowej granicy dzialki wynosi 1I10.5 m natomiast od kraw@dzi jezdni ulicy Partyzant6w

12.m. Od strony p6lnocnej budynek jest oddalony od granicy dzialki o 12.m.

Wjazd na posesj@ pozostawiono w dotychczasowym miejscu i przewidziano wjego

s4siedztwie miejsca postojowe ij placyk manewrowo-gospodarczy. Gl6wne wejkie pie-

sze na teren znajduje sic od stro y poludniowej, z ulicy PartyzantOw.

Wjazd od strony p6lnocnej r6wAiiez wykorzystano jako dojazd gospodarczy.

W rejonie wej§cia gl6wnego (po poludniowej i zachodniej stronie obiektu) przewidzia-

no teren urza<dzony z elementan i nawierzchni brukowej, chodnikami i murkami,

uksztaltowany przy pomocy sk . Murki wykonane b4di z klinkieru lub tzw.Murki

Madoc firmy Betex Cali pozosa1a, zachodniq czggc terenu opracowania zajmuJ4 bo-

iska i zielen. W obrgbie boiska wym. 20 x 40 m zaprojektowano dwa rz@dy siedzisk

na rzucie luku. Siedziska z drev{na impregnowanego zamocowanego do stelazy stalo-

wych. Boisko to przeznaczone j6t do przebudowy. Zalozono nawierzchnic z

trawy . Podbudowa z drena2em francuskim wykonana
zgodnie z zaleceniami wykona*cy tego rodzaju nawierzchni.
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Od strony pofiocnej zachowano! istniej4c4 bionic lekkoatletyczn4 ^y jr?'y^nl 4+

jektowanym budynkiem przewidziano chodnik i murek oporowy. Chodnik wykonany

z kostki brukowej o zroinicowa4rej fakturze i kolorze. Kostka brukowa gr.6 cm.

Dodatkowym elementem malej architektury sq schodki. Schody z Minipalisady Classico

firmy Betex. Wszystkie wyroby'ibrukarskie w kolorze Mitym, br4zowym, szarym.

Projektowane rozwikzania nie naruszajq warto§ciowej wysokiej i §redniej zieleni

znajdujgcej sic w obrcbie oprac^wania.

Obsluga komunikacyjna - dostcp do drogi publicznej. Istniejgce parkingi ogol-

nodostcpne zlokalizowane w seL. iedztwie projektowanej rozbudowy bcd4 wykorzysty-

wane przez jej Uiytkownikow. arkingi o 71 miejscach spelniajq zapotrzebowanie na

miejsca postojowe przy wskaznku 1 miejsce postojowe na 25 m2 pow. uiytkowej

obiektu. Na opracowanym teren^e przewidziano miejsca parkingowe dla obslugi, osob

niepelnosprawnych, korzystaj4cch z obiektu. Nawierzchnia miejsc postojowych z

kostki brukowej gr. 8 cm.

Z tej samej kostki wykonano nawierzchnic doj§cia glownego do budynku.

Przyjcty wzor nawierzchni podkre§lony jest zroinicowanym kolorem i fakturh.

7.2. Wewnctrzny uklad funkcj^nalny:
Caly obiekt zaprojektov

blem poruszania sic osob niepe

no na jednym poziomie eliminuj4c w ten sposob pro-

osprawnych wewngtrz budynku. Poziom posadzki

obiektu projektowane nawi4zan do poziomu posadzki lgcznika przy istniejgcej sali

gimnastycznej SP nrl. Poziom odlogi przyziemia obiektu projektowanego i lgcznika

SP nr 1 +/_ 0.00 = 363,88 m n. .m..

Obiekt posiada cztery wej§cia. lowne od strony ulicy prowadz4ce poprzez wiatrolap

do hallu, z kt6rego dostcpna jes sala cwiczefi, zaplecze biurowo-socjalne oraz elementy

pomocnicze takie jak szatnia, p rtiernia i kiosk. Znajduje sic tam r6wnie2 salka aerobi-

ku wraz z wlasnym zapleczem. )o opisanej czc§ci obiektu prowadzi tei drugie wej§cie,

boczne od strony wschodniej. Sala posiada bezpo§rednie wyj§cie na zewnetrzne tereny

sportowe, jest ono zlokalizowar}e w elewacji polnocnej. Czwarte wej§cie do budynku

zaprojektowane zostalo w s4sieiiztwie pol4czenia nowego obiektu ze starym, tak aby

uczniowie mieli bezpo§rednie vyyj§cie na boiska.

Ponadto w polnocnej czc§ci zna'jduje sic wmurowany smietnik.
Do Bali od strony wschodniej p lega niisza czc§c mieszcz4ca zaplecze higieniczno-

sanitarne dla uzytkownikow or4z pomieszczenia magazynowe i pokoj dla trenera (na-

uczyciela). Przewi fzka lgcz4ca starq szkolc z nowym budynkiem sklada sic z korytarza

i przylegajgcej do niego dodatkbwej salki z przeznaczeniem na prowadzenie gimnastyki

korekcyjnej.

We wszystkich zespolach funk4jonalnych przewidziano sanitariaty dla niepelnospraw-
nych.

Sala cwiczefi posiada dwa zamykane wej§cia dla widzow od strony hallu. Ponadto na

§cianie od strony wschodniej zr#ajdujq sic wyjgcia z szatni i drzwi do magazynu sprzctu.
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Od strony poludniowej , wzdluz Isciany z wejsciami zlokalizowano trybunydia ukytt' , N

kownikow- dwa rzcdy siedzqce i jeden rzgd stojqcy . Przewidziano na trybunach miej-

sce dla niepelnosprawnych.

Sala posiada wyznaczone boiska do siatk6 Wki, koszykowki i pilki noznej (oraz rccznej)
a take do tenisa . Istnieje mokli^:vo§o podzielenia sali kurtyng na dwie czcsci i prowa-

dzenie rownolegle zajcc z dwonha grupami . W zwigzku z tym oprocz glownych koszy
do koszykowki przewidziano te^ boczne . Wszystkie kosze zaprojektowano jako sklada-
ne. Wyposa2enie i szezegolowylukiad funkcjonalny sali cwiczen opisano oddzielnie.

W pomieszezeniach doslvietlonych swiatlem dziennym przyjcto wspolczynnik

1/6 powierzchni podlogi.

7.3. Zalokenia konstrukcyjno -bjudowlane:

Budynek zaprojektowanp jako murowany z elementami rdzeni zelbetowych.
Sala gimnastyczna posiada dacl dwuspadowy o kgcie nachylenia 15 stopni a nitsze
czcsci dachy jednospadowe o kqLcie nachylenia 12 stopni . Elementami konstrukcji da-
chow sg diwigary z drewna klejonego . Fundamenty 2elbetowe , monolityczne w formie
law i stop . Nadproza prefabrykgwane z belek typu L i telbetowe , monolityczne.

8. PROJEKTOWANE UZBI$OJENIE TERENU , INSTALACJE :

- woda - zasilanie z sieci miejskiej , doprowadzona z istniejgcej instalacji wodo-

ciggowej w Szkole Podstawowej nr 1 i doprowadzona do porn, nr 32.

- Inst.ppoz- trzy hydrantyl na§cienne Dn25 o wydajno3ci q=1 iIs kazdy. Woda do-

prowadzona oddzielnyro przewodem stalowym o 50 z instalacji ppo2. w szkole.

- energia elektryczna - zasilanie z sieci miejskiej w ramach niniejszego opraco-

wania nie przewiduj @ sig zmian w linii zasilajgcej nn- pozostawia sic na zasila-

niu kabel YAKY4x95 i kabezpieczenie w rozdzielni nn stacji transformatorowej

WT-200A bez zmian.

- gaz - zasilanie z sieci miejskiej doprowadzony z istniejgcej instalacji gazowej w

piwnicy Szkoly Podstawowej do projektowanego podgrzewacza cwu V=3001 w

porn. 32

- kanalizacja sanitarna - odprowadzenie do sieci miejskiej . Istniejgcy kanal kana-

lizacji sanitamej biegngcy na tylach Szkoly Podstawowej nr 1 do ktorego wpro-

wadzono kanalizacje sanitamg przewodem Dz 160 mm do studni projektowanej.

Ilosb sciekow bytowycb q+ 1.361/s wg inst. Wod.-kan.

- kanalizacja deszczowa - przylgeze kd do istniejgcego kanalu na tylach SP nr I
linia teletechniczna - opracowanie nr B-420 ,Instalacje teletechniczne"
ogrzewanie - przebudowana istniejgca kotlownia gazowa, w budynku szkoly -
projekt przebudowy w gddzielnym opracowaniu. Zrodlem ciepla jest kotlownia
gazowa zlokalizowana w piwnicach szkoly. Pomieszczenie sali 6wiczen bcdzie
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ogrzewane za pomoc4 grzejnik6w do temperatury dy2urnej
41 4

egbg

temperatury +20 C b@dzie za pomocq nagrzewnic wentylacj i mechanicznel
- ciepla woda - woda ciepla b@dzie przygotowywana w indywidualnym pod-

grzewaczu gazowym usytuowanym w pom . nr 32 na zapleczu projektowanego

kompleksu sportowego.

- wentylacj a mechaniczna - wg oddzielnego opracowania
- instalacja odgromowa - wg zalgczonego projektu ,

9. ROZWIAZANIA KONSTIUKCYJNO -BUDOWLANE :

9.1. Fundamenty : 2elbetowe beton kl B-20 posadowione na gruncie rodzimym na gl@-

boko§ci 2.20 m od posadzki przyziemia w stanie wykonczonym . Lawy fundamentowe o

zr62nicowanej szerokosci i wysokosci 0.40 m i 0.60 m Zbrojone stab A-III i A-I

9.2. Sciany,:

a) Sciany zewngtrzne z pustak6w Porotherm grubosci 50 cm i 38 cm na zaprawie ter-

micznej.

b) Sciany wewnctrzne none
* Porotherm grubosci 50 cm oddzielenie sail sportowej od zaplecza i holu,

* cegla pelna gr. 25 cm oddzielenie czg§ci biurowej i holu od zaplecza umywalni i
szatni,
* Porotherm grubosci 19 cm zaplecze szatni i umywalni

c) scianki dzialowe

* cegla petna gr. 12 cm na zaprawie cementowej 1:4 umywalnie , biura; ze wzglcdu na
znaczn4 wysoko§c zaleca sic co drugg warstw@ zbroic pr@tami 0 10 ;
* pustaki Porotherm gr. 8 cm nS zaprawie cementowej
d) §cianka oddzielajgca wentylatorni @ na antresoli od magazynu na sprz@t sportowy -

plyty GKF na ruszcie stalowym . Plyty gipsowo - kartonowe gr. 12 mm , ruszt stalowy o

profilu ,,U" 75x40x0 . 6 NIDA QIPS przytwierdzony do belki 2elbetowej i platwi.

Scianka biegnie wzdlu2 belki na szerokosci magazynu oraz wzdlu2 §ciany oddzielajr}cej

porn. trener6w od magazynu . W sciance G-K zaprojektowano drzwi plytowe o klasie

odpomo§ci ogniowej El 30 . Scianka wypelniona weln4 mineralna gr. 7 cm . Profile sta-

lowe w rozstawie co 60 cm, mocowanie plyt blachowkrctami . pionowe spoiny mig-

dzy plytami wypelnic gipsem szpachlowym . Polgczenia plyt zabezpieczyc tasm4

zbrojgcq.
e) mury parapetowe we wn@kach grzejnikowych grub . 30 cm , murowane z pustaka Po-
rotherm na zaprawie cieplochrpnnej

9.3. Slupy - 2elbetowe monolityczne z betonu B20 zbrojone stalq A-III i A-I
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9.4. Wience - 2elbetowe monolityczne z betonu B20 zbrojone stalq liPPA-I ' E SZY''N

r

9.5. Nadpro2a:
Nadpro2a okienne 2elbetowe wylewane w'deskowaniu oraz prefabrykowane typu,,L".

Ocieplenie nadpro2y okiennych od strony zewngtrznej plytami styropianowymi.

Nadpro2a drzwiowe 2elbetowe wylewane w deskowaniu oraz prefabrykowane typu,,L".

9.6. Dachy:

- Sala cwiczen przekryta dachem dwuspadowym o nachyleniu polaci 15 stopni.

elementem konstrukcyjnym sa diwigary z drewna klejonego w rozstawie co 5,30 m.

Dach kryty panelami z blachy atuminiowej na plytach OSB k13 gr. 2.5 cm , folia pierw-
szego krycia, welna mineralna 14 cm, platwie 8x24 cm folia paroprzepuszczalna PE,
plyty GKF 12 mm

- zaplecze dachjednospadowy , nachylenie polaci 12 stopni, elementem kon-
strukcyjnym sq diwigary z drewna klejonego. Diwigary oparte na scianie zewn@trznej
sali sportowej i scianie zewn @trznej zaplecza , biura i innych pomieszczen.
Dla poprawienia przewietrzania i usuni@cia pary wodnej znad izolacji termicznej

/welny/ nale±y w scianach szczytowych umiescic kratki wentylacyjne mi@dzy platwia-

mi. Murtaty z drewna litegoC24, mocowane do wiencow kotwami rozporowymi me-

chanicznymi a do scian kotwami wklejonymi.

9.7. Dylatacja

- szczelina dylatacyjna o szeroko§ci ok. 1 cm uszczelniona kitem elastycznym,

uszczelka z pianki poliuretanowej bitumicznej, obr6bka z katownikow aluminiowych

perforowanych lub tkanina szklana pancerna.

9.8. Kanat dla instalacji mechanicznej
- do przeprowadzenia przewodow instalacji mechanicznej zaprojektowano kanal,

dno kanalu na poziomie - 1.09m, pod trybunami kanal przykryty plytami GKF gr. 15

mm w przejsciach przykrycie ptyta 2elbetowa gr 12 cm na trwale zwi4zanq z konstruk-

cjn kanalu.

10. ROZWIAZANIA ELEMENTOW WYKONCZENIOWKI

10.1. Stolarka okienna i drzwiowa:
Okienna : PCV o wzmocnionej konstrukcji oraz szybach P4 oprocz tego okna sali cwi-

czen posiadaja skrzydla otwierane diwignia z poziomu podlogi, ramy okien odporne na

uderzenia pitka. Okna zabezpieczone siatka.

Drzwiowa: plycinowe, aluminiowe wg zestawienia stolarki



Stolarka okienna wewn@trzna sali cwiczen: zastosowanie systemu Pitkington Profilit dia

obiektow sportowych. Szyby tego systemu winny spelniac nast@pujgce warunki: ochro-

na przed halasem, dun odpomo§c na uderzenia sprzgtem sportowym.

10.2. Izolacie:

10.2.1. Izolacia termiczna :

dachu - welna mineralna gr. 14 cm np. Uni- Mata ISOVER

§cian - styropian FS 15 gr. 10 cm sali sportowej , 6 cm §cian cz@§ci ni2szej , styropian

TERMO - LAMBDA / Oraganika/ gr. 2 cm o§ciezy okien i drzwi

§ciany fundamentowe - styropian TERMO -X/ Organikal - plyty z polistyrenu ekstru-

dowanego gr. 5 cm na gl@boko§c 1.00 m od poziomu terenu projektowanego

podlogi na gruncie - styropian FS 30 gr. 10 cm

10.2.2. Izolacia paroprzepuszczalna :

dachy - paroizolacja aktywna np..TOPFOL PSL nalezy j4 stosowac z folio pierwsze-

go krycia TOPFOL ND.

10.2.3. Izolacia wodochronna :

- pozioma - papa na lepiku 2 razy lub folia, podczas ukladania warstwy hydroizolacyj-

nej nalezy pami@tac o dokladnym zgrzaniu papy na calej powierzchni i na zakladach.

Zaklady podlu2ne powinny wynosic ok. 10 cm a zaklady poprzeczne ok. 15 cm . Przed

ulozeniem papy podlo2e zagruntowac asfaltowq mask gruntuj4c4.

Uwaga : wszelkiego rodzaju papy u2yte do izolacj i i ulozone na warstwie styropianu nie
mogq zawierac rozpuszczalnika, Wry powoduje sublimacj@ styropianu.
- pionowa - powloka asfaltowa nanoszona 2 razy np. Izoplast R+B lub Abizol R+P ;

izolacja pionowa na wszystkich §cianach fundamentowych na peln, wysoko§ci i ponad

30 cm nad poziom projektowanego terenu.

10.3. Kominy , wentylacie:
Wentylacja grawitacyjna pustaki Schiedel oraz kanaly wentylacyjne wentylacji mecha-

nicznej (wg proj. went. mech.) kanaly wentylacyjne nalezy oslonib plytami typu

VERMICULUX gr. 3 cm E160

Wszystkie kanaly wentylacji grawitacyjnej biegn4ce od pomieszczenia do pustakow

Schiedel wykonane z blachy nierdzewnej i obudowane plytami VERMICULUX gr. 3
cm.

Kominy wentylacyjne Schiedel przymocowane do §ciany sali markami co trzeciq spo-

ing na calej wysoko§ci. Kominy wentylacyjne i spalinowe ponad dachem obto2one

ptytkami elewacyjnymi Korzilius na zaprawie mrozo i wodoodpomej, zgodnie z techno-

logi4 producenta i wg projektu kolorystyki.
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10.4. Okladziny i tynki

1`,

10.4.1. Scianv zewnetrzne :

a) okladziny - cokol6w i fragment6w Aciany plytami kamiennymi w kolo-
rze piaskowca wg przyj@tej kolorystyki

b) tynki - tynk akrylowy metoda,,mokra - lekka"

10.4.2. Scianv wewnetrzne:

a) plytki ceramiczne - na §cianach pomieszczen wilgotnych do wysoko§ci 2 m

b) plytki ceramiczne - na Acianach wok6l zlew6w do wysoko§ci 160 cm
c) plytki ceramiczne - do pelnej wysoko§ci hol wej§ciowy

d) tynki - na Acianach umywalni , ubikacji , pom. gospodarczych tynk cementowo-
wapienny, mokry III kategorii

e) tynki - na kianach pozostalych pomieszczen tynk wapienny mokry III katego-
rii

10.5. Podloei i podlote

10.5.1. Sala cwiczen - wg zalecen firmy ATA/ rysunek w opracowaniu architektonicz-

nym/ posadzka sportowa gr. 15 cm na legarach, pod nii} podloga na gruncie o war-

stwach - iwir, piasek , warstwa betonu B20 gr. 15 cm zagruntowana lepikiem asfalto-

wym, warstwa papy x 2, styropian FS30 gr. 10 cm, papa x2, wylewka cementowa 4

cm zazbrojona wl6knami "FIBERMESH". Wylewka winna byc zdylatowana polami 3

x 3 m. Elementy drewniane zabezpieczone §rodkiem,,FOBOS M-4". Przestrzen mi@-

dzy legarami wentylowac 250 m3/10h.

Ze wzglgdu na liczne mocowania urzgdzen sportowych w posadzce sali, nalezy przed

wykonaniem posadzki skontaktowac sic z producentem urz4dzen - i uzyskac wytyczne

do montazu i wykonania otwor6w mocujgcych jak: otw6r do usytuowania stupk6w do

gry w siatk6wkc, tenisa , zamontowania skrzyni do skoku o tyczce, zarnontowania bra-

mek do pilki rgcznej.

10.5.2. salka aerobiku i szatnia , salka rezerwowa

- posadzka sportowa punktowo elastyczna wykonana bezpogrednio na wylewce ce-

mentowej. Posadzka sklada sic z maty z granulatu gumowego, przyklejonej klejem

Novoflex P21 do zagruntowanego podloza i zaszpachlowanej Novoflexem P32. Gru-

bogc maty 10 mm, ktdra pozwala na uzyskanie optymalnej elastycznogci punktowej .

10.5.3. pomieszczenia umvwalni, WC, pom dia sprzataczek. Pom. z kratkq, §ciekow%
o posadzce ze spadkiem 1.5% w kierunku wpustu podlogowego
- plytki ceramiczne antyposlizgowe na kleju ATLAS do pom. mokrych
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- podklad cementowy gr. 4 cm z wl6knami cictymi polipropylenowymiQUlBfzyN

MESH"

- izolacja wodoszczelna 3 x papa na lepiku asfaltowym wyprowadzona na gcian@ , co

najmniej 10 cm ponad cokolem . Promien zaokrgglenia podlota w narotu pomi@dzy

posadzk4 a gcian4 powinien wynosi6 2 cm, podlo2e zagruntowane

- warstwa wyr6wnawcza 3.5 cm beton B15 ze spadkiem 1.6 do 1.7 % % w kierunku

wpustu podlogowego
- 2 x papa na lepiku

- styropian FS 20 grubogci 10 cm

- 2 x papa na podlotu zagruntowanym

r

10.5.4. pomieszczenia magazyn6w , pom. trenera oraz wejgcia na sale cwiczen
- poliuretanowa posadzka uniwersalna , bezspoinowa, grubogc nawierzchni 2,5 mm /

wykonanie zgodnie z zaleceniami zawartymi w karcie technicznej PT-1-01 Novoflex/

- wylewka cementowa 4 cm zbrojona wl6knami,,FIBERMESH"

- 2 x papa na lepiku

- styropian FS 20 grubogci 10 cm

- 2 x papa na lepiku na zagruntowanym podlotu

10.5.5 pomieszczenia biurowe, kiosk , pom. ochrony
- poliuretanowa posadzka dekoracyjna , bezspoinowa - wykonab zgodnie z kart4 tech-

niczn4 PT-1-02 Novoflex gr. 1.5 mm

wylewka cementowa 4 cm zbrojona wl6knami,,FIBERMESH"

2 x papa na lepiku

styropian FS 20 gr. 10 cm

2 x papa na lepiku na zagruntowanym podlotu

10.5.6. hot , korytarze

- plytki gresowe na kleju gr. 1 cm
- wylewka cementowa z wl6knami ,,FIBERMESH" GR. 4 CM

- 2 x papa na lepiku asfaltowym

- styropian FS 20 gr 10 cm
- 2 x papa na lepiku na podlotu zagruntowanym

10.5.7. przebieralnie przv umvwalniach
- poliuretanowa posadzka przeciwpoglizgowa , wielowarstwowa , bezspoinowa gr. 5 mm

- wylewka cementowa z wl6knami „Fibermesh" 4 cm

- 2 x papa na lepiku
- styropian FS 20 gr. 10 cm

- 2 x papa na lepiku na zagruntowanym podlotu
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- poliuretanowa posadzka uniwersalna , bezspoinowa , wielowarstwowa gr. 1,5 mm
- podloze betonowe
Wykladzina naniesiona na podesty i schody trybuny.
We wszystkich pomieszczeniach nale2y przyjgc cokoly o wysokosci 6 cm z takiego

samego materialu co posadzki.

or%

10.6. Trybuna
Zelbetowa konstrukcja nosna, siedziska z desek impregnowanych, zamocowanych do
stalowej konstrukcji , ktora jest pomalowana farb4 ppoz.

10.7. Wyaosazenie sali cwiczen
Wg rysunku - spis element6w wyposatenia w zalqczeniu.

10.8 Obr6bki blacharskie

a) Pokrycia i kolnierze murow okalaj4cych dach oraz kolnierze trzondw komino-
wych wykonac z blachy ocynkowanej grubosci 0.5 mm

b) Pas nadrynnowy i okapowy z blachy ocynkowanej grubo§ci 0.7 mm

c) Opierzenie zadaszenia nad wejsciem wykonac z blachy ocynkowanej grubosci

0.5 mm

d) Kolnierz wylaz6w dachowych, nasady czerpni i wyrzutni wykonac z balchy

ocynkowanej grubosci 0.5 mm

e) Parapety zewnctrzne blacha powlekana wg kolorystyki

10.9. Rynny i rury spustowe

Systemowe

10.10. Sufity

Sufity podwieszone typu Knauf. Plyty GKF 12 mm na ruszcie stalowym , profile pro-
stopadle do siebie Dobdr wieszakow wg zalecen producenta i konsultanta.

Miejsce styku sufitu podwieszonego a sciany nale±y wypelnic i zabezpieczyc paskiem
plyty GKF na calej dhrgo§ci / wymog ppoz./

Malowanie sufitbw wg kolorystyki wnctrz.

10.11. Oswietlenie

Dzienne:

Sala cwiczen 1:6

Pomieszczenia biurowe i salki pomocnicze 1:8

Pozostale pomieszczenia 1:12

Sztuczne

We wsrystkich pomieszczeniach zastosowano o9wietlenie sztuczne
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10.12. Scianv

Wewngtrzne gladkie.

Naro2niki zaokraglone, gladkie, zabezpieczone.

10.12.1. Scianv w natrvskowniach, orzedsionkach, schowkach porzadkowvch, kiosku z

napoiami - sciany zabezpieczyc do wys. 2 m plytkami ceramicznymi, do 1.6 m przy

zlewach

10.12.2. sala cwiczefi

- sciany do wysokoki 2.5 m nad poziom podlogi z materialow latwo zmywalnych

10.12.3. Scianki aluminiowe przeszklone szklem o podwy2szonej wytrzymalosci na

uderzenia. monta2 §cianek wg zalecefi producenta.

10.13. Trybuny

Przyjcto przewy±k@ wzrokowq w granicach 12 cm. Szerokosc przejsc mi@dzy rz@dami

przyjcto 0.45 m. Szerokos6 przejsc na widowni 1.25 m. Liczba siedzefi przy §cianie 8 a

mi@dzy przej§ciami 16. Dostcp widzow na zaplecze wykluczony.

10.14. Wycieraczki

Wg katalogu KWESTO zastosowano dwa rodzaje wycieraczek o wym dl. 150 cm szer.

100 cm:

- wycieraczka szczoteczkowa typu Brushwell usytuowana na wej§ciu do obiektu w

ramie o wym kktownika 20x30x2 mm i zapuszczonej w posadzce;

wycieraczka doczyszczaj4ca typu Shatwell do wpuszczenia w podlog@ 10-15 mm

(bez ramy) zastosowana w wiatrolapie.
W obu przypadkach nale2y wykonac w posadzce wgl@bienie na gl@bokosc dopasowan4

do wys. wycieraczek. Otwory nale2y wykonab o 0.5 cm wi@ksze od wycieraczek.
Obrze2e wglgbienia zabezpieczyc kgtownikiem. Zaprojektowane plytki na pode§cie

mrozoodpome, przeciwpoglizgowe. Plytki typu Kortiliuz.

10.15. Parapets' wewnetrzne
Przyj@to parapety AGLOMARMUR o grubosci od 3 cm do 5 cm po konsultacji z In-
westorem. Rodzaj i kolor parapet6w wg zalaczonego projektu wyposaZenia pom.

10.16. Slusarka

10.16.1. balustrade zabezpieczajace trybunv - wysoko§c 120 cm, ze stali nierdzewnej,
pochwyt ze stali nierdzewnej

10.16.2. klamry wylazowe - zabudowac w scian@ ponad dachem jednospadowym nad
antresol%. Klamry z obejmq.



10.17.Malowanie
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Malowanie pomieszczen farbq emulsyjnq akrylowq, po uprzednim przygotowaniu pod-

loza, w sali cwiczen elementy nawierzchni malowanych farba olejng - wykonac wg.

projektu wystroju wn@trz.

/`.

10.18. Okucia

10.18.1. Drzwi zewngtrzne, drzwi do sali cwiczen, drzwi lgcznika zaopatrzyc w auto-
maty zamykajgce.

10.18.2. Drzwi do wszystkich pomieszczefi opr6cz kabin WC, umywalni zaopatrzone

w zamki

10.18.3. Drzwi do kabin WC, umywalni z zamknicciem bez klucza

10.18.4. Przy drzwiach zewnctrznych wej§ciowych umocowac tulejki do flag

10.19. Szklenie

10.19.1. Drzwi zewnctrzne szklone szybami P4

10.19.2. Okna zewnctrzne szklone szybami P4
10.19.3. Okna wewn@trzne sali gimnastycznej szklone w systemie Pilkington Profilit

10.20. Daszki

Przyjcto zadaszenie ka2dego ( opr6cz gl6wnego) wej§cia do obiektu daszkiem typu
Helgoland wg zalgcznika.

11. INSTALACJE

11.1. Ogrzewanie
We wszystkich pomieszczeniach stosuje sic ogrzewanie c.o. wodne , w sali cwiczefi
ogrzewanie z went. mech.

Zakladane temperatury pomieszczen:
Sala cwiczen +20 C
Natryski +25 C

Przebieralnie +22 - 25 C

WC+16-20C

Hall min. +12 C

11.2. Instalacja elektrvczna i odgromowa

Wszystkie pomieszczenia wyposatone w instalacjc oswietlenia podstawowego.

We wszystkich porn. (z wYJ4tkiem natrysk6w i ustcp6w) przewidziano gniazda wtycz-
kowe.

Instalacja silowa obsluguje wentylacjc mechaniczn4.
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Przewody prowadzone w tynku. Liczniki we wnckach . Wncki za

stalowymi wg projektu inst. elektrycznej.

Obiekt wyposazony w instalacje piorunochronnq.

/^.

ON

11.3. Instal acj a telefoniczna
Obiekt wyposa2ono w instalacjg telefonicznq : gabinet trenera, ochrony obiektu, biura

11.4.Bezpieczefistwo pool.

Budynek odpowiada wymaganiom ppoz. Zastosowano hydranty 425 szt.3, odpowied-

niej szerokosci drzwi , przejscia( 0.60 m / 100 osob). Klasa odpomosci ogniowej drzwi

l4cznika, magazynu E130, obudowa wentylacji mech. plytami o odpornosci ogniowej

El 60.

Zalecenia ppo2. wykonac wg aneksu przeciwpo2arowego dolgczonego do projektu.

11.5 Kanalizacia

Odprowadzenie sciekow nie wymaga odka2ania. Odprowadzenie do kanalizacji miej-

skiej.

11.6.Instalacja wodna

Instalacje centralnej wody zimnej i cieplej doprowadzone do wszystkich pomieszczefi,

w ktorych wyposaienie w aparaty sanitarne nalezy uwzglgdnic.

Temperatura wody w natryskowniach regulowana zbiorowo mieszaczami . W natry-

skowniach poszczegolne stanowiska mycia wydzielono sciankami murowanymi do

wys. 2 m.

Sitka natryskowe mocowane na scianach na wysokosci 1.5 m z mozliwosciq regulowa-

nia k4ta nachylenia sitka , tak aby strumien wody skierowany byl na klatk @ piersiowq.

Maksymalna temperatura wody 37 C

Zapotrzebowanie na osobc min. 40 1
Czas u2ywania natrysku przez 1 osobc 4 minuty

Czas podgrzwania cieplej wody 50 min.

Temperatura magazynowanej wody max 55 C

I1o§c wody wyplywajftcej przezjeden natrysk min. 101/min.

11.7. Wentylacja

We wszystkich pomieszczeniach przewidziano wentylacj@ grawitacyjn4

Dla pomieszczefi przebieralni i natryskowni calego zaplecza magazynowo - socjalne-

go, sali cwiczefi zaprojektowano wentylacjc mechaniczn4 nawiewno-wywiewnq.

Wentylacja mechaniczna jest podstawowq instalacj, do wentylacji pomieszczen , za-

projektowane kanaly wentylacji grawitacyjnej stanowiq, zabezpieczenie w razie nie

dzialania wentylacji mechanicznej . Do skladowania odpadow nieu2ytkowych prze-

widuje sic kubly szczelnie zamkni@te pokrywq, umieszczone na smietniku zaprojekto-
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wanym na podworzu gospodarczym. ^mietnik powinien byc utwaidzony i zadaszohy.

kazdym wlocie wentylacji grawitacyjnej zaprojektowano kratki umo2liwiaj4ce regula-
cje przeplywu powietrza.

12.Oddzialywanie na srodowisko

1. Informacja charakteryzujgca oddzialywanie obiektu na srodowisko:

a) woda potrzebna na cele gospodarczo - porz4dkowe, sanitarne i przeciwpozarowe .

Potrzebna ilosc wody na cele gospodarczo - porzqdkowe 2 dm3 wody na I m2 po-

sadzki w tym 50 % stanowi woda ciepla o temp. 55 C Ilosc kiekow przyjmuje sic w

ilosci 90% zu2ycia wody do celow gospodarczyc i porz4dkowych.

b) Emisja zanieczyszczen gazowych nie wystcpuje

c) Emisja halasu, wibracji nie dotyczy projektowanego obiektu

d) Projektowany obiekt nie ingeruje w istnieJ4c4 wartosciow4 zielen wysok4 i nisk4.

e) przyjcte w projekcie rozwi4zania przestrzenne, funkcjonalne i techniczne nie oddzia-

lowuJ4 w negatywny sposob na s4siednie parcele , na srodowisko przyrodnicze,
zdrowie ludzkie i inne obiekty budowlane.

13. PROGRAM

Zespoly funkcjonalne:

- glowne boisko sportowe o wym. 36x19 brutto umotliwia rozgrywki pilki siatkowej,

koszykowki, tenisa z wYJ4tkiem pilki rccznej i no2nej mistrzowskiej. Wysokosc od

posadzki do konstrukcji wynosi 7.5 6 m.

Boisko dostcpne z zespolu przebieralni zawodnikow na tym samym poziomie.

Boisko sportowe mozna podzielic na dwa mniejsze. Zaprojektowano kotarc grodz4c4

dzicki kt6rej mog4 naraz 6wiczy6 dwie grupy.

Trybuny dostcpne z hallu na tym samym poziomie co boisko.

nr DYSCYPLINA DL. SZER. WYBIEGI

LINII
BOCZNYCH

LINII
FRONTOWYCH

1 KOSZYKOWKA 28 15 2 4
2 PILKA NOZNA 30 15 0.5 2
3 TENTS 23.77 10.97 3.65 6.4
4 PILKA SIAT-

KOWA
18 9 5 8

5 BADMINTON 13.4 6.10
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Ponizsza tabela okre§la szeroko§E linii boisk sportowych oraz ich kolbt^_f ny jedno-29
czesnym oznakowaniu kilku boisk 4 40o CIESZYN

L.. D sc lina Szer. cm kolor
1 Badminton 4 zielony
2 Kosz k6wka 5 czam
3 Pilka nozna 5 Pomaranczo
4 Pilka siatkowa 5 niebieski

Wyposa2enie Sali 6wiczen w odrebnym opracowaniu dolgczonym do projektu.

- przebieralnie dia Ewiczgcych - przyjcto dwie przebieralnie po 30 os6b cwicz4cych.
Wentylacja mechaniczna oraz grawitacyjna spelniajkca role jako rezerwa w wypadku
nie dzialania went. mechanicznej. Przewidziano lawki z wieszakami, szafki na doku-
menty, kosze na §mieci.

- zesp6l sanitarny - dla ka2dej przebieralni oddzielny. Przyjcto 1 natrysk/ 6 6wicz4-
cych, I umywalka/12 cwicz4cych, jeden we przy ka2dym zespole. Zesp61 sanitamy
dostcpny z przebieralni

- toalety - zaprojektowano niezalezne toalety dla u2ytkownik6w, latwo dostcpne z
powierzchni cwiczebnych, o wielkosci I miska ustcpowa, 2 pisuary, dwie umywalki
dla mczczyzn oraz 2 miski ustcpowe i jedna umywalka dla kobiet.

- pok6j instruktora - zaprojektowany w pobli2u przebieralni. Z pokoju instruktorajest
mozliwo§c wgl4du na salc cwiczeri. Oprocz pom. trenera pokoj ten bcdzie pelnil role
porn. pierwszej pomocy. Przy tym pom. zaprojektowano lazienkc.

- magazyn sprzctu sportowego - zaprojektowano bezpo§rednio przy sali cwiczen.

- trybuny - dostcpne z poziomu boiska . W celu dobrej widoczno§ci zapewniono prze-
wyzkc = 12 cm oraz punkt obserwacji F podniesiony 0.50 m nad boisko . Siedziska wy-
konane z desek drewnianych impregnowanych . Trybuny przeznaczone na 180 os6b.
- sala aerobiku i sala rezerwowa - dodatkowe sale do wykonywania Ewiczen , wentyla-
cja mechaniczna i grawitacyjna, posadzki sportowe, dostcp z komunikacji ogbinej. Wy-
posazenie w odrebnym opracowaniu zalzLczonym do projektu.

- hall - dostcpny z wiatrolapu, pol4czony z szatni4 dia widz6w i salq, cwiczen, ponadto
z holu bezpo§rednio jest dostcp do WC ogolnodostcpnych, biura, ochrony obiektu
- kiosk - przeznaczony do sprzeda±y gazet , napoj6w itp.
- pom. gospodarcze- dwa pomieszczenia dla sprzqtaczek , jedno dostcpne z hallu, drugie
obslugujgce przebieralnie zawodnikdw..
Wszystkie pomieszczenia projektowanego obiektu lez4 na jednym poziomie i lgcz4 sic
ze szkolq na tym samym poziomie. Stwarza to mo2liwo§6 swobodnego poruszania sic
niepelnosprawnym. R6wnie2 przewidziano wczly sanitarne i pochylnic dia niepelno-
sprawnych. Na widowni zapewniono dwa miejsca na w6zki inwalidzkie o wym. 11.40 x
1.40m miejsca to znajduj4 sic na poziomie boiska.
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14. DOCIEPLENIE

STA k Y i ' O f-YJ w ATO K' a"

29
43-4000 FS

Przyjcta metoda docieplenia projektowanego obiektu to „lekka-mokra". Mocowanie

plyt styropianu do podlo2a przy pomocy specjalnych lgcznikow termoizolacyjnych w

ilosci 5 szt./m2 oraz podwojna i1os6 kotew w miejscu gdzie bedq naklejane plytki klin-

kierowe ( wg wytycznych producenta plytek klinkierowych).. Po zamocowaniu styro-

pianu naklada sic na niego warstwc odpowiedniego kleju, wzmacnia sic siatkq, z wlok-

na szklanego, na ktor4 naklada sic mast tynkarskq odpowiedniej granulacji i koloru.

Przed przystapieniem do docieplenia naleiy sprawdzic powierzchnic sciany, a w razie

potrzeby uzupelnic i wyr6wnac.

Plyty styropianu mo2na uklada6 przy pogodzie bezdeszczowej, gdy temperatura powie-

trza jest nie ni2sza nit 5 stopni. C. Klej naleiy nakladac na plytce styropianu na obrze-

tach pasmami o szer . 4 cm , a nastePnie na pozostalej powierzchni plackami o sredni-
cy ok. 8 cm.

Plyty nale±y przyklejac w ukladzie poziomym dlu2szych krawcdzi z zachowaniem mi-

janego ukladu spoin na styk. Nie dopuszczalne s4 szczeliny wicksze nit 2 mm, szczeli-

ny wicksze nale2y wypelnib paskami styropianu. Przyklejenie siatki motna wykonac po

3 dniach po przyklejeniu styropianu.. klej naleiy nanosic ciagl4 warstwq o gr. 3 mm

rozpoczynaj4c od gornej sciany pasami pionowymi o szerokosci siatki. Po naloteniu

kleju natychmiast przykleic siatkc. Sgsiednie pasy powinny byc przyklejane na za-

kladkc nie mniejsz4 nit 5 cm w pionie i poziomie. Na narotach naleiy wtopic przed

przyklejeniem siatki , k4townik perforowany aluminiowy. Wyprawc z mas tynkarskich

wykonac po 3 dniach od przyklejenia siatki.

Zakres ocienlenia scian zewnetrznych

Nalety ocieplic sciany zewnctrzne

- czcsc ni2sza styropian grubosci 6 cm + 3 cm dodatkowo na slupach
- sala cwiczen - styropian grubosci 10 cm
Oscieta okienne i drzwiowe naleiy docieplic styropianem grubosci 2 cm
Zastosowane materialy
- styropian samogasngcy grubosci 10,6, 2 cm FS 15

- wymiary nie wicksze nit 50x100 cm

struktura styropianu zwarta
- powierzchnia plyt szorstka

- plyty styropianowe sezonowane przed u2yciem co najmniej 2 miesi4ce
- siatka z wl6kna szklanego o wymiarach oczek 3 x 3 mm zaimpregnowana alkaliood-
porn dyspersjq tworzywa sztucznego
- klej do przyklejenia plyt

-t4czniki do mocowania izolacji termicznej do podlota
- preparat gruntuj4cy
- masa tynkarska
- k4towniki aluminiowe
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Wszystkie wyroby powinny posiadac atest, certyfikat. Opakowania opisane w jczyku

r.

polskim . Prace powinny byc wykonywane pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnie-
nia w zakresie budowlanym i majgcej kwalifikacje do nadzorowania pracami na terenie
budowy.

Zestawienie pomieszczeh i powierzchni:

1. Wiatrolap 11.50 m2
2. Hall 167.00 m2
3. Szatnia 18.80 m2
4. Sala cwiczen 777.48 m2

4B Trybuny 112.35 m2
5. Magazyn s rz@tu 52.36 m2
6. Magazyn krzesel i stolow 15.22 m2
7. $mietnik wbudowany 4.44 m2

8. Pom . techniczne 6.38 m2
9. Korytarz 17.93 m2
10. Salka rezerwowa 50.64 m2

11. Korytarz 26.24 m2
12. Mag. podrgczny 3.26 m2
13. 1,azienka instr. 6.30 m2
14. Pokoj instruktora 19.50 m2

15. Szatnia 30 osob 23.80 m2

16. Umywalnia 25.31 m2

17. Pom. gospodarcze 1 2.10 m2

18. WC damskie przy sali 3.38 m2
19. WC niepelnosprawnych 7.25 m2

20. Szatnia 30 osob 23.80 m2

21. Umywalnia 25.31 m2
22. Korytarz 18.00 m2
23. We m@ski 9.20 m2
24. Pom . gospodarcze 5.20 m2
25. We personelu 6.00 m2
26. Sala aerobiku 39.42 m2
27. Szatnia aerobiku 11.54 m2

28. Lazienka aerobiku 5.00 m2
29. Pom . instruktora aerob . 3.40 m2
30. Biuro dyrektora 10.10 m2
31. Biuro 11.40 m2
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32. WC niepelnosprawnych 4.14 m2 43 - 400 CIESZ

33. WC ogolne damskie 10.22 m2
34. We ogolne m@ski 10.26 m2
35. Kiosk 8.00 m2

36. Ochrona obiektu 8.80 m2

r.
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