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Zakres projektu:

Projekt obejmuje wykonanie instalacji oSwietlenia boiska przy Szkole
Podstawowej nr 2 im. J.Michejdy w Ustroniu przy ul. Ignacego Daszyrnskiego 31
oraz instalacji uziemiajgcej metalowe elementy ogrodzenia boiska. W ramach
inwestycji wykonac nalezy rowniez przebudowe istniejgcej rozdzielni obwodowej sali
gimnastycznej w budynku szkoty (rozdzielnia, z ktérej ma by¢ wyprowadzony obwdd
zasilania o$wietlenia boiska) oraz instalacje elektryczng gniazd i oS$wietlenia
w budynku gospodarczym boiska.

Rozdzielnia sali gimnastycznej:

Dla zasilania oS$wietlenia boiska nalezy wyprowadzi¢ obwdd z istniejgcej
rozdzielni obwodowej sali gimnastycznej w budynku szkofty. Istniejgca rozdzielnia
zabudowana jest we wnece Sciany korytarza i wykonana jest w wersji z podstawami
bezpiecznikowymi PBi 25. Zasilanie rozdzielni obwodowej z rozdzielni gtownej
budynku szkoty kablem YAKY 4x35mm’ pozwala na zasilanie dodatkowych
odbiornikow (oswietlenie boiska).

Z uwagi na przestarzaty typ rozdzielni oraz brak miejsca na zabudowe
zabezpieczenia dla dodatkowego obwodu istniejgcg rozdzielnie nalezy przebudowac
z zastosowaniem osprzetu modutowego.

W istniejgcej wnece nalezy zabudowacC (po wykonaniu rozbiorki istniejgcej
tablicy bezpiecznikowej) rozdzielnie obwodowg modufowg o szerokosSci 18mod.
wyposazong w zabezpieczenia obwodowe, pod ktore podpig¢ nalezy istniejgce
obwody oraz projektowany obwdd zasilania oSwietlenia boiska.

Istniejgca instalacja w budynku szkoty wykonana jest w wiekszosci kablami
aluminiowymi dwuprzewodowymi — istniejgce obwody podpig¢ do nowych
zabezpieczen nadmiarowoprgdowch. Obwodd zasilania tablicy wynikow wykonany
przewodami YDY 3x2,5mm’ nalezy zabezpieczyé wytgcznikiem réznicowo —
nadprgdowym.

Nowy obwod zasilania oswietlenia boiska zabezpieczy¢ roztgcznikiem
bezpiecznikowym R313 z bezpiecznikami D01 — 25A.

W rozdzielni zabudowac szyne ochronng PE (do ktorej podpigc przewody PE
instalacji zasilania rozdzielni obwodowej zaplecza sali gimnastycznej i tablicy
wynikow oraz przewdd neutralny N instalacji dwuprzewodowej. Szyne ochronng
nalezy uziemi¢ uktadajgc przewdd ochronny razem z kalem zasilajgcym osSwietlenie
boiska.

Oswietlenie boiska :

Z przebudowanej rozdzielni sali gimnastycznej wprowadzi¢ nalezy przewodami
YKY 4x16mm? diugo$ci 100m obwdd zasilania oswietlenia boiska. W budynku
szkoty kabel prowadzi¢ w istniejgcym kanale kablowym pod podfogg. Na zewnagtrz
kabel prowadzi¢ w rowie kablowym na gtebokosci 0,5m.

W celu zmniejszenia iloSci przewodow zasilajgcych oprawy oswietleniowe oraz
umozliwienia fatwiejszego sterowania oSwietleniem boiska zaprojektowano
zabudowe rozdzielni obwodowej w budynku gospodarczym zawierajgcej
zabezpieczenia obwodow oswietlenia boiska, ktora zasilana bedzie bezposrednio z
rozdzielni obwodowej sali gimnastyczne.



Rozdzielnie podtynkowg modufowg (2x12mod.) nalezy zabudowaC na
wysokosci 1,8m nad podtogg (gorna krawedz rozdzielni).

W budynku gospodarczym zabudowac instalacje elektryczng (obwod gniazda
230V, gniazda 400V, oS$wietlenie wewngtrz pomieszczenia | oS$wietlenie
zewnetrzne). Instalacje wykonac¢ jako natynkowg kablami YDY uktadanymi w
korytkach instalacyjnych. Lampe oS$wietlenia zewnetrznego (zabudowang nad
drzwiami wejsciowymi) zasilic nalezy stosujgc jako uktad sterowania wtgcznik
zZmierzchowy.

Oswietlenie boiska wykonac¢ zabudowujgc na szesciu stupach os$wietleniowych
wysokosci 8m szeS¢ opraw oswietleniowych typu projektor ze zZrodtami Swiatta —
lampy sodowe 600W np. Philips MVP506 1xSON-TPP600W [ub inne rownowazne
zapewniajgce oSwietlenie boiska z natezeniem Srednim na poziomie 100lux.

Na zyczenie inwestora przeprowadzono probe doboru oswietlenia boiska
lampami ze Zrodftami Swiatta typu LED, jednakze zabudowa tego typu oswietlenia
nie zapewnia odpowiedniej skutecznoSci oSwietlenia dla tego typu obiektow
sportowych.

Oprawy oS$wietleniowe zabudowac na stupach aluminiowych stozkowych np.
SAL-80 ustawionych na fundamencie B-60.

Zasilanie oSwietlenia boiska wykonaC z rozdzielni obwodowej w budynku
gospodarczym kablami YKY 2x2,5mm? utozonymi w ziemi na gteboko$ci 0,5m.

Instalacja uziemiajgca

Dla catego obiektu boiska nalezy wykonac instalacje uziemiajgcg zapewniajgcg
Skuteczng ochrone przeciwporazeniowg oraz odgromowa instalacji elektrycznej oraz
ogrodzenia boiska.

W tym celu na catej dtugosci rowow kablowych (kabel zasilajgcy rozdzielnie
obwodowg w budynku gospodarczym oraz kable zasilajgce lampy oswietlenia
boiska) utozy¢ nalezy tasme uziemiajgcg FeZn 30x4mm.

Do instalacji uziemiajgcej podpig¢ zacisk PE rozdzielni obwodowej sali
gimnastycznej oraz budynku gospodarczego (przewdd DY 10 ufozony razem z
kablem zasilajgcym), zaciski uziemiajgce stupoéw os$wietlenia boiska oraz wszystkie
stupki ogrodzenia boiska sportowego. WartoS¢ uziemienia nie moze przekroczyc
warto$ci 10Q w najbardziej niesprzyjajgcych warunkach pogodowych.

Ochrona przeciwporazeniowa

Dla ochrony przeciwporazeniowej zastosowac nalezy szybkie wytgczenie
napiecia realizowane przez witgczniki nadmiarowo-prgdowe. Dodatkowg ochrone
zapewnig wytgczniki przeciwporazeniowe roznicowo-prgdowe o prgdzie roznicowym
Al = 30 mA. Aby ochrona byta skuteczna rezystancja uziemienia nie moze
przekroczy¢ wartosci R.<694 Q w najbardziej niekorzystnych warunkach
Srodowiskowych.



Bilans mocy zapotrzebowanej

oswietlenie boiska 6x0,6kW
oswietlenie bud. gospodarczy 0,2kW
gniazdo 230V 2,0kW
gniazdo 400V 5,0kW
Razem 10,8kW

Sposob uktadania kabli

- W kanale kablowym w budynku szkoty kabel uktada¢ bez mocowania

- kable w rowie kablowym uktadac faliscie (zapas 3%) na warstwie piasku
(10cm), przykry¢ warstwg piasku (10cm,) i warstwg ziemi z wykopu

- 0k. 20cm nad kablem utozy¢ folie oznacznikowg kablowg koloru niebieskiego

- przy krzyzowaniu Sciezek | rurociggdw Kkanalizacji kable ostoni¢ rurg
ostonowsg, konce rur uszczelni¢

- uszczelni¢ przepust dla kabla w fundamencie budynku szkoty

Zestawienie materialow podstawowych

Rozdzielnia sali gimnastycznej

1. Szyny nosne System+ C 950mm 2 szt
2. Szyna montazowa DIN do obudow 400mm 4 szt
3. Plyta maskujgca 18mod. 200mm 1 szt
4. Ptyta maskujgca 18mod. 150mm 2 szt
5. Ptyta maskujgca petna 150mm 1 szt
6. Plyta maskujgca petna 300mm 1 szt
7. Wytgcznik instalacyjny S303C - 16A 2 szt.
8. Wyitgcznik instalacyjny S301B - 10A 6 szt.
9. Wytgcznik instalacyjny S301B - 16A 10 szt.
10. Wytgcznik instalacyjny z cztonem réznicowym

P302B — 10A/30mA 2 szt.
11. Roztgcznik izolacyjny R 313 — 25A 2 szt.
12. Wktadka topikowa DO1-25A 6 szt
13. Listwa rozdzielcza 35 na szyne TH 35 5 szt
14. Gniazdo 400V 3P+N+Z, pt. 1 szt

Instalacja w budynku gospodarczym

1. Rozdzielnia obwodowa 2x12mod. pt. 1 szt
2. Woytgcznik instalacyjny S303C - 16A 2 szt.
3. Wyltgcznik instalacyjny S301B - 10A 6 szt.
4. Woyltgcznik instalacyjny S301B - 16A 10 szt.
5. Whytgcznik instalacyjny z cztonem réznicowym

P302B — 16A/30mA 2 szt.
6. Woyltgcznik réznicowo — prgdowy P344 — 25A/30mA 1 szt.



7. Woyltgcznik zmierzchowy

8. Element Swiattoczuty do wytgcznika zmierzchowego
9. Gniazdo 400V 3P+N+Z, nt.

10. Gniazdo 230V 2P+Z, nt.

11. tgcznik instalacyjny klawiszowy 10A, nt.

12. Korytko instalacyjne PCV 25x20mm

13. Korytko instalacyjne PCV 40x40mm

14. Przewody YDYp-zo 3x2,5mm’

15. Przewody YDYp-zo 3x1,5mm’

16. Przewody YDYp-zo 5x2,5mm’

Linia zasilajgca i oSwietlenie boiska, instalacja uziemiajgca

Kabel YKY 4x16mm?

Kabel YKY 2x2,5mm’®

Kabel YDY 3x1,5mm’

Przewéd DY 10mm’®

Bednarka ocynkowana FeZn 30x4mm
Stup aluminiowy stozkowy 8m, np. SAL-80
Fundament B-60

Wkiadka bezpiecznikowa DO1-6A

Oprawa np. Philips MPV 506 WG 1xSON-TPP600W
1 O Zacisk kontrolny instalacji odgromowej

11. Rura ostonowa DVR 75

12. Rura ostonowa DVR 50

13. Folia kablowa niebieska

14. Piasek podsypkowy

©CONSOIORNWN =

Materiat drobne i konserwacyjne

1 szt
1 szt
1 szt
1 szt
1 szt.
12m

2m
5m
2m

100 m
150 m
50m
30m
200 m

6 szt

6 szt

6 szt

6 szt

2 szt
5m
10m
200 m

16 m°



INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robot

- przebudowa rozdzielni obwodowej sali gimnastycznej w budynku szkoty
- budowa linii zasilajgcej rozdzielnie w budynku gospodarczym

- zabudowa rozdzielni obwodowej w budynku gospodarczym

- budowa nstalacji gniazd wtykowych | oSwietlenia w budynku
gospodarczym
- budowa instalacji oSwietlenia boiska wielofunkcyjnego

- budowa instalacji uziemiajgcej

2. Wykaz istniejagcych obiektow budowlanych
Budynek szkoty, budynek gospodarczy, sie¢ kanalizacyjna, boisko

3. Elementy mogace stwarza¢ zagrozenie

praca na wysokoSci, instalacja elektryczna w budynku szkoty, praca przy
uzyciu elektrosprzetu oraz sprzetu mechanicznego (koparka, dzwig,
podnosnik),

4. Przewidywane zagrozenia

Najwiekszym zagrozeniem przy pracach zwigzanych z realizacjg zadania

okreslonego w zakresie robot jest:

1. porazenie prgdem z mozliwym skutkiem Smiertelnym w trakcie prac przy
czynnej instalacji elektrycznej (przebudowa rozdzielni obwodowej sali
gimnastycznej)

2. upadek z duzej wysokosci w czasie montazu oSwietleniowej boiska

3. porazenie prgdem przy obstudze elektrosprzetu mechanicznego (wiertarki,
wkretarki itp.)

4. drobne skaleczenia przy pracy drobnym sprzetem recznym (wkretaki,
szczypce, miotki itp.) oraz elektrosprzetem

5. potrgcenie przez sprzet mechaniczny (koparka, dzwig, podnos$nik)

5. Sposob prowadzenia instruktazu

Przed przystgpieniem do robot kierujgcy pracownikami przeprowadza
instruktaz BHP wskazujgc miejsca zagrozenia oraz sposoby zabezpieczenia
przed wypadkiem.

6. Wskazanie srodkow zapobiegajacym niebezpieczenstwu wypadku

wytgczy¢ zasilanie rozdzielni obwodowej sali gimnastycznej

odpowiednio oznaczy¢ miejsce pracy

stosowac prawidtowy sprzet zabezpieczajgcy przed upadkiem z wysokosci
egzekwowac od pracownikow stosowania wtasciwych Srodkoéw ochrony
indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz wfasciwych narzedzi i
sprzetu (drabiny, elektrosprzet, drobny sprzet reczny)



Bielsko-Biata 23.04.2012 r.

OSWIADCZENIE

Niniejszym os$wiadczam, Zze projekt boiska wielofunkcyjnego przy Szkole
Podstawowej nr 2 w Ustroniu na dziatkach nr 437/2, 437/3, 434/4 opracowany
zostat zgodnie z przepisami Prawa Budowlanego (Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r.
Dz.U. 03.207.2016 z 2004.01.01. zm. przen. Dz.U.03.80.718) oraz przepisami,
normami, oraz zasadami wiedzy technicznej i jest kompletny z punktu widzenia
celu, jakiemu ma stuzyc.

PROJEKTOWAL.:

SPRAWDZIt.:



	OŚWIADCZENIE

