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Informacja o lecznictwie otwartym w miescie ze szczegblnym uwzglednieniem
wykorzystania o$rodka zdrowia.
(w okresie od 01.01.2011 r. do 30.06.2011 T

Praktyka Grupowa lekarzy POZ Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
mieszczaca sie przy ul. A. Mickiewicza 1 w Ustroniu prowadzi s$wiadczenia
w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej udzielanej przez lekarzy rodzinnych oraz
pielegniarki $rodowiskowej. Najwigcej porad udziela sie pacjentom z chorobami
uktadu krgzenia, nadcisnienia tetniczego, cukrzyca, chorobami uktadu oddechowego
i chorobami narzadu ruchu.

Od okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2011 r. udzielono 21911 porad lekarskich
oraz wykonano 145 wizyt domowych. Swiadczen udziela pieciu lekarzy ze
specjalizacjami: choréb wewnetrznych, pediatrii, medycyny 0goinej,
balneoklimatologii, medycyny fizykalne;j i medycyny rodzinnej.

Praktyka zatrudnia pie¢ pielegniarek, ktore udzielajg pomocy medycznej w zakresie
szczepien ochronnych przeciwko chorobom zakaznym wieku dzieciecego, zottaczce
typu B i szczepien okresowych przeciw grypie.

Znaczaco zwigksza si¢ w ostatnich latach zachorowalnosé na nadcisnienie
i cukrzyce. Sg to schorzenie cywilizacyjne zwigzane z trybem zycia, stresem, a takze
nieodpowiednim sposobem odzywiania. Dzigki licznym badaniom przesiewowym sg
czesciej wykrywane a wowczas istnieje  mozliwo$é rozpoznania choroby we
wczesnym jej stadium. Ponadto bardzo wzrosta liczba chorych na schorzenia
narzadu ruchu. Dotyczy to zwlaszcza dzieci i mtodziezy. Gtéwne przyczyny to
siedzacy tryb zycia, zbyt mato ruchu. Dlatego niezbedne jest prowadzenie gimnastyki
korekcyjnej i to w kazdej szkole, ktéra obejmowataby 100 % populacji dzieci.

Kolejnym zagrozeniem, ktére dotyka dzieci jest prochnica.
W budynku osrodka zdrowia udzielane sq Swiadczenia stomatologiczne przez dwie
Indywidualne Praktyki Stomatologiczne, ktére w okresie od 1 stycznia do 30 czerwca
2011 r. przyjety tacznie 2471 pacjentow:

Ponadto w obiekcie o$rodka zdrowia dziata Indywidualna Specjalistyczna
Praktyka Lekarska, Poradnia Ginekologiczno - Potoznicza w ramach ktorej
" wykonano:
— 1799 porad w zakresie potoznictwa i ginekologii,
— 159 porad ogélnych, prowadzonych w soboty.
Praktyka prowadzi profilaktyczne badania cytologiczne szyjki macicy z ktérych
skorzystato 263 pacjentéw. Badania prowadzono samodzielnie bez zatrudniania
innego personelu medycznego.

W Osrodku Zdrowia dziata takze NZOZ Centrum Chirurgii Estetycznej, Naczyniowej
i Dermatologicznej VAR - MED Spétkazo.o., ktory udziela specjalistycznych
Swiadczen medycznych w ramach Poradni Urologicznej (bez kontraktu z NFZ).
Swiadczenia medyczne udzielane sg przez lekarza specjaliste dermatologii, 2 lekarzy
specjalistow chirurgii ogolnej (w tym jeden w trakcie specjalizacji z angiologii) oraz
lekarza specjaliste chirurgii ogélne; i urologii. W okresie od 1 stycznia do 30 czerwca
2011 r. zostato przyjetych 760 pacjentoéw. Aktualnie nie $g zatrudnione w tutejszym
zaktadzie pielegniarki. W zakresie profilaktyki nowotworéw skéry zaktad wykonuje
badania dermatoskopowe zmian skornych. W ramach profilaktyki miazdzycy
I niewydolno$ci zylnej badania usg naczyn. Ponadto przyjmuja; Zespot Zaktadow



Opieki Zdrowotnej w Cieszynie (chirurgia urazowa i ortopedyczna), Pracownia
Diagnostyki Obrazowej ,KAPI-RAY” (pracownia rentgenowska), Punkt pobran
materiatu do badan (MED.-LAB” Suchanek), Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j
.Przychodnia Akademicka” (pracowania mamograficzna), Laboratorium Techniki

Dentystycznej ,Studio Usmiechu”, gabinety prywatne Swiadczace ustugi w zakresie
laryngologii, neurologii, badan stuchu.

Praktyka Grupowa lekarzy POZ Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej kieruje
pacjentow wymagajacych rehabilitacji narzadu ruchu, choréb ukfadu krazenia
I innych schorzen do sanatoriow uzdrowiskowych oraz do Poradni Rehabilitacyjnych.

Slaski Szpital Reumatologiczno - Rehablilitacyjny im. Gen Zietka w Ustroniu
udziela Swiadczen w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej w zakresie
reumatologii, ortopedii i traumatologii narzadu ruchu.

W I pétroczu 2011 roku przyjeto 2112 pacjentéw w Poradni Reumatologicznej i 1839
pacjentéw w Poradni Chirurgii Urazowo — Ortopedycznej.

Poradnia Reumatologiczno-Rehabilitacyjna w Ustroniu zatrudnia 9 lekarzy ze
specjalnoscig z zakresu reumatologii, Poradnia Urazowo-Ortopedyczna zatrudnia 4
lekarzy ze specjalno$cia z zakresu ortopedii | traumatologi narzadu ruchu. Oprécz
lekarzy zatrudnione sg 2 pielegniarki oraz rejestratorka medyczna.

Polsko Amerykanska Klinika Serca | Oddziat Kardiologiczno-Angiologiczny
z siedzibg na ul. Sanatoryjnej 1 w ramach poradni wykonuje nastepujace
Swiadczenia:

— konsultacja lekarska wraz z EKG,

- badanie echokardiograficzne z Dopplerem,

- USG tetnic szyjnych,

— USG tetnic koriczyn dolnych,

— Badanie Holtera EKG,

— Badanie Holtera RR,

- test wysitkowy,

- EKG spoczynkowe.

W okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2011 r. zostaty udzielone 1092

konsultacje kardiologiczne oraz wykonano 523 badania diagnostyczne.
W ramach poradni przyjmuje 7 lekarzy w tym 5 specjalistow kardiologow oraz
2 specjalistow choréb wewnetrznych. Pacjentow przygotowujg do badan
3 pielegniarki oraz 2 osoby pozostatego personelu medycznego.
Poradnia dziata od poniedziatku do piatku, jest ogolnodostepna i odptatna. Terminy
wizyt ustalane sg osobiscie, badz telefonicznie.

NOZOZ S.C. Recman, M. Korczago ul. Skoczowska 137 w Ustroniu udziela
Swiadczen w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, na podstawie umowy
z Narodowym Funduszem Zdrowia, w ramach Gabinetu POZ dla Dzieci i Gabinetu
POZ dla Dorostych. W pierwszym pétroczu biezacego roku udzielono $wiadczen
lekarskich dla 9862 pacjentow.

Swiadczenia medyczne realizowane $3 przez dwoch lekarzy, specjaliste | stopnia
pediatrii i lekarza specjaliste | stopnia z interny oraz 4 pielegniarki i potozng
$rodowiskowo — rodzinng.

W ramach $wiadczonych ustug prowadzona jest aktywna dziatalnos¢ poprzez
przekaz stowny, ulotki, plakaty informacyjne, prelekcje dla dzieci w przedszkolach



| szkotach, spotkania tematyczne z kotami senioréw itp. Gtéwnym ich celem jest
podnoszenie Swiadomosci pacjentéw na temat znaczenia szczepien ochronnych
w profilaktyce choréb zakaznych, ktére stale sg bardzo powaznym zagrozeniem
chorobowym. Propagowany jest zdrowy, higieniczny styl zycia, prawidtowe nawyki
zywieniowe, jako podstawa profilaktyki chorob cywilizacyjnych, z ktorych na pierwsze
miejsce w ostatnich latach wysuwa sig cukrzyca i otyto$é.

W budynku przy ul. Skoczowskiej 137 dziata Indywidualna Specjalistyczna Praktyka
Lekarska w dziedzinie Stomatologii Ogodinej i Protetyki Stomatologiczne;j.
W gabinecie ty, sa wykonywane wylacznie $wiadczenia w zakresie protetyki
stomatologicznej w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia. W okresie od 1 stycznia
do 30 czerwca 2011 r. zostato przyjetych 227 pacjentéw oraz wykonano 113 protez
zebowych.

NZOZ MEDICA S. C. mieszczaca sie przy ul. Drozdéw w Ustroniu $wiadczy ustugi
w zakresie:

— podstawowej opieki zdrowotne;,
- ginekologii,

— pediatrii,

— endokrynologii — odptatnie,

- medycyny ogdinej — odptatnie.

W okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2011 r. udzielono 4793 porad lekarskich.
Swiadczenia udziela pigciu lekarzy ze specjalizacjami: chordb wewnetrznych
(radiolog, endokrynolog), pediatrii (specjalista pulmonolog dzieciecy, specjalista
medycyny ogéinej) doktor nauk medycznych lekarz medycyny pracy, doktor nauk
medycznych specjalista ginekolog — potoznik.

NZOZ Medica zatrudnia cztery pielegniarki, jedna pofozng i sekretarkg medyczna.

Na podstawie otrzymanych informacji opracowata: Justyna Stepien
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