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. KARTA USTALEN FORMALNO - PRAWNYCH

Rozwigzania zawarte w niniejszym projekcie stanowig wylaczng wiasnos¢ MACIEJA
KOLESINSKIEGO wiasciciela PRACOWNI ARCHITEKTONICZNO -
URBANISTYCZNEJ ,,ALMAPROJEKT” i mogg by¢ stosowane wytgcznie do celu
okre$lonego umowg zawartg pomiedzy witascicielem Pracowni ,,ALMAPROJEKT”
i Zamawiajacym. Powielanie lub/i udostepnianie rozwigzan osobom trzecim lub/i
wykorzystanie projektu do innych celow moze nastgpic tylko na podstawie pisemnego
zezwolenia Wtasciciela PRACOWNI ARCHITEKTONICZNO — URBANISTYCZNEJ
»ALMAPROJEKT”, z zastrzezeniem wszystkich skutkéw prawnych.

Projekt opracowano stosownie do obowigzujacych uzgodnien i warunkéw jego
realizacji aktualnych w dniu oddania projektu Zamawiajagcemu. Realizacja projektu
po uptywie 18 miesiecy od daty przekazania Zamawiajacemu wymagaé¢ bedzie
aktualizacji przyjetych w projekcie uzgodnien i dostosowania rozwigzan projektowych
do wymagan aktualnych przepiséw oraz do aktualnych warunkéw wykonawstwa i
dostaw.

Dokumentacja jest wykonana zgodnie z umowg i jest kompletna z punktu widzenia
celu, ktéremu stuzy.

Wszystkie nazwy materiatéw, urzadzen oraz produktéw okreslone w
dokumentaciji zostaly uzyte wytacznie w celu uszczegoétowienia wymaganych
parametrow. Dopuszcza sie zastosowanie innych materiatéw, urzadzen oraz
produktéw, wyprodukowanych lub dostarczanych przez innych producentéw
lub dostawcéw, ktéorych parametry nie sa gorsze od okreslonych w
dokumentaciji.
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IV. OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane
(tj. Dz.U. Nr 156 z 2006r., poz. 1118 z pozn. zm.)

OSWIADCZAM, ze
PROJEKT WYKONAWCZY

ZEWNETRZNE | WEWNETRZNE INSTALACJE
ELEKTRYCZNE

ZOSTAL WYKONANY ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI RAZ
ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ

Imie i nazwisko| Data Pieczatka Podpis
Projektant: | Marek 15.08.
Marzec 2014
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V. SPIS ZALACZNIKOW
1 ZALACZNIK NR 1

Decyzja o nadaniu uprawnien budowlanych inz. Markowi - 1 strona A4
Marcowi

2 ZALACZNIK NR 2
Zaswiadczenie o wpisie inz. Marka Marca

na liste cztonkdw Matopolskiej Okregowej Izby Inzynieréw - 1 strona A4
Budownictwa
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VI. SPIS RYSUNKOW

LP TYTUL RYSUNKU SKALA | NUMER
1 Budynek zaplecza —parter, instalacja oswietlenia 1:100 | PW-IE-1
2 |Budynek zaplecza —pietro, instalacja oswietlenia 1:100 | PW-IE-2

Budynek zaplecza —parter, instalacja gniazd wtyk. 1:100 | PW-IE-3
3 |ogdlnych, dedykowanych i teleinformatycznych

Budynek zaplecza —pietro, instalacja gniazd wtyk. 1:100 | PW-IE-4
4 |ogolnych, dedykowanych i teleinformatycznych
5 |Budynek zaplecza - rzut dachu, instalacja odgromowa 1:100 | PW-IE-5
6 | Trybuna -instalacja oswietlenia 1:100 | PW-IE-6
7 PZT -instalacja zewnetrzna, oswietlenie terenu i boisk 1:500 PW-IE-7

Schemat strukturalny rozdzielnicy gtownej ,RG” — obwody - PW-IE-8
8 |gtéwne

Schemat strukturalny ,RG-ROB” — obwody oswietlenia - PW-IE-9
9 |zewnetrznego boisk

Schemat strukturalny ,RG-ROG” — obwody gniazd - PW-IE-10
10 |wtykowych dedykowanych bud. zaplecza

Schemat strukturalny ,RG-ROM” — obwody zas. - PW-IE-11
11 |urzadzenia monitoringu

Schemat strukturalny ,RG-OZ” —obwody oswietlenia zewn. - PW-IE-12
12 |terenu i parkingu

Schemat strukturalny ,RG-RPW” — obwody oswietlenia i - PW-IE-13
13 | gniazd wtykowych bud. zaplecza

Schemat strukturalny ,RG-RT” — obwody zas. urzadzenia - PW-IE-14
14 |trechnologiczne
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VII. SPIS TRESCI

1. INFORMACUJE OGOLNE........cooiiiieeeee e,
1.1 Przedmiot i zakres opracowania ...........ccceeeevvvieeeieeiiieeeeeiiieeeeeennnn,
1.2 Podstawa opracowania ............cceeuuiieeiiiiiiiieeiiieeeeeeeee e
1.3 LoKalizacja ........cooooiiiiiii
1.4 Podktady geodezyjne ..........cccoooiiiiiiiii

1.5 Warunki gruntoOwo — WOANE .........ccoviiiiiiiiiiieeeee e

INSTALACJA ELEKTRYCZNA 12
2.1 Zasilanie obiektu 12
2.2 Przebieg oraz sposéb wykonania linii kablowej 12
2.3 Kanalizacja kablowa 12
2.4 Trasy kablowe 12
2.5 Rozdzielnice elektryczne 13
2.5.1 Rozdzielnica gtébwna 0,4kV RG 13
2.5.2 Pulpit sterowniczy 13
2.6 Wewnetrzne i zewnetrzne linie zasilajace 14
2.7 Instalacje oswietleniowe 14
2.7.1 Oswietlenie boisk 14
2.7.2 Oswietlenie trybuny 14
2.7.3 Oswietlenie terenu 14
2.7.4 Oswietlenie pomieszczen 15
2.7.5 Oswietlenie awaryjne 15
2.7.6 Znaki ewakuacyjne 15
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2.7.7 Plan konserwaciji opraw o$wietleniowych 15
2.8 INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH 400/230V AC 15
2.8.1 Zestawy gniazd 230V AC w terenie 15
2.8.2 Gniazda wtykowe 400V AC 15
2.8.3 Gniazda wtykowe 230V AC ogdlne 15
2.8.4 Gniazda wtykowe 230V AC zasilania gwarantowanego 15
29 In.stalacja ;asilania urzadzenh technologicznych (wentylacja, 16
klimatyzacja)
2.10 Instalacja uziemiajgca 16
2.11 Instalacja odgromowa 16
2.12 Giéwny wytacznik pradu ppoz. 17
2.13 Przektadka kabla sredniego napiecia 17
2.14 Ochrona przeciwporazeniowa 17
2.15 Uwagi koncowe 18
2.16 Zestawienie materiatow 19
INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA BIOZ 26
3.1 Wstep 26
3.2 Zakres robot 26
3.3 Wymagania ogolne 27
3.4 Przestrzeganie zasad ppoz 27
3.5 Zabezpieczenie robot 27
3.6 Uzytkowanie statej instalacji elektrycznej 28
3.7 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot 28
budowlanych
8
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PROJEKT WYKONAWCZY
ZEWNETRZNE | WEWNETRZNE INSTALACJE ELEKTRYCZNE

VIIl. OPIS TECHNICZNY

1. INFORMACJE OGOLNE.
1.1 PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA.

Przedmiotem  opracowania jest projekt wykonawczy @ ZEWNETRZNYCH |
WEWNETRZNYCH INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH.

1.2 PODSTAWA OPRACOWANIA.

e Umowa z dnia 09.01.2014r. zawarta pomiedzy Inwestorem — Miastem Ustroh a
Projektantem — mgr inz. arch. Maciejem Kolesinskim, wiascicielem P.A.-U.
ALMAPROJEKT;

e Aktualna mapa do celow projektowych w skali 1:500;

e Aktualne warunki techniczne przytgczenia do sieci wody i kanalizacji sanitarne;j;

e Uzgodnienia z Inwestorem i Uzytkownikiem obiektu;

e Wizja lokalna oraz pomiary;

e Normy i przepisy budowlane.
1.3 LOKALIZACJA.

Inwestycja zlokalizowana jest przy ul. Sportowej 5 w Ustroniu, na dziatkach nr ew.: 136/11,
136/24, 136/25, 197/4, 197/6, 197/11, 197/12, 197/13, 199, 5014/26 - k.m. 5.

1.4 PODKLADY GEODEZYJNE

Aktualna mapa do celdéw projektowych w skali 1:500 sporzgdzona przez uprawnionego
geodete, przyjeta do zasobu Starostwa Powiatowego w Cieszynie — Powiatowego

Osrodka Dokumentacji Geodezyjnej i Kartograficzne;.

1.5 WARUNKI GRUNTOWO - WODNE

Dokumentacja geotechniczna terenu opracowania zostata wykonana przez firme
GEOSOND s.c. w styczniu 2010r.
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Ponizej wyciag z dokumentaciji:

Warunki wodne.

Woda gruntowa stwierdzona zostata w postaci zwierciadta swobodnego na gtebokosci

3,3 - 3,4 m ppt (rzedne 349,4 - 350,9 m npm. Warstwg wodonos$ng jest seria niespoistych
osadow rzecznych - zwirdw z otoczakami, dla ktorych wspoétczynnik filtracji mozna przyjac
w wysokosci k = 10-4m/s. Woda posiada kontakt hydrauliczny z wodami w rzece i w
trakcie maksymalnych stanéw moze podnies¢ sie o 2,0 m. Podtoze jest w catosci
przepuszczalne, stad migracja wody w pionie jest niczym nieograniczona. W strefie
migracji wod zauwaza sie rozluznienie gruntéw spowodowane wyptukiwaniem drobnych
czeséci. Odprowadzenie drenazu jest tu mozliwe w postaci studni chtonnych.

Warunki geotechniczne.

Celem okreslenia warunkéw geologiczno - inzynierskich dokonano podziatu podtoza na
warstwy geotechniczne w oparciu o wydzielenia stratygraficzne, genetyczne, litologiczne
oraz fizyczno-chemiczne wiasnosci gruntéw. Grunty podzielono na warstwy geotechniczne
na podstawie wynikow oznaczeh makroskopowych i badan polowych.

W podtozu dokumentowanego terenu wydzielono dwie grupy gruntow:

| - nasypy niebudowlane,

Il - utwory akumulacji rzecznej z okresu neogenu.

Stan zageszczenia zwirdw i otoczakow przyjeto jako srednio zageszczony, wg danych o
zageszczeniu gruntow w zaleznosci od ich genezy (Z. Witun - Zarys Geotechniki).

Z uwagi na duze odlegtosci pomiedzy otworami, interpretacja miedzy nimi jest przyblizona.
Ponizej zamieszcza sie opis poszczegolnych warstw:

WARSTWA | - to nasypy niebudowlane, zbudowane gtdwnie z zuzla i zwirow z
otoczakami z domieszka piasku i cegiet. Migzszo$¢ nasypu w miejscach wiercen wyniosta
0,3-1,8m.

Najwieksze migzszosci wystepujg wzdituz ul. Sportowe;j.

WARSTWA Il - to gruboziarniste utwory akumulacji rzecznej. Wyksztatcone sg w postaci
zwiréw, z domieszkami lub przewarstwieniami gruntéw kamienistych — otoczakéw i
piaskow grubych. Grunty te stanowig zasadnicza, nosng i mato $cisliwg warstwe, w
podtozu przedmiotowego terenu. W ich obrebie powinno nastgpi¢ posadowienie

projektowanych trybun.
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Okreslono je jako srednio zageszczone, przy stopniu zageszczenia ID = 0,4, przyjetym z
danych literaturowych, w analogii do danych o zageszczeniu gruntéw w zaleznosci od ich
genezy - (Z. Witun - Zarys Geotechniki) oraz w oparciu o doswiadczenia budownictwa na
terenach podobnych.

Utwory te zalegajg bezposrednio ponizej spagu nasypow, a wiec na gtebokosci 0,3 - 1,8 m
ppt. Sga nawodnione od gtebokosci 3,3 - 3,4 m ppt, tworzac warstwe wodonosna.
Wierceniami do gtebokosci 6,0 m ppt nie osiggnieto ich spagu.

Posiada dobre parametry geotechniczne, co widac ponizej:

r(n)= 2,05 t/m3 (przyjeto jak dla utworéw mokrych)

fu (n)= 37050, Eo(n) = 120,0 MPa, Mo(n) = 135,0 MPa, M = 135,0 MPa.

Wartosci obliczeniowe parametrow gruntu to :

r(r) = 1,85 t\'m3 ; ju(r) = 34000’

Podsumowanie.

Podtoze gruntowe, rodzime przedmiotowej inwestycji posiada prosta budowe
geologiczng, wg Rozporzadzenia MSWIA z dnia 24 wrzesnia 1998r; w sprawie ustalania
geotechnicznych warunkéw posadawiania obiektow budowlanych (Dz.U. Nr 126, poz.
839).

Projektowane obiekty mozna posadowi¢ bezposrednio przyjmujac jako oparcie dla
fundamentow warstwe zwirdw rzecznych (warstwa |l) zalegajgca na gtebokosci 0,3 - 1,8 m
ppt. Dla warstwy tej mozna przyja¢ szacunkowy opor graniczny w wysokosci gf = 0,3 MPa.
Cate podtoze jest przepuszczalne a poziom wodonosny stosunkowo gteboko, co daje

mozliwos¢ odprowadzenia drenazu za pomocg studni chtonnych.
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2. INSTALACIA ELEKTRYCZNA

2.1. Zasilanie obiektu

Obiekt zasilany bedzie z rozdzielnicy pomiarowej RP poprzez ztacze kablowe ZP1
zlokalizowanych w granicach dziafki realizowanej inwestycji w jej pétnocnej czesci. Ze
wzgledu na duze odlegtosci i wynikajgce z tego spadki napiecia, linia kablowa zasilajgca
obiekt o rozdzielnicy pomiarowej do rozdzielnicy gtéwnej wykonana bedzie kablem YAKY
4x240mm2.

2.2. Przebieg oraz spos6b wykonania linii kablowej

Linia kablowa ze wzgledu na jej dtugo$¢ (~260m ) i wystepujgce na niej spadki
napiec¢, wykonana zostanie kablem YAKY 4x240mm2. Linia w 2/3 jej dtugosci
poprowadzona bedzie w ziemi, natomiast pozostata 1/3 dtugosci prowadzona bedzie w
projektowanej kanalizacji kablowe;j.

Projektowane kable utozone zostang na dnie wykopu kablowego na podsypce z
piasku o grubosci 10 cm, nastepnie zostang zasypane warstwg piasku o grubosci 10 cm i
gruntem rodzimym o grubosci 15 cm. W celu oznaczenia tras kablowych, na catej ich
dtugosci utozony zostanie pas folii z tworzywa sztucznego koloru niebieskiego. Po
utozeniu folii, catos¢ zasypana zostanie rodzimym gruntem, a teren zostanie wyréwnany.

W rowie kable uktadane beda linig falistg, by umozliwi¢ ewentualne
minimalizowanie powstatych naprezen kabli w wyniku przesuniec gruntu i jego osiadania.
Po utozeniu, kable zostang oznaczony za pomocg opasek informacyjnych. Wszelkie
skrzyzowania z innymi mediami podziemnymi oraz przejscia pod drogami zabezpieczone
beda wzmocniong ostong rurowg PVC koloru niebieskiego. Po wprowadzeniu kabli, rury
zostang obustronnie uszczelni¢ za pomoca np. niepalnej pianki. W kanalizacji kablowe;j
kable poprowadzone zostang w rurach najwyzej usytuowanych. Nizej potozone rury
przeznaczone sg dla zasilania kamer CCTV, instalacji nagtosnienia radioweztowego
obiektu oraz pozostatych instalacji elektrycznych niskiego napiecia.

2.3. Kanalizacja kablowa

Projektuje sie kanalizacje kablowg dla kabli elektroenergetycznych nN i
niskonapieciowych, zasilajgcych urzgdzenia na zewnatrz budynku zaplecza.

Do wykonania kanalizacji kablowej zastosowano rury PVC o $rednicy 160mm. Rury
taczy¢ beda pomiedzy sobg poszczegdlne studnie kablowe, tak jak to przedstawiono na
zatgczonych do projektu rysunkach. Rury nalezy uktada¢ na dnie wykopu na podsypce z
piasku wynoszacym min.. 10cm. i obsypce bocznej i gérnej gruntem rodzimym. Pomiedzy
rurami zastosowane zostang uchwyty dystansowe. Uchwyty montowane bedg co 1,5m.
Rury pomiedzy sobg tgczone bedg uchwytami wodoszczelnymi.

Na odcinku gdzie rury przebiegac¢ bedg pod drogami rury zostang dodatkowo
wzmochnione poprzez zalanie ich betonem. Przed zalaniem, rury bedg zakotwione do
podtoza, czesciowo zazbrojone, rozwigzanie to pozwoli unikng¢ wyptyniecia rur na
powierzchnie betonu, oraz zapewni dodatkowe wzmocnienie rurobloku utozonego pod
droga.

W celu unikniecia osiadania gruntu w przyszitosci oraz zapewnienia prawidtowej
wspotpracy pomiedzy rurami a gruntem, zaleca sie zageszczenie gruntu do stopnia
85+90%. W celu uzyskania odpowiedniego stopnia zageszczenia mozna zastosowac
jeden z nizej wymienionych sposobdéw w tabeli nr 1.

Tabela nr 1. Metoda zmodyfikowana Proctor

Sposob | 85% 90%
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PROJEKT WYKONAWCZY

grubosé ilos¢ grubosé ilos¢
warstwy [m] powtorzen warstwy [m] powtorzen
Sciste ubijanie nogami 0,1 1 0,1 3
wibrator ptytowy 50+100
kg o rozdzielczej ptycie 0,2 1 0,2 4
wibracyjnej

W przypadku zageszczenia gruntu znajdujgcego sie nad rurg, przy wykorzystaniu ptyty
wibracyjnej, minimalna grubos¢ warstwy ochronnej powinna wynosi¢ 25cm.
UWAGA
Zgodnie z przepisami technicznymi iloS¢ kabli w jednym przepuscie rurowym moze
wypetni¢ do 30% przekroju poprzecznego rury.

Po wprowadzeniu kabli do rur, otwory zostang dodatkowo uszczelnione masg
uszczelniajgcg wodoodporna.
2.4. Trasy kablowe

Wszystkie kable i przewody prowadzone bedg w korytkach kablowych w przestrzeni
miedzysufitowej. Podejscia Tam gdzie kable prowadzone bedg poza korytami, ostoniete
beda one w rurach PCV. Na zewnatrz stosowac rury ochronne stalowe lub PE (odporne
na promienie UV).

Odlegtosc¢ kabli elektroenergetycznych nN od niskonapieciowych winna wynosi¢ 30 cm.

W przypadku prowadzenia kilku koryt w pionie odlegtosci miedzy korytkami
kablowymi dla kabli energetycznych przyjeto — minimum 225mm.

W miejscach, w ktérych nie bedzie mozliwe zachowanie wymaganych odstepéw od
rurociggow technologicznych oraz w miejscach, w ktorych kable beda narazone na
uszkodzenia, kable bedg prowadzone w korytach kablowych z pokrywami. Kable
energetyczne bedg mocowane do korytek kablowych poziomych w odstepach okoto co 2m
w sposob zapewniajacy zachowanie wymaganych przez norme PN-76/E-05125 odlegtosci
pomiedzy soba.

Trasy kablowe bedg posiadaty ochrone przeciwporazeniowag w postaci uziemien
ochronnych (potgczenie wszystkich drabin i koryt kablowych z ciggami uziemiajgcymi
obiektow budowlanych).

UWAGA

Na etapie wykonawstwa, przebieg tras kablowych nalezy skoordynowac z instalacjami
branzy klimatyzacyjnej i wentylacyjnej.

2.5. Rozdzielnica elektryczne

2.5.1. Rozdzielnica gtéwna RG 0,4kV

Rozdzielnica gtbwna RG wykonana bedzie jako wolnostojgca szafowa. Do
rozdzielnicy RG przeznaczono wydzielone pomieszczenie. Rozdzielnica wyposazona
bedzie w osprzet zgodny z schematami strukturalnymi przedstawionymi na rysunkach PB-
IE-13 do PB-IE-19. Obudowy rozdzielnicy zostang uziemione. Wszystkie potgczenia
wewnatrz rozdzielnicy wykonane bedg przewodami Cu o przekroju odpowiednim dla
obcigzenia prgdowego danego obwodu.

2.5.2. Pulpit sterowniczy

Pulpit sterowniczy o$wietlenia wykonany bedzie w obudowie natynkowe;j
wyposazonej w wewnetrzne drzwi na ktérych zabudowany bedzie osprzet orz drzwi
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zewnetrzne transparentne. W rozdzielnicy zabudowana bedzie listwa zaciskowa obwodow
sterowania o$wietlenia zewnetrznego boisk oraz trybuny.
2.6. Wewnetrzne i zewnetrzne linie zasilajace

Wszystkie kable zasilajgce urzadzenie wewnatrz budynku prowadzone bedg po
trasach kablowych w przestrzeni pod trybung. Natomiast wszystkie urzadzenia na
zewnatrz budynku zasilane bedg liniami kablowymi prowadzonymi w kanalizacji kablowej
oraz w ziemi.

2.7. Instalacje oswietleniowe

2.7.1. Oswietlenie boisk

Oswietlenie kazdego boiska realizowane bedzie za pomocg czterech masztow o
wysokosci 18m, na ktérych zamontowanych bedzie po 6 opraw oswietleniowych o mocy
1000W kazda. Uktady zaptonowe zabudowane bedg w szafce rozdzielczej zamontowanej
przy stupie na poziomie 1,6m.

Zgodnie z ustaleniami obydwa boiska zaliczane beda do Il kategorii, dla ktérych
Srednie natezenie oswietlenia wynosi 75Ix.

Sterowanie oswietleniem boisk realizowane bedzie z dwdch miejsc. Jednym z nich
bedzie pomieszczenie rozdzielnicy gtbwnej, gdzie na drzwiach rozdzielnicy zabudowane
beda przyciski zatgczajgce/wytaczajgce oswietlenie boisk z podziatem na maszty i boiska
oraz dla celéw informacyjnych kontrolki swietine nad przyciskami informujgce o stanie
napiecia na linii zasilajgcej poszczegdlne maszty. To samo rozwigzanie bedzie
realizowane w drugim pomieszczeniu tzw. technicznym, gdzie powyzsze przyciski bedg
zdublowane w tzw. panelu sterowniczym.

Sterowanie oswietleniem boisk bedzie niezalezne od miejsca zatgczenia i
wytgczenia obwodow. Ze wzgledu na duzy pobdor mocy zastosowano uktad potaczen
pozwalajgcy na oswietlenie tylko jednego boiska, tzn. przy podaniu napiecia na ukfad
sterowania oswietleniem jednego boiska jednoczesnie blokowany jest drugi uktad
sterowania oswietleniem boiska. Uktad dziata w obydwie strony i nie ma podziatu na
boisko master lub slave.

2.7.2. Oswietlenie trybuny

Oswietlenie trybuny realizowane bedzie w ten sam sposob co oswietlenie boisk.
Zatgczanie lub wytgczanie oswietlenia na trybunach realizowane bedzie z dwoch miejsc
pomieszczenia rozdzielni (drzwi rozdzielni RG) i pomieszczenia technicznego (pulpit
sterowniczy).

Instalacje elektryczne pod dachem trybuny prowadzone bedg w rurkach stalowych i
korytkach kablowych elektroinstalacyjnych metalowych mocowanych do konstrukcji
zadaszenia.

2.7.3. Oswietlenie terenu

Oswietlenie terenu podzielono na trzy obwody plus jeden obwdd rezerwowy.
Oswietlenie terenu realizowane moze by¢ w uktadzie automatycznym (poprzez czujnik
zmierzchowy) lub recznie. Przetaczanie uktadu ,praca automatyczna- O — praca reczna”
realizowana bedzie poprzez przetgcznik 1-0-2 zabudowany na elewac;ji rozdzielnicy
gtéwnej RG. Dodatkowo na zyczenie Inwestora, kazdy obwdd mozna recznie
wytgczyc/wlgczy¢ za pomoca roztgcznikéw zabudowanych w rozdzielnicy RG przy
obwodach zabezpieczajgcych.
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UWAGA
W niektorych przypadkach ze wzgledu na odlegtosci zastosowano oprawy z odbtysnikiem
asymetrycznym.

2.7.4. Oswietlenie pomieszczen

Oswietlenie pomieszczen realizowane bedzie za pomocg opraw swietldwkowych w
obudowie nasufitowej wyposazonych w rastry paraboliczne oraz w celu poprawy
wspotczynnika cos@ w elektroniczne zaptonniki. llo§¢ opraw dobrana jest tak, aby uzyskac
odpowiednie natezenie oswietlenia dla danego typu pomieszczenia zgodnie z normg
dotyczgcqg oswietlenia miejsc pracy wewnatrz obiektow. Catosc¢ instalacji wykonana bedzie
przewodami Cu 3-zytowymi o minimalnym przekroju 1,5mm2.

2.7.5. Oswietlenie awaryjne

Na trasie komunikacji (korytarze, klatki schodowe, pomieszczenia przejsciowe)
zaprojektowano oswietlenie awaryjne wykonane za pomocag opraw wyposazonych w
wiasne indywidualne awaryjne zrodto zasilania wraz z uktadem samotestujgcym, bedacych
czescig oswietlenia ogdlnego (praca w uktadzie mieszanym) . Uktad awaryjnego zasilania
pozwala na prace oprawy w ukladzie awaryjnym przez 2 h. llos¢ opraw zapewnia na
drogach ewakuacyjnych srednie natezenie oswietlenia wynoszace 1Ix.

2.8. Instalacje gniazd wtykowych 400/230V AC

2.8.1. Zestawy gniazd 230V AC w terenie

Ze wzgledu na zapotrzebowanie zasilania urzadzen w terenie zaprojektowano piec
punktéw poboru energii elektrycznej zabudowanych w studniach — sg to gotowe
rozwigzania IP67 wyposazone szes$¢ gniazd 230V AC wraz z zabezpieczeniami
roznicowymi i nadmiarowymi.

Klapa uchylna na zawiasie obudowy studni zlicowana bedzie z podtozem. Po jej
otwarciu bedzie bezpieczny dostep do gniazd elektrycznych 230V AC.

2.8.2. Gniazda wtykowe 400V AC

W pomieszczeniu rozdzielnicy gtdwnej RG zamontowane bedzie gniazdo 3-fazowe
na napiecie 400V AC i obcigzalnos¢ prgdowg do 16A. Gniazdo wykonane beda jako 5-
zytowe 3L+N+PE w obudowie natynkowe o szczelnosci IP44. Gniazdo zamontowane
bedzie na wysokosci 1,4m od podtoza Obwdd gniazda 400V AC zabezpieczony bedzie
wytgcznikiem nadmiarowym oraz wytgcznikiem réznicowoprgdowym 30maA.

2.8.3. Gniazda wtykowe 230V AC ogdlne

Gniazda wtykowe 230V AC przeznaczenia ogélnego z zastosowaniem osprzetu p.
t. (wewnatrz) i n. t., IP44 na zewnatrz bud.

Cata instalacja wykonana bedzie przewodami Cu 3-zytowymi o przekroju 2,5mm2
prowadzonymi w rurkach w tynku i korytkach metalowych w przestrzeni pod trybuna.
Obwody gniazd 230V AC zabezpieczone bedg wytgcznikami nadmiarowymi z cztonem
réznicowopragdowym 30maA.

2.8.4. Gniazda wtykowe 230V AC zasilania gwarantowanego
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W wyznaczonych pomieszczeniach zamontowane bedg gniazda instalaciji
elektrycznej zasilania gwarantowanego. Punkt PEL sktadac¢ sie bedzie z dwdch gniazd
230V AC typu DATA, kolor czerwony. Gniazda wyposazone bedg w blokade na klucz
stanowigcy nasadke na wtyczke oraz dwéch ekranowanych gniazd RJ45 kat. 6. Catos¢
mocowana jest w zestawach podtynkowych tzw. ramkach potrojnych.

Cata instalacja wykonana bedzie przewodami Cu 3-zytowymi o przekroju 2,5mm2
prowadzonymi w rurkach w tynku i korytkach metalowych w przestrzeni pod trybuna.
Obwody gniazd 230V AC zabezpieczone bedg wytgcznikami nadmiarowymi z cztonem
réznicowopragdowym 30mA typu A. Instalacja dostosowana bedzie do podtaczenia 1-
fazowego urzadzenia typu UPS.

UWAGA
Urzgdzenie typu UPS nie jest uwzglednione w niniejszym projekcie.
2.9. Instalacja zasilania urzadzen technologicznych (wentylacja, klimatyzacja)

Do grupy tej zaliczane sg urzadzenia klimatyzacyjne, urzgdzenia wentylacyjne oraz
urzadzenia zewnetrzne. Instalacje dla grupy tych urzgdzen wykonane zostang kablami Cu
i Al o przekroju odpowiednim dla danego obcigzenia pragdowego. Urzadzenia te bedg
posiadaty indywidualne zabezpieczenia i nie beda tgczone w grupy. Obwody
zabezpieczone bedg wytgcznikami nadmiarowymi 1- i 3-fazowymi.

2.10. Instalacja uziemiajaca

W obiekcie wykonana zostanie instalacja uziemiajgca. Instalacja na catej swojej
dtugosci wykonana bedzie bednarkg FeZn 30x4mm. Instalacja uziemiajgca poprowadzona
zostanie od gtéwnej szyny uziemiajgcej GSU do lokalnych szyn uziemiajacych LSU.
Lokalne szyny uziemiajgce wykonane zostang jako gotowe listwy z zaciskami Srubowymi
do ktérych podtgczone zostang poprzez przewody gietkie Cu w izolacji zétto-zielonej
wszystkie elementy przewodzace maszyn i urzadzeh zabudowanych w obiekcie.
Minimalny przekréj przewodu gietkiego wynosi 6mm2. W przypadku zastosowania
przewodow o mniejszym przekroju zgodnie z normg wykonane zostanie dodatkowe
zabezpieczenie przed uszkodzeniami mechanicznymi w ostonie rurowe;.

2.11. Instalacja odgromowa

W zakresie ochrony odgromowej podstawowej obiektéw budowlanych, wykona¢ uziom

ptaskownikiem ocynk. 30x4 mm potaczony z istn. uziomem hali. R, < 107

Do stupéw stalowych konstrukcji nosnej budynku potgczy¢ zwody poziome naturalne

(pokrycie

dachu).

Przewody odprowadzajgce hali - naturalne (stalowe stupy konstr. hali) potgczy¢
ptaskownikiem

do sieci uziomu poprzez ztgcza kontrolne.

Do ochrony przeciwprzepieciowej wewnetrznej zastosowac ograniczniki przepiec

- 1'i Il stopien ochrony.

Instalacja uziemiajgca budynku wykonana bedzie z wykorzystaniem konstrukcji
stalowej obiektu. W zwigzku z zakwalifikowaniem obiektu do grupy budynkow nie
wymagajacych wykonania instalacji odgromowej, zaleca sie wykonanie instalacji
uziemiajgcej konstrukcji budynku poprzez zastosowanie uzioméw pogrgzajgcych oraz
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wykonanie uktadéw zabezpieczen przeciwprzepieciowych w instalacji elektryczne;.
Instalacja uziemiajaca fundamentowa wykonana bedzie bednarkg FeZn 30x4mm.

Ztgcza kontrolne wyprowadzone beda na elewacje budynku na wysokos¢ 0,5m od
podtoza. Potgczenie konstrukcji stalowej budynku z uziomem wykonane bedzie bednarkag
FeZn 30x4mm z mozliwoscig roztgczenia za pomocq ztacza kontrolnego ZK. Bednarka
przyspawana bedzie do konstrukcji obiektu na dtugosci min. 10cm.

2.12. Gtéwny wytacznik pradu ppoz.

Przy wejsciu gtdwnym do budynku zabudowany zostanie przycisk gtéwnego
wytacznika pradu ppoz. , w obudowie czerwonej i etykiecie ,GLOWNY WYLACZNIK
PRADU PPOZ.” Wytgcznik ten zintegrowany jest z wytgcznikiem gtéwnym w rozdzielni
gtdbwnej RG. Zadziatanie wytgcznika spowoduje wytgczenie zasilania w catym budynku i
zadziatanie oswietlenia awaryjnego. Wytacznik nie wytacza oswietlenia zewnetrznego
dojazdu do budynku i miejsc parkingowych.

2.13. Przektadka kabla sredniego napiecia

W zwigzku z wystepujaca kolizjg przebiegajacego przez teren inwestycji (pétnocny
zachod) kabla sredniego napiecia, zachodzi koniecznosc jego przetozenia. Kabel jest
wiasnoscig PKP. Kabel po uprzednim obustronnym odtgczeniu z sieci
elektroenergetycznej nalezy na odcinku okoto 180m odkopac. Wszystkie prace ziemne
nalezy wykonywac recznie z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci i pod nadzorem osoby
wyznaczonej przez Wiasciciela kabla. Nastepnie kabel nalezy utozy¢ w nowo wykopanym
rowie z zachowaniem wszelkich procedur dotyczacych gtebokosci i oznaczenia nowej
trasy kabla.

Przed zasypaniem uprawniony geodeta naniesie na aktualnej mapie przebieg nowej
trasy kabla SN.

UWAGA
Przebieg kabla SN przedstawiono na mapie zagospodarowania terenu w projekcie branz
budowlaney.

2.14. Ochrona przeciwporazeniowa

Podstawowa ochrona od porazen pradem elektr. realizowana jest przez obudowy
urzadzen i aparatéw elektrycznych.
Jako dodatkowg ochrone od porazen prgdem elektr. zastosowac:
1/ samoczynne szybkie wylaczenie napiecia
przez zadziatanie bezpiecznikow i wytgcznikow przciwporazeniowych
réznicowopradowych
I[7n = 30 mA i wytgcznikow nadmiarowopradowych.
2/ ekwipotencjalizacja (potaczenia wyrownawcze pomiedzy czesciami
dostepnymi i czeSciami dostepnymi obcymi)
Instalacja elektryczna w ukfadzie sieci TN-C-S.
W budynku wykona¢ przewdd wyréwnawczy, do ktérego nalezy przytagczy¢ wszystkie
dostepne czesci przewodzace urzagdzen elektr. oraz czesci przewodzace obce
(ekwipotencjalizacja).
Po wykonaniu instalacji nalezy wykonac¢ pomiary: uziemienia przewodu PE, ciggtosci
przewodow, rezystancji izolacji kabli i przewoddéw skutecznosci ochrony
p.porazeniowej, przetezeniowej, badanie wyt. p.porazeniowych - z ktérych nalezy
sporzadzi¢ protokoty.
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2.15. Uwagi koncowe

Przy wykonywaniu prac kierowac sie obowigzujgcymi przepisami i PN.
e Prace nalezy wykonywa¢ pod nadzorem osOb posiadajgcych odpowiednie

uprawnienia oraz oséb nadzorujgcych z ramienia Inwestora.

e Niniejszy projekt wykonano zgodnie z obowigzujacymi przepisami BHP, PN-E.
Wykonawce realizujgcego projekt (wg niniejszego opracowania) obowigzuje w jego
zakresie przestrzeganie ww. przepisow.

¢ \Wszelkie zmiany dotyczace niniejszej dokumentacji technicznej nalezy konsultowac

z Inwestorem lub Inspektorem Nadzoru wyznaczonym przez Inwestora.
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2.16 Zestawienie materiatow

UWAGA

Wskazane w opracowaniu typy, symbole urzagdzen i elementéw oraz nazwy ich producentéw zostaty okre$lone w celu sprecyzowania
parametrow | warunkow techniczno-uzytkowych. Dopuszcza sie zastosowanie materiatow innych producentéw takiej samej lub wyzszej
Jjakosci i o tych samych parametrach. Wszelkie zmiany nalezy przeprowadza¢ zgodnie z zasadami okre$lonymi w ST do projektu.

Lp. ‘ Nr kat. Wyszczegodlnienie Jm. llos¢ Uwagi
WYPOSAZENIE ROZDZIELNICY GLOWNEJ 0,4kV ,RG”

1 Kompletna szafa rozdzielcza wolnostojgca kpl. 1 wg rys. PW-IE-11-
o wymiarach (swg) 1000x2000x800mm 01-02
wraz maskownicami, cokotem, drzwiami
petnymi zamykanymi na zamek

2 Kompletna szafa rozdzielcza wolnostojgca kpl. 1 wg rys.
o wymiarach (swg) 800x2000x800mm PW-IE-11-01-02
wraz maskownicami, cokotem, drzwiami
petnymi zamykanymi na zamek

3 Kompletna szafa rozdzielcza wolnostojgca kpl. 1 wg rys.
o wymiarach (swg) 400x2000x800mm PW-IE-11-01-02
wraz maskownicami, cokotem, drzwiami
petnymi zamykanymi na zamek

4 MC2H-VE250 | Kompaktowy wytacznik mocy 400V 250A kpl. 1
50kA do montazu na ptycie wyposazony w
wyzwalacz wzrostowy 230V AC

5 Wytacznik silnikowy 2,2kW 4,50+6,30A 3- szt. 1
polowy wielko$¢ 00

6 Wytgcznik silnikowy 3,0kW 5,50+8,00A 3- szt. 1
polowy wielko$¢ 00

7 Wytacznik silnikowy 5,5kW 9,00+12,5A 3- szt. 1
polowy wielko$¢ 00

8 Roztacznik bezpiecznikowy 1-polowy typu szt. 9
Ambus 50A

9 Roztacznik bezpiecznikowy 3-polowy typu szt. 1
Ambus 32A

10 Roztacznik bezpiecznikowy 3-polowy typu szt. 13
Ambus 50A

11 Whkiadka bezpiecznikowa cylindryczna gG szt. 2
20A

12 Wkiadka bezpiecznikowa cylindryczna gL szt. 3
20A

13 Wkiadka bezpiecznikowa cylindryczna gG szt. 6
25A

14 Wkiadka bezpiecznikowa cylindryczna gL szt. 27
25A

15 Wkiadka bezpiecznikowa cylindryczna gL szt. 3
32A

16 Wkiadka bezpiecznikowa cylindryczna gL szt. 3
40A

17 Roztacznik bezpiecznikowy 3-polowy typu szt. 6
NH 125A 50kA

18 Roztacznik bezpiecznikowy 3-polowy typu szt. 1
NH 160A 50kA

19 Roztacznik bezpiecznikowy 3-polowy typu szt. 1
NH 250A 50kA

20 Wkiadki bezpiecznikowe mocy gG 20A szt. 3
21 Wktadki bezpiecznikowe mocy gG 32A szt. 4
22 Wktadki bezpiecznikowe mocy gG 50A szt. 3
23 Whkiadki bezpiecznikowe mocy gG 80A szt. 3
24 Whktadki bezpiecznikowe mocy gG 100A szt. 3
25 Wktadki bezpiecznikowe mocy gG 160A szt. 3
26 Wktadki bezpiecznikowe mocy gG 224A szt. 3
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Lp. Nr kat. Wyszczegdlnienie Producent Jm. llosé Uwagi

27 Roztacznik kompaktowy 1-polowy 40A szt. 1
6kA

28 Roztacznik kompaktowy 3-polowy 63A szt. 2
6kA

29 Roztacznik kompaktowy 3-polowy 125A szt. 2
6kA

30 Wytacznik nadmiarowopradowy 1-polowy szt. 2
B6A

31 Wytacznik nadmiarowopradowy 1-polowy szt. 49
B10A

32 Wytacznik nadmiarowopradowy 1-polowy szt. 10
B16A

33 Wytacznik nadmiarowoprgdowy 3-polowy szt. 1
B10A

34 Wytacznik nadmiarowopradowy 3-polowy szt. 2
B20A

35 Wytacznik nadmiarowoprgdowy 3-polowy szt. 1
B25A

36 Wytacznik nadmiarowoprgdowy 3-polowy szt. 1
B32A

37 Wytacznik nadmiarowopradowy 3-polowy szt. 1
B40A

38 Wytacznik nadmiarowoprgdowy 3-polowy szt. 1
B63A

39 Wytacznik nadmiarowopradowy 4-polowy szt. 1
B16A

40 Wytacznik 2-polowy nadmiarowy B10A z szt. 3
cztonem réznicowoprgdowym 30mA typ
AC

41 Wytacznik 2-polowy nadmiarowy B16A z szt. 5
cztonem réznicowoprgdowym 30mA typ A

42 Wytacznik 2-polowy nadmiarowy B16A z szt. 2
cztonem réznicowoprgdowym 30mA typ
AC

43 Wytacznik roznicowopradowy 2-polowy szt. 18
25A 30mA typ AC

44 Wytacznik roznicowopradowy 4-polowy szt. 1
25A 30mA typ AC

45 Zabezpieczenie przepigciowe T1 dla kpl. 2
ukfadu sieci TN-S wraz z oszynowaniem

46 Zabezpieczenie przepieciowe T1+T2 dla kpl. 1
ukfadu sieci TN-S wraz z oszynowaniem
(uktad 1-fazowy)

47 Zabezpieczenie przepieciowe T1+T2 dla kpl. 4
uktadu sieci TN-S wraz z oszynowaniem

48 Stycznik modutowy AC1 25A 230V AC 3Z szt. 1

49 Stycznik AC3 5,5kW 230V AC 3Z+1 szt. 4

50 Stycznik AC3 18kW 230V AC 3Z+1 szt. 8

51 Przekaznik bistabilny (impulsowy) 230V szt. 1
AC 1Z

52 Przekaznik bistabilny (impulsowy) 230V szt. 10
AC 1Z1R

53 Lampka kontrolna modutowa 230V AC szt. 6

54 Przetacznik listwowy 20A 2-pozycyjny 0-1 szt.
(12)

55 Przetacznik natablicowy 20A 2-pozycyjny szt. 2
0-1(12)
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Lp. Nr kat. Wyszczegdlnienie Producent Jm. llosé Uwagi
56 Przetacznik natablicowy oswietlenia szt. 1
zewnetrznego 3-pozycyjny 1-0-2
57 Przetacznik natablicowy woltomierza 7- szt. 1
pozycyjny
58 Przycisk powrotny NO natablicowy szt. 11
59 Lampka kontrolna 230V AC natablicowa szt. 13
60 Woltomierz analogowy natablicowy szt. 1
0+500V AC
61 Wytacznik zmierzchowy oswietlenia szt. 1
zewnetrznego 1Z
62 Zacisk listwowy L 2,5mm2 szt. 200 wg potrzeb
63 Dodatkowy osprzet montazowy kpl. 1
64
PULPIT STEROWNICZY
65 Kompletna obudowa MINIPOL kpl. 1
400x600mm natynkowa z drzwiami
wewnetrznymi i drzwiami transparentnymi
zewnetrznymi
66 Przycisk powrotny NO natablicowy szt. 11
67 Lampka kontrolna 230V AC natablicowa szt. 11
68 Zacisk listwowy L 2,5mm2 szt. 50 wg potrzeb
69 Dodatkowy osprzet montazowy kpl. 1
70
SZAFKA UKLADOW ZAPLONOWYCH REFLEKTOROW (rys. PW-IE-23-01-01)
71 Kompletna obudowa zewnetrzna kpl. 8
metalowa IP66 zamykana na zamek
wyposazona w dwie szyny TS35 (dla 12
modutéw), listwe PE i N, plyte montazowa.
72 Roztacznik kompaktowy 3-polowy 63A szt. 8
6kA
73 Wytacznik nadmiarowopradowy 1-polowy szt. 56
B16A
74 Dtawik kablowy Pg-29 szt. 8
75 Diawik kablowy Pg-13,5 szt. 48
76 Zacisk listwowy L 2,5mm2 szt. 168
77 Dodatkowy osprzet montazowy kpl. 1
78
KANALIZACJA KABLOWA
79 Studnia kablowa Zelbetonowa duza, np. szt. 4
SKR-2
80 Studnia kablowa zelbetowa mata, np. szt. 21
SKR-1
81 Pokrywa (wtaz) studni hermetyczna szt. 25
82 Konstrukcje nosne kabli stalowe kg 16
ocynkowane do 3kg i
83 Rura stalowa czarna 168,3x5,0 mb. 90
84 Rura DVK 125 mb. 1750
85 Rura DVK 160 mb. 900
86 Dodatkowy osprzet montazowy kpl. 1
87
OSWIETLENIE ULICZNE
88 Oprawa uliczna ARCON OUS-o 150 wraz Elgo kpl. 42
z zrodtem Swiatta sodowym 150W
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89 Stup stalowy ocynkowany oswietlenia kpl. 17
ulicznego o wysokosci 8m wraz z
prefabrykowanym fundamentem
90 Wysiegnik stupowy pojedynczy do szt. 8
montazu oprawy oswietleniowej ulicznej
91 Wysiegnik stupowy podwadjny o rozstawie szt. 2
180st. do montazu opraw oswietleniowych
ulicznych
92 Wysiegnik stupowy podwadjny o rozstawie szt. 4
120st. do montazu opraw oswietleniowych
ulicznych
93 Wysiegnik stupowy potréjny o rozstawie szt. 4
120st. do montazu opraw oswietleniowych
ulicznych
94 Wysiegnik $cienny pojedynczy do szt. 10
montazu oprawy oswietleniowej ulicznej
95 Tabliczka stupowa wyposazona w listwe kpl. 8
zaciskowg oraz jeden wytgcznik
nadmiarowopradowy B10A
96 Tabliczka stupowa wyposazona w listwe kpl. 6
zaciskowg oraz dwa wytgczniki
nadmiarowopradowe B10A
97 Tabliczka stupowa wyposazona w listwe kpl. 4
zaciskowg oraz trzy wytgczniki
nadmiarowopradowe B10A
98 Mata obudowa natynkowa typu np. Elron kpl. 6
5-modutowa z drzwiczkami z listwg N i PE
99 Wytacznik nadmiarowoprgdowy 1-polowy szt. 10
B10A
100 Bednarka FeZn 30x4mm mb. 550
101 Drobny osprzet montazowy kpl. 1
102
OSWIETLENIE BOISK
103 Maszt o$wietleniowy stalowy ocynkowany szt. 8
o wysokosci 18m
104 Wieniec fundamentowy masztu szt.
105 Belka poprzeczna montazu reflektorow szt.
106 Reflektor 1000W MVP507 WB/60 szt. 48
107 Zrédio $wiatta MHN-LA1000W/230V/842 szt. 48
108 Uziom szpilowy pograzajacy miedziowany szt. 8
dt. 2,5m
109 Ziacze kontrolne ZK szt. 8
110 Bednarka FeZn 30x4mm mb. 295
111 Drobny osprzet montazowy kpl. 1
112
TRASY KABLOWE
113 Korytko kablowe stalowe 200H50 El-Puk mb. 180
114 Korytko kablowe stalowe 300H50 El-Puk mb. 200
115 Korytko elektroinstalacyjne metalowe El-Puk mb. 250
50H50 z pokrywg
116 Przegroda separacyjna El-Puk mb. 120
117 Elementy taczace korytka kablowe El-Puk szt. 260
118 Uchwyt betonowy do koryt kablowych Elko-Bis szt. 320
119 Drobny osprzet montazowy kpl. 1
120
KABLE | PRZEWODY
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121 YAKY 4x240mm2 0,6/1kV mb. 835 wg potrzeb
122 YAKY 4x35mm2 0,6/1kV mb. 1700 wg potrzeb
123 YAKY 4x16mm2 0,6/1kV mb. 787 wg potrzeb
124 YKY 4x50 mm2 0,6/1kV mb. 5
125 YKY 4x35 mm2 0,6/1kV mb. 5
126 YKY 4x25 mm2 0,6/1kV mb. 5
127 YKY 4x6 mm2 0,6/1kV mb. 5
128 YKY 2x6 mm2 0,6/1kV mb. 5
129 YKYZo 5x16 mm2 0,6/1kV mb. 50 wg potrzeb
130 YKYzo 5x10 mm2 0,6/1kV mb. 60 wg potrzeb
131 YKYZo 5x6 mm2 0,6/1kV mb. 250 wg potrzeb
132 YKYZzo 5x4 mm2 0,6/1kV mb. 421 wg potrzeb
133 YKYZo 4x1,5mm2 mb. 120 wg potrzeb
134 YKYzo 3x6mm2 mb. 744 wg potrzeb
135 YKYzo 3x4mm2 mb. 751 wg potrzeb
136 YKYZo 3x2,5mm2 mb. 1056 wg potrzeb
137 YKYZzo 3x1,5mm2 mb. 550 wg potrzeb
138 YDYzo 5x4mm2 mb. 10 wg potrzeb
139 YDYzo 4x1,5mm2 mb. 600 wg potrzeb
140 YDYZo 3x2,5mm2 mb. 610 wg potrzeb
141 YDYzo 3x1,5mm2 mb. 1225 wg potrzeb
142 YKSY 21x1mm2 mb. 90 wg potrzeb
143 OnPd 1x1,5mm2 450/750V mb. 40 wg potrzeb
144 LgY 10mm2 mb. 150 wg potrzeb
145 LgY 6mm2 mb. 150 wg potrzeb
146 LgY 1,5mm2 mb. 40 wg potrzeb
147 NKGs 4x10mm2 mb. 130 wg potrzeb
148 NKGs 3x1,5mm2 mb. 20
149
OSPRZET ELEKTROINSTALACYJNY
150 Gléwny wytacznik pragdu RPU czerwony szt. 1
151 tacznik podtynkowy pojedynczy 1P44 szt. 40
152 tacznik podtynkowy grupowy 1P44 szt. 17
153 tacznik podtynkowy schodowy IP44 szt. 2
154 tacznik podtynkowy krzyzowy 1P44 szt. 2
155 tacznik natynkowy pojedynczy IP44 szt. 1
156 tacznik natynkowy schodowy 1P44 szt. 2
157 Gniazdo 230V AC podwdjne podtynkowe z szt. 13
IP44
158 Gniazdo 230V AC podwdjne podtynkowe z szt. 2
IP44 z klapka
159 Gniazdo 230V AC pojedyncze podtynkowe szt. 15
z P44
160 Gniazdo 230V AC pojedyncze podtynkowe szt. 21
z |IP44 z klapkg
161 Gniazdo 230V AC typu DATA szt. 20 PEL
162 Klucz do gniazda DATA szt. 20 PEL
163 Ramka potrojna gniazd PEL szt. 10 PEL
164 Gniazdo 400V AC 16A 3L+N+PE szt. 1
165 Puszka elektroinstalacyjna natynkowa szt. 145
wyposazona w listwe zaciskowg Srubowa
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166 Puszka elektroinstalacyjna podtynkowa $r. szt. 133
60mm
167 Rurka elektroinstalacyjna sr. 30mm mb. 381
168 Zestaw szesciu gniazd 230V AC wraz z kpl. 5 wg rys.
zabezpieczeniem zabudowany w PW-IE-22-01-01
studzience elektroinstalacyjnej
169
OPRAWY OSWIETLENIOWE
170 Oprawa kinkietowa ETTO 60W wraz z Elgo kpl. 24
zrodtem Swiattg
171 Plafoniera SELIA 226P biata wraz z Elgo kpl. 32
zrodtem Swiatta
172 Oprawa rastrowa RAPID 418PPE wraz z Elgo kpl. 38
zrodtem Swiattg
173 Oprawa OREGA 418N 4x18W(76W) Elgo kpl. 22
gabinety lekarskie wraz z zrodtem Swiatlg
174 Oprawa rastrowa RAPID 236PPE wraz z Elgo kpl. 9
zrodtem Swiatta
175 Oprawa szczelna AQUAR 258E wraz z Elgo kpl. 125
zrodtem Swiatta
176 Oprawa szczelna AQUAR 236E wraz z Elgo kpl. 50
zrodtem Swiatta
177 Modut awaryjnego zrodta zasilania oprawy Hybryd kpl. 74
0 podtrzymaniu min. 1h z uktadem
samotestujagcym
178 Modut awaryjnego zrodta zasilania oprawy Hybryd kpl. 39
0 podtrzymaniu min. 1h z uktadem
samotestujacym z mozliwosciag pracy w
niskich temperaturach
179 Drobny osprzet montazowy kpl. 1
180
INSTALACJA ODGROMOWA BUDYNKU
181 184 Uziom szpilowy pograzajacy miedziowany szt. 12
dt. 2,5m
182 16 Ziagcze kontrolne ZK szt. 12
183 6,60/kg Bednarka FeZn 30x4mm mb. 60
184 Drobny osprzet montazowy kpl. 1
185
POZOSTALE MATERIALY
186 Rurka elektroinstalacyjna gietka mb. 350 wg potrzeb
187 Bednarka FeZn 30x4mm mb. 220 wg potrzeb
188 Ztgcze kontrolne ZK szt. 6
189 Koncoéwki kablowe Al 16x8 szt. 136
190 Koncowki kablowe Al 35x8 szt. 64
191 Koncoéwki kablowe Al 240x12 szt. 12
192 Koncéwki kablowe Cu 16x8 szt.
193 Koncowki kablowe Cu 25x8 szt.
194 Koncoéwki kablowe Cu 35x8 szt.
195 Koncéwki kablowe Cu 50x8 szt.
196 Uchwyt kablowy E9Q0 do sciany szt. 48
197 Szyna zaciskowa ekwipotencjalna z listwg szt. 21
zaciskowg srubowa i pod ptaskownik
198 Masa uszczelniajaca kg 50 wg potrzeb
199 Farba olejna - kolor zielony | 10
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200 Farba olejna - kolor zétta | 10

201 19 Znak ewakuacyjny fluorescencyjny ZE1 szt. 4 oznaczenie wg pkt.
4.7. opisu
technicznego

202 19 Znak ewakuacyjny fluorescencyjny ZE2 szt. 4 oznaczenie wg pkt.
4.7. opisu
technicznego

203 19 Znak ewakuacyjny fluorescencyjny ZE3 szt. 25 oznaczenie wg pkt.
4.7. opisu
technicznego

204 Drobny osprzet montazowy kpl. 1

205
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3. INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA BIOZ

3.1. Wstep

Informacja bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zwana ,informacjg BIOZ” zostata
opracowana na podstawie:
e Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126,

z pdzn. zm. 2),

e Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczehstwa

i ochrony zdrowia.

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia BIOZ zawiera:
e zakres robdt,

e przewidywane zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi podczas realizacji robot

budowlanych,
e szkolenia pracownikow,

e Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajacym
z wykonywania robot budowlanych,
3.2. Zakres robot
Roboty, ktérych dotyczy Specyfikacja, obejmujg wszystkie czynnosci umozliwiajgce
i majgce na celu wykonanie instalacji elektrycznych nN. W zakres rob6t wchodza;:
1. Wykonanie rozdzielnicy gtéwnej 0,4kV RG;
2. Wykonanie przytacza 0,4kV do obiektu;
3. Wykonanie kanalizacji kablowej rurowej;

4. Wykonanie tras kablowych;

5. Wykonanie instalacji elektrycznych obejmujgcych budynek administracyjny oraz

urzadzenia zabudowane na zewnatrz;
6. Wykonanie instalacji oswietleniowej dwoch boisk;

7. Wykonanie instalacji uziemiajacych.

3.3. Wymagania ogéine

MA PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNO - URBANISTYCZNA 26

MGR INZ. ARCH. MACIEJ KOLESINSKI
A L PROJEKT




PROJEKT WYKONAWCZY
ZEWNETRZNE | WEWNETRZNE INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Roboty instalacyjne ujete w projekcie nalezy wykonac zgodnie z ww. opracowaniem
uwzgledniajac znajomos¢ obowigzujgcych norm branzy elektrycznej, warunkow
technicznych oraz odpowiednich do zadania rozporzadzen, przepiséw bhp i ppoz. oraz
znajomosci sztuki budowlane;j.

Odstepstwa od projektu mogg dotyczy¢ jedynie dostosowania instalacji do
wprowadzonych zmian konstrukcyjno — budowlanych, lub zastgpienia zaproponowanych
materiatdw — w przypadku niemozliwosci ich uzyskania — przez inne materiaty lub
elementy o zblizonych charakterystykach i trwatosci. Wszelkie zmiany i odstepstwa od
zatwierdzonej dokumentac;ji technicznej nie mogg powodowac obnizenia wartosci
funkcjonalnych i uzytkowych instalaciji, a jezeli dotyczg zmiany materiatow i elementéw
okreslonych w dokumentacji technicznej na inne, nie mogg powodowac zmniejszenia
trwatosci eksploatacyjnej.

3.4. Przestrzeganie zasad ppoz.

Wykonawca zobowigzuje sie zastosowaé wszystkie stosowne $rodki ostrozno$ci
zabezpieczajgce przed wybuchem i rozprzestrzenieniem sie pozaru, dostarczy¢
i utrzymywac na miejscu budowy i w poblizu sktadowanych materiatow odpowiedni sprzet
przeciwpozarowy, jak rowniez Scisle przestrzega¢ odpowiednich przepisow dotyczacych
ochrony przeciwpozarowej w trakcie prowadzenia robot. Wykonawca zobowigzuje sie
omowic potencjalne zagrozenia i uzgodni¢ wymagane srodki przeciwpozarowe z
Przedstawicielem Zamawiajacego i odpowiednim przedstawicielem stuzb
przeciwpozarowych przed rozpoczeciem prac budowlanych. Wykonawca zobowigzuje sie
udostepnic przedstawicielom stuzb przeciwpozarowych Plac Budowy celem dokonania
inspekcji przeciwpozarowej. Wykonawca zobowigzany jest spetni¢ wszystkie polecenia
wydane przez przedstawicieli stosownych stuzb przeciwpozarowych w tym zakresie.

Wykonawca zobowigzany jest uswiadomi¢ swoim pracownikom o wszystkich
zagrozeniach zwigzane z nieostroznym uzywaniem zapatek, papierosow, itd. Wykonawca
zobowigzany jest do zagwarantowania, ze wszyscy pracownicy przestrzegac bedg
catkowitego zakazu palenia, zapoznajg sie z rozlokowaniem i sposobem obstugi alarmow i
sprzetu przeciwpozarowego, jak rowniez ogtoszg w przewidziany sposob alarm w
wypadku wybuchu pozaru lub zaistnienia podejrzenia jego wybuchu. Drogi
przeciwpozarowe i ich oznaczenie winny byc¢ przez caty czas trwania robét utrzymywane w
stanie dobrym (przejezdnym).

Wykonawca zobowigzany jest uzyska¢ zezwolenie na przechowywanie paliw
i przestrzegac wszelkich srodkow bezpieczenstwa podczas uzywania benzyny, ropy,
acetylenu, propanu, butanu i podobnych gazéw. Wykonawca zobowigzany jest wywozi¢
natychmiast wszelkie tatwopalne smieci i odpadki, a takze zapobiegac ich gromadzeniu sie
na Placu Budowy. Odpowiedzialno$¢ za wezwanie Strazy Pozarnej w wypadku wybuchu
pozaru spoczywa na Wykonawcy. Wykonawca zobowigzany jest umiesci¢ widoczne
tablice zawierajgce odpowiednie instrukcje szczegotowe.

3.5. Zabezpieczenie robot

Wykonawca zobowigzany jest zabezpieczyC wszystkie prace i materiaty podatne na
zniszczenia spowodowane ruchem drogowym, czynnikami atmosferycznymi i innymi
czynnikami, a takze ustawic, a nastepnie usung¢, wszystkie konieczne tymczasowe
ogrodzenia, ostony i innego rodzaju konieczne srodki ochronne. Wykonawca zobowigzany
jest ustawi¢ w widocznych miejscach tablice uzmystawiajgce wtasnym pracownikom i
zatrudnionym przez Podwykonawce wage zabezpieczenia ukonczonych robot.
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3.6. Uzytkowanie statej instalacji elektrycznej

Wykonawca moze, pod warunkiem uzyskania pisemnej zgody Inspektora nadzoru,
korzysta¢ w celu poboru mocy i zapewnienia oswietlenia ze statej instalacji elektrycznej
zainstalowanej w ramach prac przewidzianych w Kontrakcie. Nalezy skalkulowa¢ w
sposob ryczattowy koszty poboru energii elektrycznej dla zasilania maszyn i urzagdzen
elektrycznych oraz urzadzen oswietleniowych. W innym przypadku Wykonawca
zobowigzany jest do zatozenia rozdzielnicy budowlanej wyposazonej w uktad pomiarowy
mocy czynne i na podstawie jego wskazan rozliczenia sie z Zamawiajgcym na bazie
obowigzujacych cen rynkowych za energie elektryczng. Rozdzielnica budowlana
przewidziana jest do celéw tylko i wytgcznie zwigzanych z realizacjg budowy i winna by¢
zabezpieczona bezpiecznikami maksymalnie 25A od strony zasilania w ukfadzie 1- lub 3-
fazowym w zaleznosci od przewidywanych potrzeb Wykonawcy.

3.7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przy pracy
1. Niewfasciwa ogolna organizacja pracy - nieprawidtowy podziat pracy lub
rozplanowanie zadan, - niewtasciwe polecenia przetozonych, - brak nadzoru, - brak
instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym, - tolerowanie przez nadzor
odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy, - brak lub niewtasciwe przeszkolenie w
zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii, - dopuszczenie do pracy cziowieka z

przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

2. Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy: - niewtasciwe usytuowanie urzadzen na
stanowiskach pracy, - nieodpowiednie przejscia i dojscia, - brak srodkéw ochrony
indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor

Przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy

1. Niewfasciwy stan czynnika materialnego: - wady konstrukcyjne czynnika
materialnego bedace zrodtem zagrozenia, - niewtasciwa statecznos¢ czynnika
materialnego, - brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace, - brak srodkéw
ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér, - brak lub niewtasciwa sygnalizacja
zagrozen, - niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub

napraw,

2. Niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego: - zastosowanie materiatow

zastepczych, - niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;

3. Wady materiatowe czynnika materialnego: - ukryte wady materiatowe czynnika

materialnego;
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4. Niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego: - nadmierna eksploatacja

czynnika materialnego, - niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i

higieny pracy,

dbac¢ o sprawnosé¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z

przeznaczeniem,

organizowac, przygotowywac¢ i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi

chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze o sprawnosc¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania

zgodnie z przeznaczeniem, na podstawie:

e oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na

danym stanowisku pracy - wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

e okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie

niebezpiecznych,
e wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

e wykazu prac wymagajgcych szczegodlnej sprawnosci Psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne $rodki profilaktyczne majgce na celu:

zapewniC organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy
pracownikéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw

szkodliwych i ucigzliwych,

zapewniC likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez

stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia

pracownikOw osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego
wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia. Pracownicy

zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej

oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce. Srodki ochrony

MA PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNO - URBANISTYCZNA

MGR INZ. ARCH. MACIEJ KOLESINSKI
A L PROJEKT



PROJEKT WYKONAWCZY
ZEWNETRZNE | WEWNETRZNE INSTALACJE ELEKTRYCZNE

indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa Uzytkowniku tych srodkow
powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (Np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy
obowigzany jest informowac pracownikdédw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkdéw. Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy
prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.
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IX. ZALACZNIKI WG SPISU
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X. RYSUNKI WG SPISU
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