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1. Opis techniczny. 

1.1. Przedmiot i zakres opracowania 

Tematem niniejszego opracowania jest projekt budowlany modernizacji instalacji 

elektrycznej w pomieszczeniach szatni oraz oświetlenia nadproŜy wejść do budynku w 

ramach projektu Termomodernizacji budynku Szkoły Podstawowej nr 6 w Ustroniu 

Nierodzimiu przy ul. Kreta nr 9.  

 

1.2. Zakres opracowania /specyfikacja robót/ 

W zakres opracowania wchodzą: 

� demontaŜ starej instalacji elektrycznej w pomieszczeniu korytarza i szatni 

w piwnicach budynku, unieczynnienie zasilania tej instalacji; 

� wykonanie nowej instalacji elektrycznej w tych pomieszczeniach oraz oświetlenie 

schodów wejściowych o budynku.  

� sporządzenie dokumentacji i pomiarów powykonawczych. 

 

1.3. Opracowania związane 

Opracowanie niniejsze jest częścią składową całości projektu Termomodernizacja 

budynku Szkoły Podstawowej nr 6 w Ustroniu Nierodzimiu przy ul. Kreta nr 9.  

 

1.4. Podstawa wykonania projektu. 

Projekt wykonano w oparciu o następujące dane: 

- zlecenie  

- otrzymane podkłady architektoniczne, 

- przepisy i normy, których wykaz podano w formie załącznika. 

Bilans mocy dla obiektu: 

Moc zainstalowana: 2kW 

Pm=2kW  

Istniejące zapotrzebowanie na moc jest wystarczające na obecnym etapie. 
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1.5. Rozdzielnia RO i wewnętrzna linia zasilająca 

Projektowaną rozdzielcę oświetleniową RO zlokalizowano w pomieszczeniu 

korytarza. Zasilanie wykonać z istniejącej rozdzielnicy TS-2 przewodami typu YDYŜo 

5x6mm2.   

Istniejąca instalacja elektryczna ze względu na jej stan oraz przebudowe pomieszczeń 

nie nadaje się do dalszej eksploatacji. 

W projektowanej rozdzielnicy RO naleŜy zabudować: 

- rozłącznik izolacyjny FR-25A; 

- wskaźnik obecności napięcia; 

- wyłącznik przeciwporaŜeniowy róŜnicowo-prądowy; 

- zabezpieczenia nadmiarowe dla obwodów oświetlenia oraz gniazda 1-fazowego.  

 

1.6. Zasilanie instalacji oświetlenia i gniazd wtyczkowych 1-fazowych 

Zasilanie instalacji oświetlenia i gniazd wtyczkowych 1-fazowego 

(zabudowanego w rozdzielnicy RO) przewidziano z projektowanej rozdzielnicy RO, 

230/400V. Projektuje się zastosowanie przewodów typu YDYŜo 3x1,5mm2, 4x1,5mm2 

oraz 5x1,5mm2 dla oświetlenia, YDYŜo 3x2,5mm2. Obwody zasilające doprowadzone 

zostaną do puszek podtynkowych mocowanych na ścianach poszczególnych 

pomieszczeń. 

Rozmieszczenie opraw i gniazd wtyczkowych przedstawiono na planach instalacji. 

W projekcie uwzględniono oświetlenie zewnętrzne w postaci opraw oświetleniowych, 

montowanych nad drzwiami. 

Oprawy montowane nad drzwiami poza zakresem szatni zasilić z instalacji istniejącej w 

pomieszczeniach przyległych. 

Ewentualne wentylatory wywiewne podłączyć do wyłączników oświetlenia 

w pomieszczeniach lub sterować oddzielnymi łącznikami. 

Łączniki i przyciski instalacji oświetlenia instalować na wysokości 1,4m. 

Podczas wykonywania instalacji elektrycznej oświetleniowej naleŜy zwrócić uwagę na 
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oznakowanie obwodów instalacji oświetleniowej awaryjnego, tzn. puszki rozgałęźne 

zainstalowane w tych obwodach powinny być pomalowane wewnątrz Ŝółtą farbą, a 

w przypadku zastosowania puszek zbiorczych dla róŜnych instalacji, poszczególne 

obwody oświetlenia awaryjnego powinny być oddzielone od obwodów innych instalacji 

przegrodami izolacyjnymi. NaleŜy zwrócić uwagę, aby wyłączniki sieci oświetlenia 

awaryjnego instalować wyłącznie w rozdzielnicy i odpowiednio oznaczyć ich stan 

połoŜenia. 

Zastosować oprawy ELEGO GOSTYNIN lub równowaŜne.  

 

1.7. Ochrona przeciwporaŜeniowa 

Jako ochronę przeciwporaŜeniową przed dotykiem pośrednim, w instalacji 

wewnętrznej przewidziano samoczynne szybkie wyłączenie zasilania za pomocą 

wyłączników przeciwporaŜeniowych róŜnicowoprądowych o prądzie wyłączającym 

(róŜnicowym) 30mA. 

Rozdzielnicę RO zaprojektowano w II klasie ochronności. 

Całość instalacji wykonana będzie w układzie 3 i 5 przewodowym z oddzielnym 

przewodem ochronnym PE i neutralnym N. Wydzielenie i uziemienie przewodu 

ochronnego PE nastąpi w rozdzielnicy głównej RO. Wykonać połaczenia wyrównawcze 

miejscowe. 

 

1.8. Ochrona przeciwprzepieciowa. 

Nie wchodzi w zakres projektu. 

 

1.9. Instalacja piorunochronna 

Projekt instalacji odgromowej stanowi oddzielne opracowanie. 
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2. Obliczenia techniczne 

 

2.1. Obliczenie rezystancji  uziemień  dla  obwodów  zabezpieczonych wyłącznikami 

róŜnicowe – prądowymi 

W projektowanej instalacji jako urządzenia ochronne zastosowano wyłączniki 

róŜnicowo - prądowe o prądzie róŜnicowym 30 mA. Wymagana rezystancja uziomu 

i przewodów ochronnych części przewodzących dostępnych połączonych z przewodem 

PE w obwodach zabezpieczonych wyłącznikami róŜnicowo - prądowymi o prądzie 

róŜnicowym 30 mA winna wynosić: 

Ω=
x1

=
x1I

U
R

∆N

L
u 1388,9

,20,03

50

,2
≤  

Natomiast dla określonych warunków środowiskowych wymagana rezystancja uziomu 

i przewodów ochronnych części przewodzących dostępnych połączonych z przewodem 

PE w obwodach zabezpieczonych wyłącznikami róŜnicowe - prądowymi o prądzie 

róŜnicowym 30 mA winna wynosić: 

Ω=
x1

=
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Skuteczność dodatkowej ochrony przeciwporaŜeniowej moŜna uwaŜać za zachowaną, 

jeŜeli rezystancja uziomu i przewodów ochronnych obwodów zabezpieczonych 

wyłącznikiem o prądzie róŜnicowym 30 mA będzie mniejsza lub równa 694,4 Ω. 

Całość instalacji ochronnej winna spełniać wymogi PN-IEC-60364-4-41. 

 

3.  Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

 

Zakres robót: 

Wykonanie zewnętrznej instalacji elektrycznej w pomieszczeniach szatni i oświetlenie 

nadproŜy.  

 

Wykaz istniejących obiektów budowlanych:  

� zewnętrzna instalacja odgromowa; 
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� instalacja elektryczna wewnętrzna i zewnętrzna; 

� elektroenergetyczna linia kablowa nN; 

� stacja transformatorowa 15/0,4kV ENION SA; 

� droga dojazdowa oraz gminna. 

 

Elementy mogące stworzyć zagroŜenie:  

� zewnętrzna instalacja odgromowa; 

� instalacja elektryczna wewnętrzna i zewnętrzna; 

� elektroenergetyczna linia kablowa nN; 

� stacja transformatorowa 15/0,4kV ENION SA; 

� droga dojazdowa oraz gminna. 

 

Przewidywane zagroŜenie: 

Podczas prac przy wykonywaniu instalacji odgromowej istnieje zagroŜenie wynikające ze 

specyfiki tych robót. Największym zagroŜeniem jest upadek z wysokości. ZagroŜenie moŜe 

wystąpić podczas wykonywania wykopów na uziemienia. 

PoraŜenie prądem elektrycznym w czasie uŜywania przenośnych narządzi elektrycznych, robót 

ziemnych oraz na ścianach budynku. 

 

Sposób prowadzenia instruktaŜu: 

Przed przystąpieniem do robót wskazać zagroŜenie oraz sposoby zabezpieczenia przed 

wypadkiem. 

 

Wskazanie środków zapobiegających: 

� wywiesić tablice ostrzegawcze 

� oznaczyć miejsce pracy 

� stosować środki ochrony indywidualnej pracownika oraz narzędzia i sprzęt 

 

Załącznik:  Wykaz norm w zakresie instalacji elektrycznych wewn ętrznych  

PN-IEC 364-4-481:1994 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona zapewniająca bezpieczeństwo. Dobór 
środków ochrony w zaleŜności od wpływów zewnętrznych. Wybór środków ochrony przeciwporaŜeniowej 
w zaleŜności od wpływów zewnętrznych 

PN-IEC 60050(603 ) + A1:1999 

Międzynarodowy słownik terminologiczny elektryki. Wytwarzanie, przesyłanie i rozdzielanie energii 
elektrycznej. Planowanie i kierowanie w systemie elektroenergetycznym 

PN-IEC 60050(604) :1999 
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Międzynarodowy słownik terminologiczny elektryki. Wytwarzanie, przesyłanie i rozdzielanie energii 
elektrycznej. Eksploatacja  

PN-IEC 60050-826:2000 

Międzynarodowy słownik terminologiczny elektryki. Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych 

PN-IEC 60050-826:2000/Ap1:2000 

Międzynarodowy słownik terminologiczny elektryki. Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych 

PN-IEC 60364-1:2000 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres, przedmiot i wymagania podstawowe 

PN-IEC 60364-3:2000 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ustalanie ogólnych charakterystyk 

PN-IEC 60364-4-41:2000 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa. Ochrona 
przeciwporaŜeniowa 

PN-IEC 60364-4-42:1999 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa. Ochrona 
przed skutkami oddziaływania cieplnego 

PN-IEC 60364-4-43:1999 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa. Ochrona 
przed prądem przetęŜeniowym 

PN-IEC 60364-4-47:2001 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa. Stosowanie 
środków ochrony dla zapewnienia bezpieczeństwa. Postanowienia ogólne. Środki ochrony przed 
poraŜeniem prądem elektrycznym 

PN-IEC 60364-4-443:1999 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa. Ochrona 
przed przepięciami. Ochrona przed przepięciami atmosferycznymi lub łączeniowymi 

PN-IEC 60364-4-473:1999 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa. Stosowanie 
środków ochrony zapewniających bezpieczeństwo. Środki ochrony przed prądem przetęŜeniowym 

PN-IEC 60364-4-482:1999 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa. Dobór 
środków ochrony w zaleŜności od wpływów zewnętrznych. Ochrona przeciwpoŜarowa 

PN-IEC 60364-5-51:2000 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaŜ wyposaŜenia elektrycznego. 
Postanowienia ogólne 

PN-IEC 60364-5-52:2002 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaŜ wyposaŜenia elektrycznego. 
Oprzewodowanie 

PN-IEC 60364-5-53:2000 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaŜ wyposaŜenia elektrycznego. Aparatura 
rozdzielcza i sterownicza 

PN-IEC 60364-5-54:1999 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaŜ wyposaŜenia elektrycznego. 
Uziemienia i przewody ochronne 

PN-IEC 60364-5-56:1999 
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Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaŜ wyposaŜenia elektrycznego. 

Instalacje bezpieczeństwa 

PN-IEC 60364-5-523:2001 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaŜ wyposaŜenia elektrycznego. 

ObciąŜalność prądowa długotrwała przewodów 

PN-IEC 60364-5-534:2003 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaŜ wyposaŜenia elektrycznego. 
Urządzenia do ochrony przed przepięciami 

PN-IEC 50364-5-537:1999 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaŜ wyposaŜenia elektrycznego. Aparatura 
rozdzielcza i sterownicza- Urządzenia do odłączania izolacyjnego i łączenia. 

PN-IEC 60364-5-548:2001 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaŜ wyposaŜenia elektrycznego. Układy 
uziemiające i połączenia wyrównawcze instalacji informatycznych 

PN-IEC 60364-5-559:2003 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaŜ wyposaŜenia elektrycznego. Inne 
wyposaŜenie. Oprawy oświetleniowe i instalacje oświetleniowe 

PN-EN – 12464-1 

Światło i oświetlenie miejsc pracy. Część 1. Miejsca pracy we wnętrzach. 
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Piotr JurzakAutor:

Oznaczenia aparatów
Oznaczenia zacisków

Typ kabla

Opis

Q1 Q1 Q2 Q2 Q3 Q3 Q4

YDYŜo 5x6mm2 YDYŜo
3x1,5mm2

YDYŜo
4x1,5mm2

YDYŜo
4x1,5mm2

YDYŜo
3x1,5mm2

Zasilanie z
istniejącej

rozdzielnicy
obw. oświetlenia obw. oświetlenia obw. oświetlenia

awarjnego obw. oświetlenia obw. oświetlenia
awaryjnego

obw. gniazda
1-fazowego

Q1

FR300

3P

20A

Q2

P300

4P

25A

30mA

AC

GN1

2P+Z

10/16A

250V

Q2

S 301 B

1P

10A

Q1

S 301 B

1P

6A

Q4

S 301 B

1P

16A

Q3

S 301 B

1P

10A

A B C D E F G H I J K
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1
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1

334 mm

3
7
6
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