UCHWALA NR XXI1V/281/2016
RADY MIASTA USTRON

z dnia 22 grudnia 2016 1.

w sprawie przyjecia Apelu do Ministra Zdrowia o wpisanie Slaskiego Centrum Reumatologii,
Rehabilitacji i Zapobiegania Niepelnosprawnosci im. gen. Jerzego Zi¢tka w Ustroniu
Spolka z ograniczong odpowiedzialno$cia do systemu podstawowego szpitalnego zabezpieczenia
Swiadczen opieki zdrowotnej

Na podstawie § 9 ust. 2 lit. b i ¢ Statutu Miasta Ustron, stanowiacego zatacznik do Uchwaty nr L/548/2014
Rady Miasta Ustron z 30 pazdziernika 2014 r. w sprawie uchwalenia Statutu Miasta Ustron
(t.j. Dz.Urz.Woj.Slaskiego z 2016 r. poz.3253),

Rada Miasta Ustron uchwala:

§1.

Przyjmuje Apel do Ministra Zdrowia o wpisanie Slaskiego Centrum Reumatologii, Rehabilitacji
i Zapobiegania Niepetnosprawnosci im. gen. Jerzego Zietka w Ustroniu Spoétka z ograniczong
odpowiedzialno$cig do systemu podstawowego szpitalnego zabezpieczenia $wiadczen opieki zdrowotnej,
stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Niniejsza uchwate przekaza¢ Prezydentowi Rzeczypospolitej, Marszatkowi Sejmu RP, Marszatkowi Senatu
RP, Prezesowi Rady Ministréw, Ministrowi Zdrowia, Marszatkowi Wojewoddztwa Slaskiego,
Postom i Senatorom z terenu wojewodztwa $laskiego.

§3.

Wykonanie uchwaly powierza Burmistrzowi Miasta.

§ 4.

Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Artur Kluz
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Zatgcznik do Uchwaly Nr XXIV/281/2016
Rady Miasta Ustron
7 dnia 22 grudnia 2016 1.

APEL
do Ministra Zdrowia
o wpisanie Slaskiego Centrum Reumatologii, Rehabilitacji i Zapobiegania Niepelnosprawnosci im. gen.
Jerzego Zietka w Ustroniu Spoétka z ograniczong odpowiedzialnos$cia do systemu podstawowego
szpitalnego zabezpieczenia Swiadczen opieki zdrowotnej

W zwiazku ze zmiang systemu ochrony zdrowia i kwalifikacja szpitali do systemu podstawowego
szpitalnego zabezpieczenia S$wiadczen opieki zdrowotnej zwanego potocznie siecig szpitali, szpitale
monoprofilowe pozostajg nieuwzglednione w zadnym z proponowanych pozioméw systemu zabezpieczen. Nie
wlaczenie do systemu szpitali o unikalnym profilu dziatalnosci, czgsto o waskiej specjalnosci, oferujacych
kompleksowe wysokospecjalistyczne leczenie tak jak w przypadku Slaskiego Centrum Reumatologii,
Rehabilitacji 1 Zapobiegania Niepelnosprawno$ci im. gen. Jerzego Zietka w Ustroniu chorob
reumatologicznych, ktére stanowig istotne ogniwo zabezpieczenia zdrowotnego mieszkancow powiatu
cieszynskiego i wojewodztwa §laskiego, spowoduje skazanie tych podmiotéw na niepewno$¢ co do zrddet
finansowania i tym samym cigglosci ich dziatalnos$ci. Wpisanie Centrum do wspomnianej sieci zagwarantuje
utrzymanie (jednego z najwyzszych w Polsce) poziomu sprawowania kompleksowej opieki nad pacjentami
borykajacymi si¢ przede wszystkim, ale nie tylko, z chorobami reumatologicznymi. Jest rowniez jedyng szansa
na rozwijanie wachlarza oferowanych $wiadczen dla Pacjentéw oraz troska o byt zatrudnionych w Centrum
pracownikow.

W Polsce, na roznego rodzaju choroby reumatyczne, wliczajac w to chorobg zwyrodnieniowa choruje ok. 10
mln, a blisko potowa z nich nie jest zdolna do pracy zawodowej. Koszty posrednie tj. renty, absencja w pracy i
rehabilitacja pacjentow z chorobami reumatycznymi sa w Polsce dziesi¢ciokrotnie wyzsze (4,5 mld zl) niz
naktady na ich leczenie (384 min zt). Szacuje si¢, ze koszty choroéb reumatycznych pochtaniajg blisko 1,5 %
PKB (dane z raportu ,,Stan opieki reumatologicznej w Polsce” opracowanego przez Uczelni¢ Lazarskiego w
2011r.)

Do chordb reumatycznych, ktorych niewtasciwe leczenie wigze si¢ z szybka utratg sprawnosci fizycznej i
duzymi kosztami spotecznymi, nalezg przede wszystkim choroby zapalne (Sredni wiek pacjenta to ok. 35,5 lat
wg Raportu Organizacji Pacjenckich z 2014r.). Dane z ZUS z 2012 roku pokazuja jak wielka jest liczba
zwolnien lekarskich przypadajacych na kilka najczgstszych zapalnych chordb reumatycznych, takich jak RZS,
Z7SK i LZS oraz inne zapalenia stawow. Wynika z nich, ze w roku 2012 taczna liczba dni opuszczonych w
pracy wynosita 1 275 578 (oprac. Instytut Reumatologii w Warszawie).

Dlatego o$rodki typu Centra o charakterze ponadregionalnym, zapewniajace kompleksowa, koordynowang
opickg przekiadajaca si¢ na wymierny efekt medyczny iekonomiczny, powinny znalez¢é si¢ w Systemie
Podstawowego Szpitalnego Zabezpieczenia Swiadczen Opieki Zdrowotnej zwanej ,,PSZ”.

Centrum Reumatologii , Rehabilitacji i Zapobiegania Niepelnosprawno$ci im gen. Jerzego Zietka Sp. z
0.0 w Ustroniu zwane dalej Centrum Reumatologii to najwiekszyw Polsce szpital o profilu
reumatologicznym, bedacy kontynuatorem dobrej tradycji praktyki Slaskiego Szpitala Reumatologiczno—
Rehabilitacyjnego. To tutaj powstata §laska szkola reumatologii oraz pierwszy w wojewodztwie oddzial
reumoortopedii. Przez 40 lat dzialalnosci w szpitalu leczono ok. 300 tys. pacjentow z chorobami
reumatycznymi.

Centrum Reumatologii jest monoprofilowym, specjalistycznym szpitalem z kompletng nowoczesna
infrastrukturg ( izba przyje¢ ,oddziaty szpitalne ,apteka , sale operacyjne , poradnie ,laboratorium ,pracownie
diagnostyki obrazowej ) i baza sprzetowa oraz zespotem specjalistow, zapewniajace kompleksowa opicke
pacjentom z chorobami reumatycznymi poczynajac od diagnostyki poprzez leczenie farmakologiczne i
operacyjne, az po rehabilitacje zarbwno w warunkach szpitalnych jak i ambulatoryjnych.
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Od poczatku istnienia osrodka priorytetem byla organizacja i realizacja koordynowanej opieki zdrowotnej, w
ktorej najnowoczesniejsze osiagnigcia naukowe przektadano na codzienng praktyke. Centrum Reumatologii nie
bylo i nie jest producentem $§wiadczen, ale placowka kompleksowej opieki i to ,,pod jednym dachem”,
wyspecjalizowanej w konkretnym zakresie leczenia i cigglosci opieki, zapewnionej przez medyczne zespoty
wielospecjalistyczne (odpowiednik Reuma Units).

Centrum Reumatologii bylo i jest jednym z wiodacych oS$rodkow w Polsce, ksztaltujacych
reumatologiczna polityke zdrowotng :

- udzial w pracach nad nowelizacja JGP,
- wspotudzial w tworzeniu pierwszego w Polsce zespotu ds. terapii biologicznych.

- wzorcowa organizacja ambulatoryjnej, wczesnej diagnostyki i leczenia zapalenia stawow z wymiernym
pozytywnym skutkiem medycznym i ekonomicznym (wspotpraca z Instytutem Reumatologii).

Centrum Reumatologii jest liderem w wojewodztwie Slaskim w prowadzeniu terapii biologicznych
u chorych z ciezkimi postaciami zapalnych choréb reumatycznych.

Swoimi do§wiadczeniami dzieli si¢ w ramach programu wspieranego przez Ministerstwo Zdrowia ,,Zdrowy
powrot do pracy”, prezentujac wlasne doswiadczenia w ramach konferencji organizowanych przez
CEESTAHC (Stowarzyszenie Eastern European Society of technology assesment in health care) oraz Fundacje
na Rzecz Zdrowego Starzenie sig.

Szpital byt inicjatorem i organizatorem Slaskich Spotkan Reumatologicznych o zasiegu ogélnopolskim,
a ostatnia edycja w 2015 roku miata charakter migdzynarodowy. Ich tematem wiodacym jest zawsze
kompleksowa opieka nad chorym reumatycznym, co ma odzwierciedlenie we wspolnych sesjach
reumatologicznych, ortopedycznych i rehabilitacyjnych. Jest to jedyna tego typu konferencja w Polsce,
podkreslajaca znaczenie kompleksowego podejscia do chorego reumatologicznego.

Dzialalnos¢ naukowa szpitala zamyka si¢ okolo 280 publikacjami i 180 komunikatami zjazdowymi.
Nadal kontynuowana jest dzialalno§¢ naukowa aktualnie koordynowana wspoélnie z Instytutem Onkologii im.
Marii Curie Sktodowskiej w Gliwicach w zakresie przeszczepow komorek macierzystych w cigzkiej twardzinie
uktadowej. Centrum Reumatologii wspotpracuje naukowo z Katedra i Zakladem Chemii Klinicznej i
Diagnostyki Laboratoryjnej Wydziatu Farmaceutycznego z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego.

Szpital wyksztalcit okoto 65 specjalistow, glownie w dziedzinie reumatologii i z petng odpowiedzialno$cia
mozemy stwierdzi¢, ze miejsce to jest ,,kuznia”§laskiej medycznej kadry reumatologicznej. Aktualnie 8
lekarzy zdobywa specjalizacje w zakresie reumatologii. Tutaj odbywaja si¢ takze staze czastkowe do innych
specjalizacji oraz praktyki i staze studenckie. Szpital prowadzi ogolnopolskie szkolenia z diagnostyki
obrazowej w reumatologii, cykliczne szkolenia o zasiegu wojewodzkim z ramienia Oddziatu Slaskiego
Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego, ktorego siedziba miesci si¢ w Centrum Reumatologii, a takze
szkolenia dla lekarzy POZ z wczesnej diagnostyki zapalenia stawow.

Po okresie modernizacji szpitala odnowiono i rozwini¢to baze sprzetowa: powstala Pracownia Rezonansu
Magnetycznego ,Densytometrii ,EMG , UKG ,Zaklad Medycyny Nuklearnej, rozwini¢to Pracownie USG
a Laboratorium jako jedno z nielicznych w Polsce dysponuje pracownia badan z zakresu biologii
molekularnej, co umozliwia oznaczanie in vitro powigzanych z r6éznymi chorobami reumatycznymi alleli
HLA-B 27 w ludzkim genomowym DNA.

Szpital $wiadczy uslugi dla mieszkancow wojewddztwa $laskiego oraz spoza wojewddztwa (wskaznik
migracji 13-17 % ) leczac rocznie okoto 5500 pacjentdw o $redniej wieku 55 lat w tym glownie kobiety (72% )
. Przyczyna hospitalizacji w 73 — 85 % byty zapalne choroby reumatyczne.

Aktualnie szpital to :

- dwa oddzialy reumatologiczne (tacznie 140 t6zek ) z pododdziatami specjalizujacymi si¢ w chorobach
autoimmunologicznych , chorobach kosci 1 metabolicznych , wezesnym zapaleniu stawow i uktadowych
chorobach tkanki faczne;j,

- dwa oddzialy rehabilitacji ogolnoustrojowej ( lacznie 64 16zka ) bazujace na efektywnej, wymiernej
rehabilitacji,
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- oddzial reumoortopedyczny ( 25 16zek ) zabezpieczajacy potrzeby pacjentéw z zapaleniami stawow, z

wielochorobowoscia, o zmienionej immunologii, pobierajacych leki immunosupresyjne sterydy leki
biologiczne czyli chorzy podwyzszonego ryzyka wymagajacy czesto zaplanowania wieloetapowego
postepowania zabiegowego,

- poradnie: reumatologiczna, ortopedyczna, leczenia osteoporozy, otylosci i chordéb metabolicznych,
rehabilitacyjna.

Dzialalno$¢ statutowa szpitala w 43% (dane za luty 2016r) realizowana jest przez programy terapeutyczne
leczenia biologicznego w ciezkich postaciach zapalnych chordb reumatycznych, w 34% przez hospitalizacje w
oddziatach reumatologicznych, w 14% hospitalizacje w oddziale chirurgii urazowo-ortopedycznej oraz w 7,5%
hospitalizacje w oddziale rehabilitacyjnym.

Powyzsza dziatalnos¢ statutowa szpitala realizowana jest przez zespot medyczny sktadajacy si¢ z 36 lekarzy,
w tym 14 z tytutem doktora nauk medycznych, 24 fizjoterapeutow(13-tu z wyksztalceniem wyzszym) oraz 74
pielegniarki wérod ktorych 25 ma wyzsze wyksztatcenie.

Pomimo tego kolejka oczekujacych na hospitalizacje od lat nie maleje. Na przyjecie do oddzialow
reumatologii oczekuje 3 500 pacjentow ,do oddziatow rehabilitacyjnych 7 800 i oddziatu ortopedii 3 600
chorych .

Wigkszoé¢, tzn. 95% przychodéw spotki pochodzi od jednego platnika tj. Slaskiego Oddziatu
Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

Szpital nie jest zadluzony, nie ma zobowigzan wymagalnych, a przez ostatnie 2 lata zamyka rok obrotowy
dodatnim wynikiem finansowym.
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